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ફર ક નુ ૧૯૦૩ ડ્ર 
ઈ કન્‍્યઝનઝ રેક 


સુંખાઈમાં 
“નિર્વ્‌યસામર'' છાપખાનામાં છાપ્યું છે. 





ભક્તિ ફુસુમાંજલિ. 


“ક્ત્ક્ક્ક્છ્ક્ક- 
આવા આત્માતભવતે-સમર્પણ હુ. 
(ગઝલ.) 


ચને કોઈ કહેતું જગત્‌ ખોડું,' 
તૈ તો મેં હવૅ નરણ્યું; 

મને કોઈ કહેતું જગત્‌ સાચું,* 
તે પણુ મેં હવે સ્‍્તણ્યું. 

ફદિ ખોટું તો મારૈ શું! 
કદિ સાચું તો મારે શું ! 

નથી થાતું નથી «હું, 
હુમાં હું સમાયો છું; 

અખંડ આ સિધિર ન્યોતિસાં;* 
નથી થાતું નથી જતું. 


પદ્યખીણુ (2. 101૯ ) ન્ટર્નટ 
25. ૪: 0.5 4. અક 
«1000409%/, 22784, «/ 226%. * લાલન. 


સ્સ્ઝ્ કકક કકક 554 
દ પયોયર્ષે ખોડું જણાઈ ગયું. ૨ ડરૂધે સાચું દેખાઈ ગ્રું. 
૩8 અનુભવાત્મામાં, 








ધ્યાનાભિલાયી વાચકમિન્નોમતિ. 


દ્સ્થ નાત્રયયુર-કચ્ટ » 





૨ૃખુ જૂદુ હું આજ, જગ્ત સૌ રેખુ નદ હું આત/ (રેક) 
રૃહ જુદી મુજ રૂપ થષ્ટી છે, આ ચૌ દેહના સાજ જમ્ત સૌ ૧ 
સ્રી, ધન, માતા, પિતા, પુતને, ઘર કુઠુબ પરિવાર 


એ પણુ દેહના ધાર-( દો ) જગ્ત સૌ. ૨ 
છું નહીં જગમા, જગ નહીં મુજમા, 
જગ જડ હું જનાર જગ્ત સૌ ૩ 


જે કરતો ફ્િયા લાલનમા, તેને પણુ નેનાર જગ્ત મૌ ૪ 
ગે જીવમાં જે શિવરૂપે છે, તે તુ હું એમ ધાર, જગ્ત ની. પ 
નિક્ચયથી શિવ, ન્યવહારે જીવ ધ્યાને એક જણાય જગ્ત ગૌ & 
ક્રો.ભવે પણુ ધ્યાન વિના જીવ, ભમતા રિવ નહીં થાય જગ્ત ર્સ'છ 
ઓળખ એળજોખનાન્ને પ્યાતે, તો રિવ ક્ષણુમાં થાય જગ્ત મી ૮ 


તમારો સગે। ખંધુ લાલન, 





૧ આ શળ્ધૈતન્યતે અન્ય ઠઈ બેદી શકતુ નથી એમા ત્તે માત 
જ્ઞાનાદિ એજ વિલસેછે ૨ નિથયધી આત્માં ૩ લાલતમાં વ્યવહાર 


નમે કર્માદિના કર્તા, શમ્યા, ઉપરાત જેતાનુ પણુ ઠામ કરે છે, તેને 
નિથયનયી આત્મા «ધટે. 


ન્સ 


રજુ 
અપેણુપત્રિકા. 
“ક મ 
શ્રીમન્મટાવીર પ્રભુના સુત્રરત્ન ખંછુ, 
ઝવેરી માણેકલાલ ઘેલાભાઈ 
સુન વડોદરા-ચુજરાત, 
આપશ્રીને વિનયપૂર્વક સગોધન ફરતા કઈડ્‌ કથિતવ્ય ઝે 
આપ કૃપા કરીતે પ્યાનમા લેશે, અને તે આપની શુભતર બ 
વરવૃત્તિને સાનુરળ લાગે તો મારી એ માર્થનાને અનુમોદન 
આપતો 
આજ લગભગ સાતેક વર્વ થયા માર્‌ હૃદયદર્ષપણુમાં એમ 
ભાસી રહયુ છે, કે જેમ સર્વ રાતઓમાં ચકવર્તિ રાતન શ્રેઇ ગૃ 
લાય, તેમ સર્વ જ્ઞાનમા આત્મજાન બ્રેઇન? ગણનું નેઇએ, 
જમ સર્વ રત્તોમા કૌસ્તુભમણિ ઉત્તમોત્તમ મનાવો જેઇએ, તેમ 
સવ આનદમા નિજાર્નદજ ઉત્તમોત્તમ મનાવો નેધઃમે ક્રિયા- 
માતમા તેજ ક્રિયા ગુણાવડ લેખાવી જેધએ કે જે આત્મગાન 
મફાશથી ગમમૃતમચી હોય આડુ આત્મજ્ઞાન, નિજાર્નદ રે 
અક્ૃતક્રિયા અહિર્ટટિને અનેક ભવે પણુ પ્રાપ્ત થડુ દુ શકય ઝે 


પાકી સડકનો માર્ગ તે યાગમાડ છે આ પચમકાળમાં "ત્‌ 
લી ભગવાન્‌ સદશ ગુરૃવર્વ શ્રી હેમર્ચં્રાચાર્ય પણુ પોતાના 
ચોગશાસ્રમા કહે છે રુ -.. 
જ હ દિિંડ 
હ ધિ હી પ 
રં કુટ્ડે 


સન ની કનુ 


જ 


ક્ષિગોતિ ચોળ વાવાસિ વિત્જાછાિંતાન્વવિ, 

ત્રચિતાનિ થયે જળારેવાનુશુશનિ” ॥ 
અર્થાત્‌ “ એકઠા કરેલા લાકડાને જેમ ક્ષણુવાર્માંજ તીવ્ર અન્િ 
ખદમીભસ્મ ફરી નાખે છે, તેમ યોગ ઘણ કાળ લગી એકડા કરેલા 
પાષોતો પણુ ક્ષણુવાર્મા નાશ કરી નાખે છેં ” મણે ઢાલ હાવ 
આપણા દર્શનમાં લુકપ્રાપ થવા આવેવી મોગમારનો-પ્માનમાં 
ર્ગનો-પુનરૃદ્ધાર કરાવવા આવા સવીર્વશ્યાન જેવા સુસ્તમેને પ્રસિ 
દ્વિમા લાવવા જેધએ આ સયથીર્યધ્યાત આ બવસમુદ્રમાથી 
તારવાને એક ખાષ્પનૌકા-( 81૦3000₹ ) જેવુ છે, એમ મારા 
પ્રતયેક માનવબનગુ-બેનને વાચન કરી, મનન કરી, આચરણુમાં 
મુકતા જણાઈ રહેશે આપની પણુ વૃત્તિ એવીજ ન્તેવામા આવે 
છે 'કે સકળ કમૈરૂપી કઠીન પર્વતોને-તોડવાને યોગ-એ- ડાય- 
નૈમા છે અને લૈ ક્મરૂપી પર્વતોની પછવાડે રહેલા આત્મજ્ઞા 
નરૃપી સૂર્યનું દર્શન પણુ તેજદ્રારા આ ભવમા ખની શકડુ 
સુશમ્ય છે આવા મારા અનુમાનમા છુ ખરી હોશ તો, સાધુ, 
સાધવી શ્રાવક, શ્રાવિકા તેમજ મારા સકળ માનવ ખધુઓ, 
મેવો માતાઓ અને પુતિગોના સામિપ્યમાં રેખાતા ફવ્યાણુને 


અનુમોદન આપી આ પધ્યાનયથરૃપ નૌકાને સસારમમુ.મા ગ્રચ 
ક્ષિત કરશો ગવી પ્રાર્થના છે 


લિક 
મુંબઈ, સમતાગૃહ સર્વ જતુનો અધુ 
૨ સંવત, ર૪૦૯, ને 
રપશ્રિન, શુક્વપક્ષ મ 
ટ્વિતીયા, ચદ્રવાર » શ્રીવી-પ્રભુને। લધુતમખાળ લાલન, 





શ્રીમદ વીરપુત્રરત કમળવિજય મહારાજના તિષ્યવર્ય શ્રી 
'ુરર્વિજય, તથા શ્રીવિનયવિજયના વદનાર્થે માઢ ન્યારે વિજ 
પુર જનુ થયુ હવ, ભારે તેમની પાઞે એક સ્મરણુપોધી (નો 
ટમુક) મેં રીડી તેમાના હસ્તાક્ષર જેતા મારા મિત્રરભ બંધુ 
શર્દમ મી -વીરચદ રાઘવજીના જણાયા, વાચવા માડયુ તો તે 
કોઈ પુસ્તકતું ભાષાતર છે એમ જપાયુ વિષય મારી વૂંતેને 
સાનુતળ હવાથી આદદાદ થયો વિશેષ આ#ડાદ એટલા માટે 
જુ શુભ અને શુદ્ધ અધ્મવસાયમાજ રહેવાની તેમા કુચી હતી, 
ફાશ્ણ કે એમનો વિવય ધ્યાનનો હોવા છતા કેવળ ભાવનારૂપ 
( 11100₹012્હં ) નીં પણ ગયોગર્પ (74080081 ) પણુ 
હતો, વર બાદ જયારે માડ સુંબાઈ જગુ થયુ ભારે મહારા 
શ્રી કેશરવિઝયજીએ મારે માટે લોખકપાસે તે નોટ ઉતરાવી 
મોકલાવી મુંબાઇસા તેના મૂળની શોધ કરતા, જે ચથઅણુવ 
માથી ગુદ્ધેપપોગ અથવા સહજામાડિ વાચન સંકરણ સેં અ. 
હામ પાડયુ ઝે, અને “ટેની બે આવૃતિ એક વર્ષમ! થઇ, નીજી 
ગ્રસિટ્માં આવી છે, તેજ કા સવીર્યધ્યાન ” 
નામનું ઉત્તર મુક્નાફ્વરૂપ ગ્રકરણુ મળી આવ્યુ તેતુજ જાયા 
તર_સારા મિતરત મી શાંધીએ ફર્યું છે એમ નછી થયુ ત્યાર 
ખાદ ઓ લઘુ પરતુ માંરા તન-મન હૃદયને આનદ આપનાર 
ચથના ત્રત્યેક શ્લોફપર પતત અણભ્યું અને એ સનનદ્ઠારા 


ટ 


જે 30 ગ્રાપ્ત થયુ તેમા મારો પૂર્વનો અનુભવ મેળવી મઘા 
શશિ પ્રત્ૈક શ્નીકપર વિવેચન લખવા માડયુ ધ્યાનાભિલાની 
સકળ સાધુ-સાપ્રવી શ્રાવક શ્રાવિકાઓ તેમજ મારા સપ્ળ મા 
નવ ખધવોને ઉપયોગી નતી પ્રગટ કરત્રા દરાતે થયો અને 
તમે અતુમોદન પણ મળ્યું આવ ગની ગ્રસિદ્ધિમાં અનુમોદન 
આપતાર મી વીરર્ચદ્ર રાઘનજછી ગાધીના મથોને--ગ્રસિ 
જ્રિમા લાવવાની જીરાસા રાખનાર વોદરાના નિવાસી ઝવેરી 
માલેક્ચદ ધેવાભાઇ છે એવા સદ્ચૃહસ્તોની કૃપાવિના ઘણીક 
વપ્તે માનવજાતના ક-માણ્‌ ફરનાર ચો પણ પ્રસિદ્ધિ પામી 
શકતા નથી માટે ધન્ય છે એવા જનહિતવર્ષક સક્ગૃહશ્થને 'કે 
લુ્રઞાય થએલા પ્યાનમાર્મતો પુનર્દ્ાર નેવ પ્ચ્છે છે 
એટતુંજ નહીં પણુ સુવર્ણમૃદ્રિકામા પ્રયોગરૂપ આવા રન જડી 
જતનસમૂહને બાજ સાથે આતર ઝવેરાત દશાવી આનર્‌ જવાદિર 
પણુ અર્પણ કરે છે 


સુખઈ સમતામદિર વિક 
ગિવેચનકાર્‌ 
લાલત* 


વીર્‌ સંવત ર૪રહ 





-ન્ઝ તકક 
ટક“ કન 


યુ 
-કરજ ( પૂર્વકથન ) ફેશન 
“રત્ન 


આ જ્ઞાનાણુવની ઘલીજ શુડ્ડ અને અત્યત સૂદર, સ્થુળાક્રરે 
લખેવી પ્રત પ્રથમ પુલાની ડેકનકાલેજમાના જેન્મથસમેદમા 
માગ ભેવામા આવી આજ ગ્રથની બીજી ગ્રતિ જેતાં માવમ 
પડું ક પોગાર્ણવ પણ્‌ તેનું ખીતડ્ઠુ નામ છે, અને પોગપ્રદીપ 
પણ તૈ્‌નુંજ તામ છે આ ગ્રથને મળતોજ એક મ્રથ ભાવનગ- 
રમાં શેતાંબર આસ્ાયમાં મળી આવતો પોગમ્રેદીપ નામનો થથ 
છે, એડું સાંભળ્યું છે વળી એ યોગપ્રદીપ_પર્‌થી કોઈ દૃવચ 
દ્રછ મહારાજ નામના શ્વેતાબર સાધુ ગ્રુનિરાજે તેનો રાસ કયો. 
છે. તણું તામ પોગપ્રરીપ રાખ્યુ ઈ. એ ચથમાં આ જ્ઞાનાર્ણુવ 
ના લગભગ ગ્હોંકે શ્લોકનો સાર ચાક્યો આવે છે, એટલુ 
નહીં પરન્તુ તેજ પદો પણ મળી આવે છે એટલા ઉપરથી આ 
થથના પરિશિષ્ટ તરીકે “સવીર્યધ્યાનતે ” લગતી ઢાળ તેમ 
ના ચૅણપ્રદીપ-રાસમાથી અત્રે અવતારી છે -.-. 

આ ગ્રવોપર ભાષ્ય, ટીકા વગેરે છે એમ સભળાય છે પર 
ન્તુ મારા જોવામાં તે આવ્યા નથી સા ગ્રથર્ની મળ પ્રતત 
શાસ એક મિત્રરત તરફથી ભને પ્રાપ્ત થઇ હતી, તેમનો હુ 
અત કરણુપૂર્કક આભાર્‌ માનું છુ અને જ્ઞાનાર્ણુવ મૂળ પણુ ગ્રુનિ- 
મહારાજ કેશર્વિજયછ મહારાજ પામે હોવાથી મારે માટે: 
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૪ સુવીર્યધ્યાન” નુ પ્રકરણ લખાવી ગોફ#યુ કે જેથી ૨વોક 
શોધન કરવા ઠીક પડયુ માટે એમની કૃપાનો પણુ અત્યત 
તાણી છુ 

મારા પરમ મિતરભ્ મડમ મી વીરચદ રાઘવજીને (સા 
નારણુવ ) આ ગ્રથ ઉપર એટલો પ્રેમ હતો કે તે જ્યારે શનિ 
મહારાજ આત્મારામજી મહારાજ પાસે પતએ ગચા ત્યા તેમને 
ખખર પડી કે અંખાલાથી આઠ માણ્લ એક ગામ છે યા એફ 
ગૃહસ્થની પાસે જઞાનાણુવની પ્રત છે પરન્તુ તે પુસ્તક તમે 
સ્નાન ફરી શુદ્ધ થઈ પૂત્તના વગ્ત્રસહિત માથે ઉપા લણ «4 
નોતો મળે તેઓ મને ફહેતા હતા કે એક ગૃહસ્થે તેમને મટે 
આમ કરીને પણુ આ પુસ્તક અણ્યુ તે સુસ્તકમાથી કેટલાક પ્રક 
રણો વીર્ચદભાઈતા હાથના લખેલા મારા નેવામા આવ્યા છે 
અને હાન તેના લેખસમહમા તેની ઘશીક નકવો મોજીદ પણુ 
છે આશા છે કે ને લાવનરૂચિ અને લે।શ્ડચિ આ તેમજ 
ઝીદ્ધોપયોગના વિવેચનથી સ્‍ગૃત થઈ તો જ્ઞાતારણવ સપ્ણુપર 
વિવેચન ફરી આખો મથ સ્વપર પિશે ઉપકાર થવા બહાર પડરો 

આવા મથો ઉપર વિવેચન જેનુ ખીતઝ્છુ નામ આવાવયોધ 
(બાનજવને બોધ) 1 પલાતેકદ૦ છે તે વિવેચનો દ્ાખવાની 
ગ્રથા સ હતી એમ જણાઈ આવે છે 

સમાધેરાતક નામના સસ્કૃત ગ્રથનુ ઈગેજી ભાષાતર કે 
સર્‌ મસ્તિલાગ નભુભાઈ પાસે ઝરાવી * ક્રોવીરસાસનરચિ ગીર્ધર 
લાતકાઇએ અઢાર પાય્યું જે એ ગ્રથતા સત્તી શ્રીગ્રભેંદુપ્રણુ છે 
તેમનોપર સર્લ ટીકાકાર તરીદે પ્રભધ્ચદ્ર મુનિ છે ગુજરાતીમાં 
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ડુણાગધ રવોંકે શ્યોક્નુ લાવાતર શ્રીમદ યશોવિ”યછી ઉપાધ્યા 
ય મહારાજે કર્ય છે, તેનુ તામ સમાધિરાતક છે જે પ્રેક્રતુ 
રૂનાકર્માં મુદ્રિત થણ ગયુ છે આનાપર લગાણુથી વિવેચન 
કહ્યો “કે બાલાવળોધ કહો, તે કોઈ મારવાડ દેશમાં વિચરતા સાધુ 
ગ્ુનિગજે ફર્યો હોય એમ જણાય છે આ ઘણો લખાણ ખાવાવ 
બોધ શ્રી જામનગરના પુસ્તક ભગર્માથી મળ્યો છે ભાયા જુની 
ગુજરાતી-મારવારીથી મિશ્રિત પરતુ સ્પછ અને નરણે સ્વગોધ 
તન/ માટે ન હોય તેમ જલાઈ આવે છે સ્થળે સ્થળે અપૂર્વ 
નિર્મળતામા થઈ તેમનુ સાન ઝળકી રહે ઝે 

સમાધિશતકતુ ગુજગતી ભાષાતર હાત પ્રકરણુમાળામા 
છપાયું છે આ ઉપરથી સ્પછ જઇ રહેશે કે, પૂર્વ પણુ એવા 
ખાલાવળોધ થતા હતા અને હાવ મારા પર્મધર્ઝ_સિત્રમણિ- 
ઢ્રીપચદ્ભાદએ _ _ઉપાધ્યાથજ--(શ્રીયશોવિજય મહારાજ )ના 
સાસાનર્પર વિવેચન બ્ખ્યુ છે અને સ્ઞાભળવા ગ્રેમાણે તે 
સારૂં માનનીય થયુ છે કહેવાની મતવબ એ છે કે આવા વિ 
વેથન ખહાર પડતા આપણી જૈનશાગન ભૂમિમાં નયા ડ્ડિયાર્ચિ 
ખદુ છે, ત્યા જ્ઞાનર્ચિ પણ્‌ થરો ભને તેમ થઇ જ્તાનરૂચિદ્રારા 
ક્રિયા રૂચિમા વૃદ્ધિ થશે, કારણુ કૈ હૃદયમાં તો -- 

“ નિશ્ચયદરિ હૃદય ધરી જી, પાને જે વ્યવહાર, 
પુણ્યવત તે પામશે જી, ભવસગ્નુદ્રનો પાર્‌ ” 

અને તિશ્રયદદિ એટલે આત્મસાન આવા અપ્યાત્મ ગ્રથોથી 
થવા સભવ છે એકલા ક્રિયા ક્રિયા કરનારા, ક્રિયા7ડ થઇ 
જવાતોસભવ છે અને કેટવાક થઈ પણુ ગયા છે સેટલૂજ- 


નગ 
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નહીં પણુ જ્ઞાનભીરૂ પણુ સાથે થયા “છે. વળી એકલું સાન 
શાન કરનારા શુષ્કસ્ઞાની ખની જવાનો સંભવ છે, અને તેવા 
સાની, ક્રિયાહીન થઈ ગયાની પણ્‌ ઢાલ ખોટ નથી. માટે જેમ 
ક્રિયા અવશ્યની છે, તેમ જ્ઞાનપણુ અવશ્યતનુંજ છે. લાલનું 
વળી એવું માનવું છે ફે, જ્ઞાન જેનીઢાલ ન્યૂનતા જણાય છે, 
તેની ખરેખરી અધિક્તા થતાં, દિયા ન્યૂન થવાની નથી, પણ્‌ 
તે સાથે થવાથી રૂચિકર, અધિક અને વિશુદ્ધ થવાની છે. અને 
એમ થયું તો ક્રિયા ફળવતી પણુ થઇ શ્રીજૈનશાસન ઉદ્વાનને 
પણ્‌ શોભાવવ્રાનીજ છે. દૂદ્વજસજુન,. 


લિઃ-- 
શુંબઇ સમતામદિર ફે સવનો બંધુ અને શ્રીવીરગ્રભુનો 
૬-૧૨-૧૯૦૨. લધુતમખાળ 


લાલન. 
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૬ આ ઠવિતાને ભાવાર્વ *લોક ૩૩ ના વિવેચનમાં «એ! 





પ્રકરણ-૧ લું, ધ્યાતપ્રતિજ્ઞા પ્રારંભ, 





શહ્ોક:-૨ વસ્તુત હું કોણ, અને મને કોણે ફસાવ્યો ? 
૨ ઠગારા કર્મો એમ કહી પ્યાની પશ્ચાત્તાપ કરેછે 
૩ પ્યાની કર્મ હણુવાનો નિશ્ચય કરેછે ? 
૪ સફળ આકરા (ઘનઘાતી) કર્મોને કેમ હણુ, તેનો 
ગ્રકાર કહેછે 
ધ્યાનરૂપી વજનથી કર્મરૂપી વૃક્ષો અને તેના ફળો 
નો કેવી રીતે નાશ ફરીશ ? 
ચ્યધ્યાવધિ મોક્ષમાર્ગ ન દેખાવાનું કારણુ 
કેવ્રલદર્શેનરૂપ એના સત્માને મેં કા ન દીઠો ? 
પર્મજ્યોતિર્પ હોવા છતા આત્મા કોનાથી ઠગાયો * 
મારામાં અને પરમાત્મામાં ભેદ શો? 
૧૦ પરમાત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થવા આત્માને પ્રથમ «ણવો 
૧ૃજૃ ભવોભવની મહાદાઝ કયાસુધી પીડે? 
૧૨ કર્મવિબ્રમથી હું કેવો કહેવાયો? અતે વસ્તુત હું 
કેવો છુ? 
૧૩ કર્મરૂપી ગ્રતિપક્ષીને આજેજ હું ઉખેડુ છુ 
૧૪ અતંટરમંદિગ્મા હવે પેડેલો હું, હમેશા સ્વરૂપથી 
ચછુજ નહીં 


ટ 


[રે ૧% છુ «મ 


ર્દર 


ઉપ હવ -ગાનદમદિન્ન પ્ર? 
3$ તવ ગતિરૂ નો ઉપ, રૃ 


ગેકન્બૃ ર્‌ ૧-ધપયન્ઝર્પ પાદ, 
3૩ પ્રેયમ્વરૂષ 


૧૯૮ પ્યાનાથીસે પમધ્યાનક ૨ પ્ય.નકુ 

૧૫ ૨૦ પયાનાથીંઝે માનવન, તો વખત પેત્ર ગાશે 
અથવા રાખું પ્યાત્‌ ડર્ગુ? 

૧૨ પોતાના આ માને પરમા માસાપે ગસેદ્પને ડેમ 


૪૨ પરમાત્માના શાનથી તરત શ થાયદ# 
દ ક્ય 
૪૨ સવીર્યધ્યાનનો ઉપસહાર્‌ ક 


હીં 





ધ્યાનપ્રતિસા %.શ૬, 
(ધ્યાન કરવાને પ્રથમ કેની પ્રતિષ્ઠા હત્કુ૨ તટ કૂટ 
કોણુ? અને “નને 9 જુ કૃ... 


અર્નવશળરાગીવ-પંયુર્ન્ સ્ક, 


દન & "ક - 

,અથે:--અનત ગુકોરૂપી કમરદેટ 2.૮. ન્ટ 

પર્યસરખો છુ તોપણ કની વટ કદ 
ગ કેદખાનામાં મને પૂવ કમુ, “જ 


ક ટેન 
પિતેચન"--જેમ કમળમા સુક 


કુ. સિ “વ હૂર?” 
મતતજ્ઞાન, દરીન, ચાન્ડિ ૧૨ કિવ, ગાન * 
ક 
સ જ 


(૨) 


દાન, લાભ, ભોગ; ઉપલેોગ; આદિ અનેક ગુણો મારામાં 
વિધમાન છે. 

જેમ ફમળપુષ્પની પાંખડીઓ સૂર્યને જેઈ પ્રકુલષિત થાય, તેમ 
ઉપર્‌ વ્જૂવેલા, જ્ઞાનાદિ અનત ગુણો મતે ( શુદ્ર ધૈતન્યને ) નિ- 
હાળી વિકસ્વરપણું પામે છે. 

જેમ્‌ મનુષ્ય, રન, ચકવર્તી, કૂર્વ, ગદર, દૃત્યાદિ ર્ય કોઇને 
કમળ પ્રિય હોય છે; તેમ હું (જીવ ) આખા વિશ્ચમાં સર્વે કોઇને 
વદાલો હું દુ વિદ્વલભ શહેવાજ તેમાં જું ખોડું 

જેમ સર્વે મુષ્પર્મા કમળ શ્રેઇ છે. તેમ ધર્માસ્તિકાય; અ- 
ઘર્માસ્તિકાય, આકારાસ્તિકાય; કાળ; ઝુદ્ગલાસ્તિકાય, 
અને જીવાસ્તિકાય, એ છએ દ્રવ્યોમાં હું (૪વ) ઉત્તમો- 
ત્તમ ખુ. 

જેમ કમળનું સુષ્પ રાનદિ સર્વના મસ્તકપર ચડે છે, તેમ 
ચૌદ રાજકીકરૂપ સુરૂષના મસ્તક ઉપર, એટલે લોડ્ને અંતે 
મિદ્ધ શિલાપર ચડવાવાળો પણુ છુ પુ 

જેમ ફુમુદિની ચૈદ્રેદદ વેળાએ વિષ્સે તથા પૃદયે ગ્રુ- 
જ્વિત થાય, તેમ છુ ઉપશમ અને ક્ષયોપશમ શમ્યદ્ત્વ પ્રાપ્ત થતાં 
વિ્સ્વર ઘઈ ગ્રુદ્વિત થાજ' હું. વળી સૂર્યોદય વેળાએ કમળ 
જેમ સમત્ર ખીલે છે, તેમ રહું ક્ષાયક્સમ્યકૂત્ત વેળાએ મારા 
અનન્ત ગુજોસરિત પ્રપ્ાશું હું." તમામ સકળ ગુણોને વિકસાવનારો 


જ ખ્હીંઆ યુપ્રધિ,-કમળ તથા સૂયેનું અને સુદ્ધ વૈતન્યતું 
સામ્ષત્વ દશોજ્સું ઝે 





ી 


(૩) 


હોવા છતાં, અહીં આ ચૌદ રાજલોકમાં કેપી નરીગથી 
હું ઠગામો ? 

“પહેલાં મને કર્મફ્પી વેરીઓએ ફેસાબ્યો, આમ કરેતાથી રદ 
હુવે ફૂસાવાતો નથી એમ વ્યૅગાર્થ છે. વળી જ્યાંસુધી મતે હુ 
કેણુ પું, એ ખખર્‌ પડી નહોતી, તે પહેલાં એ શબ્દાર્થ ની- 
ઝળે છે એટલે સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્તિનાં પહેલાં મને કર્મરૂપ વૈરીઓએ, 
આ ભવરૂપ કફેદખાનામાં ફસાવ્યો હતો, એમ કલ્યું છે. હુવે 
હાલ તો દું સુક્ત છું. અહીઆ જીવનમુક્તપણું સેભવેછે. ક્રાચિક- 
સમ્યકૃત્તાન જીતનમુક્ત છે. કારણુ કે તે પૂર્વે ફરેલાં કર્ચ 
ભોગવીને ખુલાસો કરેછે, અને નવીન ફમેભંધ તો નામમાત્ર કરે 
છૈ; કાર્ણુ કે તેમાં અહંત્તારૂપ સ્તૅફ એટલે તેલ જેવી ચીકાશ 
હતી નથી. «યારે આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે તે પોતાને 
જુવો રખે છે તે કહેછે:-- 


અનંતજ્ઞાન, અર્નતટર્શન, અનેતવીયૈ અને અનેતસુખ 
એ સદ્ગુણોર્પી કમવોને ખીલાવવાને, સૂર્યસરખો પોતાને જુએ છે. 

મું પોતાનું જ્ઞાન, દર્શન, વીર્યને સુખરૂપ સામથ્યૈ છતાં 
કર્મેરૂપ વૈરીઓએ, પોતાને સંસારરૂપ કેદખાનામાં નાખેલો ત્ેઈ, 
અર્ચમો પામે છે અને સખેદ્ ફહે છે કે, આટલું છતાં પણુ હું 
ઠંગાયોં, એ ખરેખર આશ્ચર્યની વાત છે!” (સા, ઘે) 


ઠગાથેદ પાટે અરે 1 ઠમારા કે એપ કહી સ પદ્યાત્તાપ કર્‌ છ. 
થટ્નો વિ્ટવિતઃ કાકા ॥ર૨॥ 


«સૂ 


(૪૦) 


અર્ષ--(વગી એમ વિચારે ક) મારા પોતાતાજ વિબ્રમથી 
ઉ પન્ન થએડા રાગાદિ કડિણ બધનોથી હું બધાયો પુ અને એમ 
બધાઈ અનતકાળ થયા જન્મોજન્મરૂપી કારાગૃહમાં રડું પી । પામ્યો 


પિવેચન --?મ હીપમાકૃપાની દોરડીમા સાપની ઝાઝવામા 
જળની ભ્રાતિ થાય તેમ આ જગતમા મેં પોવેજ શ્ર તિથી 
સુખની યુદ્ધિ કરી અને હૃરિણ જેમ ઝાઝવામા જળ શોધવાને 
દોડે તેમ વિષયોમાં હુ સુખને ખોળવાને પસ્યો પરતુ ઝાઝવાતા 
જળ જેમ જેમ ડર દુર માલમ પડતા જય તેમ તેમ એક «તિના 
વિષયોમાથી બીજી «તિના ખીજીમાથી તીછી નતિના એમ ઉ 
ત્તરત્તર વિષયોમાં સુખ હરો એમ મને જણાતુ ગયુ આમ 
ત્વેત્તા દો તાં રામિ સિપ જોએ મતે પષષ્યો ફમર્‌ ડી સખ્ત 
રોરશઓથી ખાંધ્યો અરે! આધ્યો એટલુ નહીં પરન્તુ ના 
રમી તિર્યંચ મનુષ્ય અને દેતતા એવા જન્મોજન્મરૂપી કા 
રાહમાં મતે નાખ્યો' પર તુ હવે - 








૧ ઉઊરય વાતતાર ને કેઈ પ સ્કી વસ્તુ ચારી લે તેને શિપાઈએ1॥ 
પથર કમા નાખે, તેમાં શી નવ ઈ છે? નએ વિષવો પુદ્ગલિક એટથે 
સુદ્ગલ દ્રગતા છે અને તે વિષયોને ને મતૃપ્ત લઈ લે તો રાગાદિ સિ 
પાઘ્ખો તેતે કેદમાં નાખે તેમાં શું આથય છે? 

ત"લિબંધુ સનિજ્ પ?1 (ક ૧ વ 11૯7) થીચશેોવિજયજી 
ઉપ ધષ્યાય પુ કટે છે હે - 

પર પરણુતિ નમપની કરી ભાને હિરિયા ગરવે પેય; 
ઉનકુ જન કહે કેમ કહિધે, એ મૃરખશ પહણેલેદ ૧ 
વત પખૃ ખરીછે 8 ધે તાન મા અનત જ્ઞાત દિ પ અખેડ ખનનો 


(પ) 
૬ભાજે શું કર ધુ ત્તે સ્ૂઓ ). 


અચ સમસ્ત સછે, પોરસિદ્રા વિસિર્મેસા । 


સત કપેરિપિન્‌ દ્સ્તિ, પ્યાતસિસિશયારા ॥ ર || 
અર્શ*--(વશી એવી રઢ પ્રતિસ્તા કરે કે ) આજે રાગકૃૂપી 
તાવ-ઉતરી ગયી, અને મોડરૂપી નિદ્રા ઉડી ગણ એટલામાટે 
ફર્મરૂપી-ચેરીઓને ધ્યાનરૂપી ત્તીદ્દણુ ખડ્ગની ધારાથી હણુ છુ 
વિવેચત*--જેમ «વર્મા દહીં તેથ લીંબુ મરચુ અને 
આમથી આદિ ફુપથ્ય પદાર્થો ખાવાની ઇચ્છા થાય તેમ સ 
સાર્મા રાગરૂપ જ્વરથી વિષયોરૂપી હુપથ્ય સેવવાની ઇચ્છા 
થઈ, પરન્તુ આજે સસારપ્રત્યે રાગરૂપ જ્વર નાશ પામ્યો, 





ભર્ષા 9, છતા ુદ્મભિક ફકરામાં મેપહી સય પોતામાં અાનન્ટકૂપ 
અમૃત ભરેલું છે, છતા પરપારિણુતીરૂપ જુદ્ગલિક છારા પીવા દાડે, 
એ મૂરખને સરદાર નહીં તો બીજુ રું ? 
ઝેઢલાક બ્યવહારકુરાથ એવા મૂરખને ડાહ્યા કહૈ તે! ત્તેત્રી શુ સરયુ, જે 
(શુભ) ક્રિયાના ચર્યમા છકી નય તેને પણુ જૈતત ત કહેવા, કારણ કે 
ઉપા તતા પૌદ્ગાલેક છે માટે એવી પડવસ્તુદ્રપ પુદૂગલિક ક્િયાને। ચર્ય 
ગામાટે, આત્મટ્છિ એ ત્તા -- 
નિશ્ચય ટ્રછિ ત્ટ્દય ધરીજી, પાળે જે વ્યવહાર, 
સુણ્યર્વત્ત તે પાસશેજી,, ભવ સજ્ુદ્રનેપ "પર (૨ ) 
શ્રોમદ ચરોદવિજયજી 
સશ્યગરૂછિ અપતમાનરી, સિન્ટનતદનો આસ્વાદ લેતેદ શુષ્ધ ચેતન્ય 
ભ્ઞાવમા રહે અને કદાચ વ્યવહાર કરેતો! તે પણુ અચાપક રહી શુલ 


ન્યવહાર કરે. 
ન જૂ કે 


(5) 


ઝડ વિવયોર્પ કુપધ્ય સેવવાનુ પણુ તેની સાથે નટ થયુ 
એેટલુજ નહીં પણુ સસારમા છેથી સુખમુદ્ધિ થતી હતી, તેવી 
મ્ોઠનિદ્રા પણુ નદ થઈ ગઈ એટલે છીપમાં જેમ રૂપાની શ્રાતિ 
હતી, તેવી મોહનિદ્રા ચાવી ગ? સસારમા ત્રુખ નથી, પરત્તુ 
શ સુખ આરોપ્યુ હતું, તે તેમાથી ગયુ 


“આરોપિત શુખબ્રમ ટન્યો રે, શાસ્યો અવ્યાબાધ” આપ જે 
રૃવર્ચટ્રછ મહારાજ ગાઇ ગયા છે તેમ થયુ અનન્ત આનન્દ 
(અવ્યાભાધ સુખ ) તો મારા પોતાનામાજ છે ડસ્તુરીયા મગના 
ઉદર્માજ કસ્તુરી હોય છે, પણ્‌ તેની સુવાસ લેવાને બ્રાતિથી 
તે જેમ જ્યા થા ભટકેન્દોડે-રખડે તેમ હું વિષયોમાં સુખરૂપ 
કસ્તુરી હુઢવા લામ્યો. અરે! પભ્‌ મને આવી ભૃલથાપ કોરો 
ખવરાવી? મારી ખહિર્ટ્દિએ--મારી ખાર સુખ શોધવાની 4 
ત્તિઓએ--કર્મોએ! પણુ આજે એ કમરૂપી પૈરીઓને વીર્યસહિત 
પ્માનની તીક્સુ ખડ્ગની ધારાથી હમણુક હણી ચડેસૂર ઝર્રછુ 

દ્અત્તાનને દૂર દરી જ્ઞાતરૂપ ભાત્માને સેઈશ ). 


જાત્માતમેવ પશ્યામિ, સિર્ષચાજાનગે તઃ 1 
ઊપવામિ સયાપ્યુમ્રં, જમેપનલમુત્વરદ્‌ ॥ ૪ ॥1 


અર્થ:--અસ્તાનથી ઉત્પ્ત થએવા અધકારને દર કરીને હુ 
આર્ખાનેજ જે9'જુ તેમજ ઉશ્ર ફમોરૂપી લાકડાના મોમ ગતે 
ક્ષાગીતે ભસ્મ ફરછુ (એવી ગ્રતિત્તા કરી પ્યાનસ્થ થાય ) 


વિવેચન:--અહિર્દણિ મૃષ્ઠીને (એટથે કસ્તુરીષૃમ કમ્તુરીને 


(૬૭) 


અહાર-શોધવાતું શછી, જેમ પોતાનાસાં રોધે તો તે પોતાનામંન્‍/ 
પામે તેમ) અંતર્દછિ-આત્મદષ્િ થઈ કે, પોતે પોતાને જેતા 
આત્મરૂપ થાય, હવે આત્મા સ્વર્યપ્રકાશ હોવાથી, તે દણિ જેમ જેમ 
તપતી જાય, તેમ તેમ અત્તાનરૂપી એધફાર ખસી નય. એમ 
કરતાં સપૂણું એધકા૨ પણુ નયજ. એટલુજ નહીં પણુ આન 
ત્મદ્છિ થઈ, હોજ સ્વર્પમાં એકાથતા કરતાં કરતાં એટલે જ્ઞાન 
ગેજ છું; દરીન એજ હું? 9 અને તે ઉભમમાં શ્મણ્‌ કર્તા કરતાં 
જે ચારિત્ર થાય, તેપણુ હું એમ નજી કરે. તે ચારિત્રની ઉ- 
ય્ણાશિથી ( અર્થાત્‌ તીત્ર અશિષી ) કમા અળીતે અવરય ખાખ 
શાથ. તેથી ચારિત્ર તે પણુ હુંજ છું, એમ ઠરશે. 

ખીછી ચક્તિઃ:--શરીર, મન અને વાણી, એ છું નહીં; એમ 
શયું કે મે ઉપર રાત્ર રહે નહીં. કાર્ણુ કે હું હાં રાગ. એમ 
શરીરાદિ છું નહીં તો પદ્ઠી એ રારીરાહેથી ભોગવાતા વિષયો 
મ્હારા નહી, એમ સહજ થઇ જરે, આમ પરવસ્તુમાંથી રાગ 
ગો, એટલે પરવસ્તુમાં રહેલો હુ હરે થયો અનુભવાશે. હુમા 
(આત્મામાં) રાગ ભલે હો. આમ થયું “કે ર્યા કોઈક અલૌકિક 
શાંતિ અનુભવાશે. આ શાંતિવાળી સ્થિતિ કોઈ અપૂર્વજ આનંદ 
આપે છે. આવો આનેદ પૂર્લે તે કોઇ વખતે પણુ અનુભવ્યોજ 
નથી, તેજ ગૈતરાત્મભાવ છે, એ એતરાત્મભાવ થયા પટ્ટી 
તૈ ભાવવડે તેમાંજ પર્માત્મભાવના કરતાં કરતાં, એટલે 
*પોતિર્મય-પદ્માત્મલાવમાં કૈક્ચતા ફરતાં ફરતા જે સ્વરૂપ 


પ્રગટ થાય, તેજ હુ છો (સત્તતસ્તિ) અને તેજ હું છુ, (સોર) 
એમ ખની રહે છે; 


(૬૮) 


અશ્ાનસ તમ --અન્તાનરૂપી અપકાર, અનિત્ય વસ્તુમાં નિ 
તણુદ્ધિ અજ્ુચિમા શુચિલુદ્રિ દુખમાં સુખબુદ્ધિ અતે “મ 
નાત્મ-(“/$) મા આત્મલુદ્ધિ એ અર!ન-અવિદ્યા મિથ્યાત્વ- 
અથવા બ્રાતિથી થાય છે 


હવે અસ્ાનની પરપરા એવી છે કે ગેક ભૂત થઇ ક પછી 
ખીજી થાય પછી તીછી એમ વધતા વધતા જીવ એવી ગુચ 
વણુમા આવે કે તે ચકાવામાથી નીકળવું મુરદેગ થઇ પડે-- 


સ્પછીકરણ --શાશ્વત જીવવ તેજ દુ એમ છતા પુદ્ગવ દ 
શમ માન્યુ અને એમ સમજે ” પુદ્ગ4તે એક દિતશ થયો 
ખેગ્લે મને એક દિવસ થયો આ ભૂતના ચક્ાગામાં ઓીજી પત 
ભૂનો કરે ને તે આનાથી મોટી ભૂલ હોય એટલે શરીરને ગર્ભ 
ખહાર આવતા અડવાડેઉ થયુ વશી તેથી મોટી ભૃત મહિનો 
થયો એમ ગણ્યા કરે પેહી વર્ષ પછી દશ વર્ષ પહી ૧ 
ચાસ ને સાડ અને પછી પુદ્ગલધી ૪] થયો કે હુ મરી ગધા 
એ ફાળસબધી લૂવ જે પુદ્ગનને એલા વષ થાય છે તેનો 
પોતાનામાં આરોપ ફરાતે છે તે પેહેની ભૂવ 


પોતે પહેલા અજ્ઞાનથી એમ માને ( અથવા અજ્ઞાન માબાપે 
શીખન્યુ હોય તેથી એમ માને) કે હુ શરીર અને એમ માન્યુ 
કૈ જે શરીરના સગાવહાના તે પોતાના-આત્માના સમાવહાવા નૈ 
શરીરને માટે ઘર ફુટુબ લૂગડાનતા ઘરેણાંગાઠા ભાગ ખગીચા 
નાત જત તે પોતાના એમ માને છે એવી ગવી ભૂવૉની પર 
પરાએ ચાક્ષે તે આ સસારસમ્બ ધી ગીજ ભૃલ 


(૯) 


હવે વિષયોમાં સુખ નવી તે છતા, સુખભુદ્ધિ થવી તે ત્રીછ 
ભૃત જુજ આગળ ૨૧ોકમાં કયુ છે કે, જેમ મગની તાભિમા 
કસ્તુરી છે તેમ (રાશ્રત )ે ગઅતન્ત આતન્દર્ષ સુખ પોતા 
તામા છે તેમ છતા જેમ મૃગ ખહાર ડુંટે છે, તેમ ભૂલેલો 
અસ્તાન જીવ (અત્યભાધ ) સુખ છે પોતાનામાં તે ડુટે છે 
અહાર વિચાર કરો સાકરમાં મીઠાશ છે? લાલન કહે છે કે 
મીડાર (સુખ) પોતાનામાં છે, અને એે સાકરમાં કૂક્ત રસે 
દ્રિયદ્વારા પ્રદરીત કરે છે, કારણુ કે જે મારામાં સુખ પરિણામ 
ન હોય તો સાકર મીઠી નથી, કેમકે મીડી સાક૨ પણુ લા 
લનના શરીરને તાપ આવ્યો ત્યારે ભીઠી ન લાગી. માંટે ભા 
પરનો જીતૈદ્રિય જનો મીડાશ (સુખ ) પોતાનામાજ છે, વિષ 
યોમા નથરી પરન્તુ જેમ સૂર્યમાંથી કિરણો સ્કુરે, તેમ અ 
નન્ત આનન્દરૂપ સૂર્યમાંથી સુખના કિરણો સ્કુરી વિષયોમાં 
પ્રવેશ કરે છે ને કસ્તુરીમૃગની માફક તે અસાનતાથી ભ્ૃ 
સવો જીવ વિષયમાં સુખ માની તેની પૂંડ દોડે છે આ અ 
ગાનતાકૃપી ચોથી ભૂલ 


વગી સુદ્ગન જે અશુચિરૂપ છે, તેતે શુશિરૂપ માને જેમ 
અન્નને શુચિ માને દુધને શુચિ માને જે અન્ન વિછાના ખાતરથી 
થાય ત્થા જે વિદ્યા ગાયના ખાણામાં આવે તે ભૂલી જય આમ 
અજ્ઞાનથી ભૂવની પરપરા ચાતે પરન્તુ આ અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન 
શતુ તભ એટલે અધાડ તે ગાઝ્-સત્યગ-દે સુવિચારના દીપોથી 
દર કરી આત્મા તરફે જરો જરા જેતા રહેડુ અને એમ નેતા 
જેતા તેના તરફ દૃછિ ફરવી એટલે અધાર્‌ જરે,--આત્મદરીન 


(૧૦) 


થશે એગ્લુ જ નહીં પરન્તુ એ આત્મદર્શનના યોગે તેમાજ 
પ્યાન કરવાથી કર્મરૂપી લાકડાનો ગજ મળી જશે 


કર્મી છે પુદગવિક, અને મન જેનાથી ધ્યાન ડરવાનું છે, 
તેપણુ પુદ્ગલિષ છે, તે બે એવી રીતે મળી ન્ય છે કે, જેમ 
લાકડે લાકડુ ઘસવાથી લાકડા બળી જય છે, તેમ છેવટે તે બ 
નેતો નાશ થાય છે 


આત્માતેજ નેનુ કેમ ખને!--ઇદ્રિયાદિની ક્રિયા મૂકી છૂય 
થખેલા મનથી વિચાર કરવો કે આ ક્રિયા મારામાં કૌણુ ડરે 
ર1 ઘડી પહેલા ચાવવા ટાવતાતી કે વાત કરવા આરિની દિયા 
કોણ કરતો હતો? આ વિચાર કરી રહ્યા પછી ક્રિયા કોણુ કરરે? 
આપન વિચાર કરતા નિશ્રિષમાતમા-થ્ણુમાતમાં માતમ પડશે 
કે, માહી કોઇ ક્રિયા કરવાને પ્રેરે છે, તે ગ્રેરનાર કોણુ છે? ને 
એ ઝેણૂ ગ્રેરેછે ? એનેષણ ગ્રે છે તે કોલુ ? એમ ગ્રશ્ન પૂછ 
તાજ જવા ત્યારે ઘણું ઉડું ઉડુ જતા હોઇએ એમ માવમ 
પડશે પછી મનથી વિચાર કરવો કે, આ અદર રહી વિચાર 
કૌણુ કરે છે? એ ઉપરના વિચાર પણુ કોણુ કરે છે? એમ 
ડરતા કરતા ન્ત્યારે વિચાર થાષ્ઠી જશે અને મન એમ થાષ્ઠીને 
વિરામ પામ્યુ દે અદરની «પેોત્તિ દખારી કારણ કે અત્યાર 
સુધી મન અને ઇતદ્રિયોની ક્રિયા જે વાદળારૂપ હતી તે વાદળા 
ખસ્યા, એ-ક્ષે મન નિર્વિકટપ થ્યું અને ગે નિર્વિક*પ થયુ 
કે, આત્મખ્યાંતિ એનલે જ્યોતિની ઝાખી થવા લાગશે 


થોયજ વખતમા ત્યાર પછી ગ્રથીલેદ થરો કોધ માન 


( ૧૧ ) 


માથા, લોભ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, નોક, ફૂર્ગચ્ધા આદિ 
3મ જણે ફાળા ધમ જેવા વાદળા થઈ પોતાના આખ્મસ્વ 
પને પૂર્વે આસ્છાદન કરતા હતા, તે જણાઇ આવરો આઢલુ 
થયુ કે, સવળા કષાય ઉપર એટથે ફોધાદિ ઉપર કોધ આ 
વ્રેં અનુક્રમે તૈનાપર પભુ દયા આવશે અને જે વશ પોતે 
હતો લૈ, પોતાને વશ થઇ જશે અને કોધાદિ વશ થઇ ગયા 
અને લૈ ચોથા સ્વજ્વવન સુધી આવી ગયો તો પછી આ ભવ 
માજ, ઘણુ મોંડુ કામ થયુ એમ સમજવુ 
આ ચ્લોકર્લમાં જમેતસલસુત્તરજ એમ છે ફર્પર્પી લા 
કડાનો ઢગલો -એ લાકડા પેલા તો સૂકા છે, કારણ જ્યારે વિષયાદિ 
રગની ભીનાર નાય છે, ત્યારે? ધર્માદિક ધ્યાન ધારણા સમાધિ 
ઉપર પ્રીતિ કરેછે,અને એમા પરવસ્તુની ભીનાશ ન હોવાથી, તે 
ત્રુકા છૈ રુવે સુકા લાક્ટાનો ઠગવો ખળે એમાં વાચકબધુ કે, 
પ્યાન મિતને કઈ ઞશય નજ હોય માટે ગમે તેવા સુકા લાકડાનો 
હગલો હોય, તે પ્યાનાગિની માત ચણગારીથી પણ્‌ ખળત્રા 
માંડે છે, પરન્તુ એ પ્યાનમાં ઉપયુક્ય એવી પૈશ્યાદિ ધમણો લ 
ગાડી હોય, તો ગે વ્યાનાગ્રિ વિરેપ વિચેષ પ્રદિપ્ત થશે અને 
ગે ગ્રદિપ્ત થએલો અસિ પહેલા ધર્મષ્યાતની જ્વાળાવડે અને 
*પછી શુક્વધ્યાનના ભડકાના ઉચતાપવી કમને બાગી મૃષ્મે 
એમા પણુ બીલડુવ સરેહ લેવા જેગુ નથી 
જેમ ષ્યાનાગ્નિથી કશે અળે છે, તેમ ધ્યાનકૂપ વન્થી કર્મ 
રૂપી વૃક્ષોનો તેમ? તેના વિષયાદિ ફળોનો, પણુ નાશ થાય છે 
તે ગાગલા શ્વોકોમાં આવશે -- 


( ૧૨ ) 


ધ્યાતક્ષ્પી વજયી કમર્‌ ડી શક્ષાનો અને તેતા ફળોનો 
કેરી રીતે નાશ કરીરા1 


પ્રરજવ્યાતવસેળ, ટુર્તિટુમલણયદ્‌ । 
તથા રશી ચથા રતે, સ શુતર્મવર્લમગમ્‌ ॥ ધ | 
અર્ધ--અત્યત ખઝનાન એવા પ્યાનરૂષી વજધી પાપરૂપ 
વૃક્ષનો એવી રીતે નાશ ફડ કે જેથી ફરીથી જન્મરૂપ ફળ 
શનાનો સંભવજ ન રણે 
ઉવેચન -- મ હોવો એટલે પેધ્પણુ શરીર હોતુ શરીર 
જે છે તે પરવસ્તુમા મમત્વથીજ થાય છે હવે ધ્યાનરૂપી હુ 
છાં1થી પરવસ્તુનેજ સ્હરાવી જૂરી કરી નાણુ તો પહી શરીર 
ડયાથી જન્મે ! પરવસ્તુમા હું હાઉ % તોજ પરવસ્તુદ્પ વૃદ્દ ઉગે 
મેઢલે મુદ્ગનરૂપ માટીમાં હું રપ સકાશ તેતા ઉપર મારારૂપ 
રાગ હવા અને પચાશ્રવક્પ વરસાદ પડે તો 7 જન્મફૂપ વૃક્ષ ઉ 
જતે વિડ્ષોફ્ષ તેના ફળો થાય પરતુ આ પુદ્ગલાડિ પદા 
ોમાથીજ ને હુ અતત થઇ રહુ મારા ભેન્સાનના કુણા 
ડથી તેને મૂળથીજ છેદી નાખુ તો પછી શરીરાદિ કયાથી ઉગે? 
ભને શરીરાદિ ન 01 તો પ્ઠી જન્મ પણુ ૬યાથી થાય # 
ધ્યાન દ્રારા આત્મદષ્ટિ કરી પર્વસ્તુમથી 11111 (૦ તૈ૦ 
કર્મભાવના જેમ “શેપનણે?પ નામનાં જમેન અધ્યાત્મનાદી 





1 “શોપનતણહેર તે મરણ વખતે પૂછવામાં આવ્યું કે આપની 
કબર્‌ ઉપર ગું લેખ લઃખ્નેદ? ચપ ગદ્મદણિએ ઉત્તર આપ્યો ફે 
1008૫0100૪ 15 80 ૭0૯% *ોપ્પનહેપરને હુવે જન્મ નથી 


(૧૩૭) 


ડહેછે તેમ ઉપાડી લ3 તો પછી સુનર્જન્મનો સભવ” ._યાથી 
રહે? ॥૫॥ 


સુદ્રઘરૂપ વૃક્ષ મમત્વરૂપ રસવિના ઉગે નહીં, અને એ નર 
ક્ષને ર્સ નહીં મળવાથી સુકાવા લાગે તો પહ તેને વિષયાદિ 
ફળો કયાથી થવા સબવે ? હવે તેમાથી મમત્વરૂપ રસ કેમ સુ 
કાવા લાગે એ પ્રશ્ન પછવામાં આવે તો, તૈતું ઉત્તર સહજ એન 
કે મમત્વ છો ગુ નહીં પણુ મમત્વ પોતામાં એટ્લે અશાશ્રત 
એના પુદ્લમાથી કાઢી શાશ્વત એવા જીવમા (આત્મામા) કરુ 
આત્મા એટલે અનત સ્તાન દર્શનાદિ અને તેમા મમત્વ રાખવાથી 
રેહાદિ પરમાથી તે છુળી જરો 


કોઈ પણુ વસ્તુ ઉચ્છેદ કરવામા સાધનો-હથિયારો અનેક 
તગેહના હોયછે હીશી ચપ્પુ કાતર, કરવત, કુહાડા, વગેરે પ 
રન્તુ એ ખધા શસ્રોમા ૧% જેવુ કોઇ નથી, પર્વતને પણુ ભેદી 
નાખે એનુ ૧% હોયછે મેર પર્વત જેટલા કમ હોય, તોપણુ 
ધ્યાતરૂપ વજ તેને તોડી નાખેછે, અને એવી રીતે તેને એ ધ્યાન 
મૃળમાથી ઉખે પણુ નાખેછે " ફેરીથી કર્મકપ ખીજ ઉગે 
નહિ માટેજ ગ્રન્થથાન “કરપ્યાનયસ્ેળ” એમ ડહે છે 

ફમરૂપી વૃક્ષના ફળો વતુરાના ફળો જેવા ઝેરી છે, માટે એ 
ઝાડને જે મૂગીઆમાથી છેદયુ એલે કમજનિત રેહમા હુપણું 
કાઢી લીધુ તો એ ઝાડ છેદાયુ ને તેથી તેના ફળો તો છેદ્વાયાજ છે 


(કારણૂ કે “ઈક પણુ *રવા કર્મમાં હે ઈચ્છા નથી અને 
તો કર્મ ઇચ્છાથી «યર ) એ શાવાર્થનુ વાશ્ય વ્યુ 


ન્ન્મ 


(૧૪) 


કર્મરૂપી વૃક્ષોને ઝેરી ફળ જેમ છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તર એ / 
% એ ઝાડના એકપણુ વિષયરૃપ ફળ ભોગવ્યા કે ફરીથી વિ 
ઘ્યવોગની ઇચ્છા થરો અને જેટતી જેટરી વાર્‌ ગે ધચ્છા 
રહી તે*લી તેટલી વાર્‌ જીવ તે વિષયના ઝેરી ફળના ભોમથી સરી 
જશૅ અને વગી પણુ તે વિષયને ભૃતથી ખારો એટલે દેહ- 
ભાવનેજ પ્યાનરૂષ વ%થી મમત્વરૂપ મૃલમા છેદી નાખ્યા એ 
ટલે રહભાવ ગયો તો જન્મરૂષપ ફળ પણુ ગયા જણવા 

વિ વિ પ્ઢાચ રેહર્મા મમત્વભાવ ગયો ને એમ કરતા સમમ 
નગયો તો રહ રદેશે તોપણુ સાધુ, ઉપાધયાધ, આચાર્ય કે 
ગભુધર કે તીધેમ્ર અવસ્થાને યોગ્ય એવા શુભ-શુદ્ધ કાર્યો 
અત્યાપકપણે કરશે અને એને મમત્વ ન હોવાથી એ ચગ્મ 
શર્ીરિ થશે, 

અઘાવાવે મને ને ક મ્રાર્ડ કેત ત દેખો ! 


ઝન્મઝ્વરમુટ્ત-મણઞમૂસ્ઝાપચણુવ* । 
જ્વિત્ઞાનોન્રવ સાણા-ન્મોલ્તમામો ત વીશિતઃ ॥૬ા 
અધૈ--સસારરૂપી જ્વરથી ઉત્પલ થએની મહા મૂર્મ્કાએ 
મારા ચક્ષુનેૅ અધ કરી નાખ્યા તેથી મારા પોતાનાજ જ્ઞાનથી 
ઉત્પન્ન થતા મોક્ષમાર્ગને મેં ચથાર્થ ન દીડે 
વિવેચન --જેમ આધળાને માર્મ ન જડે તેમ આવ્મજ્ઞાનમા 
અધ હીવાથી મને મોક્ષમાગે ન જડ્યા. કોઈ જ માય હોયછે 
“મને કોઈ કઈ કારણુથી આધળા થાય છે તેને ફટા (મોક્ષ 
માર્ગ) ન જડે પરન્તુ ઘાસલેટના દીવાના ધૂમાડામાં ખહુ વખત 


કે 


(૧૫૦ 


મેસનાથી કે એવાં કોઈ કાશણુથી એધપણું આરન્યું હોય તે દૂર 
થઈ શકે, તેમ સસાર જ્વાળાના મોહરૂપ પૂમાડામાં પશી 
જે જ્ઞાનમારઞમાં અંધ છે; તેને પ્રથમ મૈત્રી, કરૂણા, ગ્રમેદદ, સઃ 
શ્યસ્થતા આદિ ભાવનારૂપ ઔષધોપચારથી સદ્દેવ, સદ્ગુર્‌, 
સદ્ધપે, તથા સત્સાસ્ટ્રના સંગતું અંજન થયું કે, પાછો તે રે- 
ખતો થાય; હવે મને એમ થયું જોય એમ જણાય છે, અને 
તેને લીધે, મને જે મોથ્રમાર્ગે નહીં દખાતો હતો તેનું કારણ 
પૃણુ મને જણાઈ ગયું. એ કારણ એ કે યારે મને સમભાવ 
ન હતો, અને શમભાવવિના મોક્ષમા્ગે ક્યાંથી જણાય ? 
કું 8 જ્રે:-- 

સેમવસેય આવવરોય યુદ્ધોગ અરવ અન્ન વા ॥ 

સપમાવમાવિ ગ્યા, ₹રેર્‌ મલ્લ સ સહેજે | ૨ |) 

' (સંબાધ સત્તરી, થરીરનરોખરસુરી 9 

અર્ચ;--શેતાંભર હો, ના દિગંબર હો, વા છુદ્ધ શ, વા અન્ય 
હો, પરન્તુ જેનો આત્માં સમભાવે ભાવિત હોય, તે નિઃસેરેહ 
મોક્ષ પામે છે. 

આત્મા જ્યોતિમય છે, અને એ ન્ત્યોતિ ઇૃદ્રિયકૂપ નળિયા- 
માંથી જે વિષયાદિનો કચરો ન ભરાયો હોય તો થોડી થોડી ખહાર્‌ 
આવેછે અને તેથી તે જલતા, સંસારમાંથી છુટવાના જે માર્મા 
નજરે પડેછે; તે માર્ગો બધા ગલી જેવા સાંકડા હોય છે, પરન્તુ 
ઇદ્રિયર્ષી #ળિજો મનરૂપી બારીમાં છે, તો તે મનની બારીજ 
ઓલી નાંખો હોય તો, આત્મજ્યોતિ જે માઊમાં દેખાઈ આ- 


ઝક. 


ન 


( ૧૬) 


વશે, તે રાજમાર્ન જેવો મોઇમાર્ન છે, અત્‌ મતને પુ [૨ 
મકયું એટલે આન્માધી આત્મા ઇતર છે. 

સ્વવિજનપી સાક્ષાત્‌ મોથમાર્ટ મળે છે, અને શ્વખસાનયી 
સંમારમાર્નજ મવ છે અને એ સંસારમાર્મોમાં, દસા, શ 
સત્ય, ચોરી, ધશુન, પરિમટાદિ એવા કચરા હગ ટવ્સીને 
મરાયા છે ફે, જેથી મિથ્યાત્વરૂપી પયગ તાને” અને તેકી 
ભવબ્રમવુરૂપ રોમ નીપજે પરન્તુ સ્વવિજ્ઞાન થતા, કતી 
કરુઘા, મુદિતા, મષ્યસ્થતા, આદિમી સ્વચ્છતા, સુવાગતા, સરી 
સ્ડુરે 3 મિધ્યાત્વ૫ પ્સેમ %ઈ- સમ્યઘ્ત્વરૂપ મોજમાર્ગરૂપ મ'' 
કરવાને નિરોમતા પ્રાપ્ત ધાય જન્મરૃપી ખ્વરધી જે મૂચ્છી €ન્‍પન્ન 
થાય છે, તે મચ્છી કાઈનાની નથી, આાંધવો--કવીરમુત્રો, જુ 
તો ખરા અનાદિકાળથી,આ મૃચ્છો દગી છે તે, ખરેખર આચાર્ય- 
જીના કહેવા રમાણે, મહામ્રચ્છા છે, આ મઢમર્ચ્છાતો સ્વવિ- 
સાન એટલે પોતાનુ જાન થના નાશ થાયે એટશે સનામૃત છટા 
વાથી મહામૂ્ચ્છો ગાડ હોવા છતા પુ તેમાથી સતપ થવાય છે, 
કારણ કે જ્ઞાન એ અમૃત છે, તેના સ્પર્શથી સુમનુખ્ય દે રવતારિ 
થવાય છે, અને તે જ્ઞાનામૃતના પાનમી અમર થવાય છે એટજ્ઞે 
સાહિ અનંતત્વપખુ તેથી ગ્રહ થાય છે 


કેવલ દર્રાનર્‌પ એડ આત્માને મ હાં ત રીડ? 
આત્ભાષિ ન તજો, વિષને | 


11૭ | 
અર્થઃ:-(વળી એમ વિચારે ડે --) અવિવ્ા અઃ મિથ્વ- 


૬ ૧૭ ) 


સ્વરૂપ દારૃણુ મગર્મચ્છના દાતોમાં માર્રૂ ચિત્ત ચવાઈ ગયુ, 
એલે સફેળે વિશ્વને જેવાને અહ્ધિતીય નેત્રકપ (ફેવલદરીનરૂપ) 
આદ્માને પણ્‌ મેં ન જોયો!!! 


વિવેચનઃ--જેમ દારૂણ મગરમચ્છ દરિયામાં હજારો જીવતો 
શહાર કરેછે તેમ, મૈ પણુ આ સસાર સમુદ્રમાં આરમ્લના કામો 
કરી હજરો નિર્પરાધી પ્રાણીઓનો સહાર ફર્યો છે જેમ્‌ દારૂણ 
ગસેટલે મોમે મગરમચ્છ, મોટા મોટા સરસામાન ભરેલા વહાણોને 
પોતાના પેટેમા ગરકાવ ફરી સ્‍તયછે, તેમ મારા લોભરૂપી પેઠમા 
સાર્ક કુટૃબ૭ મારી નાત, મારો રેશ, માર ધન, મારા છોકર, 
મારી સ્રી, મારા લૂગડા, મારા દાગીના, મારૂ રાચરચીલું, એમ 
કરીફરીને મમત્વકૂપ મોડુ વહાણ હું મારા પેટમાં ગરકાવ ફરી 
ગપોષ્ુ જેમ મગરમચ્ઠના દાતો ચાવે, તેમ માર્‌ મા કરી મેં 
પણુ જગત ચાન્યુ જેમ મગરમચ્ઠના દાતો તીવ્ર અને લાભા 
હોય છે તેમ, મારી પણુ આશા અને તૃષ્ણા લાખી લાખી હોય 
છે આશ્ચર્ય છે કે, હું મનુષ્ય થઈ, તિયૈચ, પચંદ્રિય એવા મગ 
ર્મચ્છનુ અનુકર્‌ણુ ફર્ર્છુ હું લિર્વેચથી ૬ચો જે નીચો, મારે મા 
રાથી વિરોત એવા શુભ દેવોનુ અથવા તિર્યકરોનુ અનુકરણુ ફરવુ 
યોગ્ય છે, આતો મેં ઉલમે ધધો માડયો, બને આ નીચના શતું 
કરણુથી તો હુ જે આ મતુષ્યપણું પામ્યો છુ, તે પણુ હારીને 
પાછો નીચે જઠ્શ ષની તે મગર દરિયામાં પગો, તે પેટમા 
ડુર્વસ્તુ નાખેછે, હું મનુષ્ય હોવાથી ભારે પેટ મન દે ચિત્ત છે, તેમા 
ડુછ કેન મારા મારા કરી મહણુ કરતો અઉજુ તેને જેમ 


૬૧૮) 


દતો મોમ છે, સપ માગો લોભ ખોટો છે તેનું પેટ ભર્વફ્રછે તેમ 
માફ ચિત્ત લવકર છે તે અરની છે, બતે ટું મિપ્યા વીપ કે 
થયુ તે થયુ પણુ જેમ દોઈ સાતે મનરમચ૭ દરિયાના 
આપે, તેમ સસારતે ફિતારે આવવા છે તું સતન 1 સમ્યત્ય 
પામર પછી તે જેમ કિનારે આવી પોતાન પેટમા રહેથી ૧ 
સ્તુને નમી નાખે, તેમ હું યબુ રશવિરતિ, અને સર્વવિથને 
થઈ પર્‌ વસ્તુને નમી નાંખુ 

વળી તું કદીશ કે, સૃ ખાઉ? તેનું ઉત એ કે સત, 
દરન, ચારિત, વીવે, શત્‌, ચિત્ત, આનદ વનેરે એજ તાર્સા 
દ્રબ્વો છે અને તે અમૃતનું પાન કર્‌ તેજ તને મોન્ય છે 

અરે બલામાલુમ! કોઇ પ્યાવામાં તને દૂધ અ.પૅ, તો તૈ 
પ્યારી &ઇ તારાથી ખવાય? આ પૌદમલિક પહાર્મા તો જાત; 
દરીતાદિના આત્મામાથી નીઝજાના કરણે રાખવાના પ્યાદા છે 
તો હું પ્યાવાતા બટકાં બર્ર્‌ અને દ્ધને કારી નાણુ વે ઝુ યોમ્મ 
છેં પરંતુ જે રુબ ક્રિયાર્પ પ્યાતો લઈ; પથ્ન, પદન, સામાયિક 
પૂના, પ્રસાદિ પ્યાદ્ધામાં સાન દરીનને બર અને તેનુ જો ૪ પાન 
કરે તો કેતુ સારે વિષયો એ તો માટીના પ્યાવા છે પરતુ 
પૂશત, સામાવિક ઇસાદિ તો રૂપાના, અને સૂવર્ણના પ્યાકા છે 
સાષાવિક એ સ્ધટિકનો પ્યાનો છે 


વિશનેકસન્ચનઃ 


દીવો, તારા, ચદ્ર, સૂવે નગેરે મતે દેખાયા દે જે થોડા 
વખત તિચ્છોકોકરૂપ ઘરમા અધારી રાતે, અજવાળી રાને, અને 


( ૧૪) 


દિવસના પ્રદાશ ડરે છે પરતુ અધારી રાતે, અજવાળી રાતે, 
દિવસના ને ઘરમા, ખહાર અને સાદિઅનંત કાળ સુધી લોકાલોક 
મકાશક એવા આત્મારૂપી ( સૂર્યને પણુ રેખનાર ) સૂર્યતા સૂર્યને 
પણુ મેં હજુસુધી નહોતો દીઠો ! અરે ! લાલન ! જે તો ખ્ર્‌ો 
કેગું આશ્ચર્ય? ! _ 
તારા દૂર, ચદ્ર દૂર, સૂર્ય દૂર, પણુ આતો આત્મા જે સૂર્ય 
ચંદ્ર, તારા અને દીવાના કરતા પણુ પાસે, જે મારા દેહથી પણુ 
પામે, જે માગ શ્વાસોચ્છાસથી પણુ પાસે, અને વળી લોકાવો. 
ઝકાશક, તેને મે નહીં દીઠો? એ લાલન તારી 'ેવી ફજેતી ₹| 
કૅ વું દૂર ને થો પ્રફાશવાળાને રેખે અને પાસેની પણુ પાસેના 
તૈમજ લોકાલોક ગ્રકાશકને ન રેખે ! 
મથાત્માડષિ અ પિજ્ઞાત્તો પે આત્માને પણુ ન 
જાણ્યો “ ખગલમાં છોકર તે છોકર સોધવા જાય '”' એ ડેવુ 
1 બત્ેછ રાળાપયો ઊ શયન એક યુસ્વકમા લખ્યુ છે કે અમે 
ફિકામાં એક વળા એક મોટી આગબોટના ઉતારૂઓ માટે ભરી લીધેક 
પીવાનું પાણી ખૂટસુ ઉતાડએએ ઘણીવાર દૃષાતુ મહા ષેઠઝુ 
પછી એક સ્મીમર આવતી જેઈ તેમની ત૨ફ પોતાની આગબોટ 
કલાવી શામે ત્રનોડી આગખાટના ખલાસી પાસે પીવાનુ પાણી 
માચ્યુ, નારે તેઓએ નવાબ આપરે કે અહીજ ખકેટ (ખાવરી) 


પર% મુસાફરી કરતી હતી પણુ તેઓ કયા છે તે “ણુતા નહીં હતા 
તૈથી પીવાનુ પાણી નીગેજ પાસે હોવા છતા રખડતા તુતા, તેમ 
માણુસ નાર૪ી, તિર્ટચ ધોનારૂપ ખારા સમુદ્રો આનગી સતૃષ્ય ધોનિ- 


( ૨૦ » 


આશ્રર્વ1) પરતુ બગવથી પણ પાસે, અરે આ હાથમા ડ૬5 
છે, આજે હાથ લખે છે આ ને શરીરની શક્તિ ટાથમાં આવી- 
મથમા ફલમને ચવાવે છે, આ મ્રતમાં તિચાર ફરે છે, એ 
બધાથી પણુ નજીક, એ ખધાને પણુ જોતો, જાણુતેપ સવો 
જાતે તે પોતાતેજ ખોળવા અહાર જય, એ કેવી હગત્રા જેવી 
વાત જે? પોતે કેર ખોવાય ? પરન્તુ આતો પોતેજ ખોવાયો હોય 
તેમ આ જન્મર્માં પણુ આડનીસ વર્ષ ચવાવ્યુ 

વની વિચાર કે -પરમ જ્યોતિકૂપ હોવા છતા આત્મા કોતા 
શી ઠમપ્યો? 

પશ્ઞત્મા પર્યગ્યોસિ-મૈમન્યેણોડવિ થંચિત્તઃ। 

ચાવાતમાતરન્યસથિવવેરતિતીરસેડ ॥ ૮ ॥ 

ભર્ધ"--ગાત્માં પક્માત્માં છે, ઉત્કૃષ જ્યોતિગેય છે ત્રણે હો” 
કમા મ્રહાનર્માં મહાન છે તે છતા ભરૂઆતમાં મતોહર્‌ અને 
અતમાં વિરસ એવા વિતયોએ તેને ટગ્વો છે !! 

વિવેચન*-તિચારો કે સ્પશૅદ્રિયતો વિષય સેવતી વખતે 
અતે અવે ફ્સેદ્રિયનો વિંડ્ય દૂધપાક ખાતી તખને, અને આધા 
જણી તે] પારેલામ શુ? આમ સર્વ વિવો આરંભે ઇક રમ્ય 
જને પરિણામે અર્મ્ય લાને છે] આજે તેક રૂપિયાના આરિસા 
૬૫ એમેતનદીવર (નરી ) ઉપર તાની માતવતોકા થલાવે છેલે 
શત, સ્ાત્મામૃત, ગ્પનાપૃત, આદિ અનતામૃત સેમ 
બેપ્મ સેને તેને હૂકપા કરે છ તે છતા પમ્પ વારી કા 


ન નતા નર્યા ર સ્ભકશ્યા કરી મતુષ્યજેનિરપી નદીપણુ પાડી 
બર્યવિના વટાપ્રે અય જે કા 


(૨૧૦ 


આવે છે, તે દેખાવમાં તદર પરન્તુ જરા ઠોકર લાગી એટલે 
નકામાં થાય છે સ્રી પણુ સાયફાળે સુદર, અને પ્રભાતે ગડિણી 
જેવી લાગે છે, ચુવાવલ્વામા પ્રિય પણુ વૃદ્ધાવસ્થામાં અળખા 
મણી લાગે છે હીરો ?વો સંદર લાગે છે ? પરન્તુ તે દેવતામા 
પડ્યો કે કોલસો થઈ નય છે છોકર જન્મતી વખતે સુદર અને 
મરતી વખતે અસુંદર, ઘર આધતી વખતે સુદર, અને પડતી 
વખતે અસુદર, વિવાહનો વરઘોડો સુદર, અને મરણ વખતનુ 
આભેણુ અસુદર, જગતમા સૂર્યોદય સુદર, અને સૂર્યાસ્ત 
અસુદર, આમ જેની શરૂઆત છે, અને જેનો અત છે, એવા 
વિષયો, આપાતમાત્ર રમ્ય એટલે આવી પડ્યા યારે સુદર, અને 
અતે નિરસ છે પરન્તુ આત્મા કે જેની શદઆત નથી 
અને અત પણુ નથી વળી જે શાશ્રત છે, તે સુદર કે અસુદ્ર 
શતો નથી, પરન્તુ જ્યોતિર્મમ છે અજવાળુ અને અધાફં જેમ 
પૂર્વૌપર થાય છે, તેમ નહીં, પણુ સૂર્યમાં નિર્તર ગ્રકાશ છે, 
તેમ આત્મા નિરતર ગ્રકાશરૂપ છે સુખદ ખમય નથી પણ્‌ 
આનન્દ્રમય (અગાબાધ સુખમય) છે જન્મ મરણુરૂપ નથી. 
પરતુ અન્મ અતે અમર છે માંટે શાશ્વત છે, નાનો મોકો નથી, 
ભારે હલકો નથી, પરન્તુ અઝુર્લઘુ છે 

મુદ્ટ આપાતમાત્ર રમ્ય; અને પછી વિશ્સ જેમ 0 
પવા ઉદાહરણુમા દેખાડ્યા તેમ જણાય છે, પરન્તુ એ પુદ્વમા 
રહેવો જીત જે રમ્ય અરસ્ય થતો નથી અને એકસરખો 
શ્મ્યજ રહેછે, અને પુદ્નના રમ્ય અર્મ્યપણાની એમા બ્રા 
તિથી, આરોપણા કરવોર્માં આવેછે. 


ક સ: 


(2૨૭) 


કોઇએક અખંડન્યોતિ હોય, અને તેના આસપાસના વિ- 
વિષ રંગના કાચવાળા ફનસરૂપ શરીરો ખદલાય, તેથી તેમનો 
પ્રકાશ, કાંઈ રમ્ય, અરમ્ય થતો નથી. 

પરમાત્મા કાંઈ પુદ્ઠલના સંગથી વસ્તુતઃ પોતાનું તિજ- 
સ્વરૂપ એફાતે મૂષ્ઠી રેતો નથી. જે સમચતુરસ્ર સંસ્થાનને કે રડ" 
ડક શંસ્થાનને લીધે પરમાત્મા ને મનુષ્ય કહેવાયછે, તે પૌદ્ધલિક છે. 
માત્ર વ્યવહારથી, (ઉપચારરૂપ? એકને પરમાત્મા અને બીજાને 
ખહિરાત્મા કહીએ છીએ. તે માત્ર પરમ અને ખહિર એવી બે 
પૌદ્રલિક ઉપાધિને લીધે છે. એ ઉપાધિ રહિત થાય તો તે શુ" 
હ્વાત્માજ (સિદ્ધરૂપ) પોતે છે. ગનક્યેછોડવિ થંચિતઃ ન્યારે આપ- 
ણે પોતાને પોતાની પરમ જ્યોતિથી-સ્ાનથી નથી જ્વેતા ભારે, 
આપણે પુદ્રલર્પ લાગીએ અને આમ આપણે પુદ્રલદ્રવ્ય હોવા 
છતાં, આપણું પુદ્લિક બળ-સામર્થ્ય કેટલું છે તે પણુ નણુતા 
નથી. જાણે કે આપણામાં રહેલી સ્‍્યોતિ ઉથટી વળી ગઈ ન 
હોય, જણે કે એ અખડ પ્રકાશમય દીવો આ પુદ્રલભાવથી 
હંફાતો ન હોય. પરન્તુ એ પુદ્રલભાવને જરાક, પણુ ખસેડીને 
જ્યોતિથી નેશો; તો પુદ્લમાં (અલખત તેમાં મમત્વ કરવું 
નહીં) કેટલું સામર્થ્ય છે તે જણાઈ રહેરો. અને પોતાનું મોટા- 
માં મોટાપયૂ નહીં ન્તણે તોપણુ તે અનુમાન તો એ જ્યોતિપ્ર- 
શાવે કરી રાકરે. આવી રીતે પુદ્રલિક ભાવમાં મોટાપણું જણાય 
તો પછી આત્મીફભાવમાં પોતે સર્વ શક્તિમાન સિદ્ધ થાય તેમાં 
શો સંશય છે. 


આપ્માના સંયોગે મુદ્લિક ભાવમાં શ્રેઇતા બતાવીએ હીએ. 





(૨૩) 


પ્રથમ્તો પમ એ પુદ્દલિક છે અને તેની ઉ'ચાઈ એટવી 

ખધી છે કે મોટામોટા પર્વતો ચડી «ય, તોપણુ તે પર્વતોની ઉ* 
ચાઈ? પોતાના પગથી માપી «ય પણુ પગની ઉ'ચાઈ ન મપાય! 
આખી પૃથ્વીની લબાઈ, ચોડાઈ પોતાના પગથી, ચાલી પૂરી 
કરી, પૃથ્વીને તેથી માપે પરન્તુ એના પગની લખાઈ પોહોળાઈ, 
ન મપાય, ઝારણુ કે હાવ યુરોપિમન લોકો જે ખૃથ્વી ખતાવેછે, 
તેવી પૃથ્વીતો ઢાવનો માણસ જે પોતાના ગામમાં જ વર્‌ અવ" 
રમા આઠ માઈલે ચાવેછે તે સિદ્ધોજ ચાલ્યો સય તો સાડા 
આડુ વર્ષમા ફરી શકે આમ એમની નાની પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા કરે, 
પરન્તુ ગેના પગની લગાઈની ચોંડઇની, કોઈ પ્રદક્ષિણા કરી શકે 
નહીં આ માણુસના પત્રની શક્તિ એમ જણાવેછે કે, માપુસના 
પગના અગુઠા તળે, મેરૂ ચગદ્દાય છે એટલો પગ ઉચો છે, એટલુજ 
નહીં પરત્તુ અખી પૃથ્વી કરતાતે મોમે છે હવે પુદ્લિકરીતે જેતા 
માણુસ, પોતાના પગમા મોમે જણાયછે, તો પછી તૈના હાથમાં કેટલો 
છે? આખી સણ રચે એવડો નથી? છે આવી આવી તો અનત 
સૃદિ રચે તોપણ તેના હાથમાથી ડબોડબ સૃણિઓ નીકખ્યાજ 
કર્‌ જુનો એક કડિયો એક ઘર બાધે, તો ઘર્‌ બધાઈ પૂરૂ થાય, 
મહેવ ખાધે તો મહેલ અધાઈ પૂરો થાય, પરન્તુ તેનો હાથ 
કઈ તેથી ખૂટી નય નહીં એજ હાથમા ખીત્ત ઘણાએ ઘરો 
સે મહેલી નોફળે તોપણુ હાથ ફાયમ, આ ઉપરથી અનુમાન 
કરશો તો માલુસ પોતાના હાથમાં અવબત પુદ્ધનિક હાથમા 
આખી સૃષિને દડાની માફક ર્માડેછે હવે ન્યારે નાશવત 
સુદ્ટયથી મતુષ્ય હાથમાં એવડો મોટો છે તો ગઞસરયેટ કહેવામા 


પ દિ. ક 


(૨૪) 


અતિશયોક્તિ શી છે ? આ માત્ર ન્યૂનોક્તિ કરતા હોઇએ તૈકું જ" 
શય છે. તો તે આત્મામાં કેટલો મોટો હરો, તેનું અનુમાન ?. 
પણ્‌ મારા માનવખાંધવો નહીં કરી શકે. રે 
હવે તેના કાનની ઉથાઈ જઓ, કેટલાં વચનો તેમાં સ* 
માઈ ગયાં, અને હજી પણુ કેટલાં વચનો એદર સમાઈ જશે, 
તોપણુ એનો કાન ખૂટશે નહીં. વચનામૃતના વિધિનો જણે 
સ્વર્યભૂરમણુ સમુદ્ર ન હોય ! તેની અંદર વચનના પ્રવાહ પ્રવેશ 
કર્યાજ કરેછે. પરંતુ એની ૦૪ ખૂટતી નથી, તેમ આ જગત” 
માં કેટલાં કેટલાં વચનો ખલ્યેજ ન્ય તોપણુ તેનું મુખ તો 
કાયમ. કારણુ સાંથી તે સોળ ગ્રહર તો રાં પણુ તેથી પણુ વ* 
પારે મોક્ષે તોપણુ સુખભડાર્માંથી વચનનો ખત્તનો ખૂંટેજ નહીં. 
સરસ્વતિ પોત્તેજ જાણે તેના સુખકમળમાં નિવાસ કરી તેતેમાટે 
મતિભાષક ચત્ર (પોતોગાફ)નું કાર્ય કરતી ન હોય એમ જણાય છે , 
આતો માત્ર *આત્મજ્યોતિથી રેખાતા મનુષ્યના સુદ્લિક અંગ 
સુખવિષે કહ્યું. પરન્તુ અનુમાન કરશો તો, સર્વકાળનાં સર્વે વન ? 
ચનો તેના મુખમાં છે. એમ કહેવું અતિશયોક્તિરૂપ 'કે ન્યૂનોક્તિ* 
રૂપ નથી, પણુ યથાર્થક્તિર્પ છે. ઉપર કહ્યું તેમ સરસ્વતીજ 
પોતેજ તેના સુખકમળમાં વસે છે. વાણીની ઉત્પત્તિજ મનુષ્ય- 
સુખ છે. તો પછી તેતે યાં વચનોમાં દ્રારિદ્રતા હોયજ કયાંથી! 
નહીંજ હોય. 
આ ગ્રમાણે માત્ર હાથ, પગ અને સુખમાં જોતાં. 
મગ્યેઇ જણાય છે, તો પછી તે. 
લમાં આ જગત્‌ આવી ર્હે 


મનુષ્ય તન 
ના બીન અખૂટ ઇત્રિયોના ખુ- 
એમ સમજનું શું શક્ય છે? 





(૨૫) 


નથીજ આમ કહેવામા સાર એટલીજ કે, સવૅદ્રિયમાની એક 
ઇદ્રિયમાં પણુ આણું અખૂટ સામર્થ્ય છે તો સવૈમા કેટલુ ? એ શ 
આપણે નહીં અનુમાન કરી શકીએ, અને ન્ત્યારે સર્વે ઈદ્રિયોમા 
આમ્યું સામર્થ્ય તો મનમા કેટલુ? કરો મન નિમળ પછી જુઓ 
જે શુ નથી સમત્તતુ થાઓ સર્વતુ ભલુ ધચ્છનાર; કે પછી 
જુઓ તેને શુ અશકય છે? કઈ નહીં આ તો ઈદ્રિયો ને મન 
જે પુદ્મનિક છે મનુષ્યના દેહમાં છે પરન્તુ મનુષ્યના પણુ 
રહના ખૂણામાં જણે એક અણુ ન હોય તેટલુ આ જગત્‌ જ 
ણુય છે તોપછી આત્માતે! કેટલો મોમે! જ્યારે જગતૂ એક 
અણુ જેટલુ દેહમા દેખાય તેને દેહજ જગત્‌ જ્યેઇ છે, તોપછી 
આત્મા જેને દેહો અનેક વાય તોપણુ કાયમ તે જગત્‌ જ્યેઇ 
હોય] એનુ બાલક પણુ શુ નહીં સમે? એવુ છતા “અત 
નિરસ” લિષયાદિમાં લતચાયો તેથી પોતેજ આમ ટેગાઈ રહ્યો છે 

છ દ્રય જે જગત્‌મા છે, તેમા જીન સુખ્ય છે તે છતા પો 
ત્તાથી હલકા એવા પુદ્ગલમાથી ઉત્પન્ન થતા નિષયોથી તે ઠગાયો 
એ પેડુ આશ્રય? 

મારામાં અને પરમાત્મામાં ભેદ શો ? 

મમ સત્તયા શુળમામા, વ્યત્ત્યા ચ ઘરપેજિતઃ । 

ળ્તાવાનાવમોર્મેઃ, મસ્તિન્યસ્તિસ્સમાવત ॥ ૨ ॥ 

અર્થ*--અનતચતુષ્યરૂપ “ગુણોનો સત્રહ” સારામાં શ 
ક્તિવી તિધરમાન છે, અને -મરિહત તથા સિહરૂપ પરમેંછિમા 
વ્યક્તિથી પ્રગટ થએન છે માંટે અમારા ખત્તેમા શક્તિ અને 


( ૨૬ » 


વ્યક્તિ (છજ્-અને પ્રગટ) ના સ્વભાવથી એટલો લેદ છે 
અર્થીતૂ શક્તિથી સમાન હીએ, અને વ્યક્તિથી લેદ છે 


વિવેચન:--શક્તિરૂપ ગુણ જેને વ્યક્નિરુપ થયા છે, એવા 
અરિહંત તથા સિદ્ધના ધ્યાનમાં એકાગ્રતાથી નિજસ્વરૂપતુ 
ચિંતન કરતા ઉપશમ-ક્ષપક શ્રેણિએ ચડી પોતાનુ સ્વરૂપ ગ્રગઢ 
કશય છે વાટ, દીવાનુ ધ્યાન ફરતા દીવારૂપ થાયછે એ પ્યાનનુ 
પહેલુ ઉદ્દાહરણુ છે અને ખીજી લાકડે લાકડુ ઘસવાથી એટલે 
શરીર ગે જડ લ્યાકડા સમાન છે અને મન પણુ જડ એ પણુ 
લાફડા સરખુ છે હવે મનથી વિચાર કરવો કે, આ શરીર કોણ 
છે? એમ વિચાર્‌ ફર્યાજ કરવો કરતા ઝરતા એટલે વિચારફપ 
લાકડાને શરીરફપ લાકડા સાથૅ ઘસતા ઘસતા, તે ખત્ેમાથી 
આંશ્નિ નીકળશે કારણકે આત્માં શરીરમાં તેમજ મનમા ગ્રચ્છ 
જપણે રથો છે જેમ લાઝેડા સાથે લાકડુ ઘસાવાથી તેઓમાં 
પ્રચ્છ્જ્ત રહેલો અજ્િ પ્રગટ નાય તેમ ભન તનમા ગ્રેચ્છન્નરૂપ 
રહેલો આત્મન્યોતિ પ્રગટ થશે વશી જેમ લાકડે લાકડું ઘસવાથી 
એ લાફડા અગી નાય, તેમ પ્રનરૂપ લાકડુ શરીરરૂપ લાજડાસાથે 
ઘસવાથી એટલે ખૂબ ઉવૈતવન ફરવાથી અને અની જરે એટલે 
ફાયચોગ અને મતોયોગ એ ખજેનો લય થઈ જત તાર્ડ્‌ સપૂણે 
સિહ્સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ જશે 


એક રાન્નનો સુત્ર હોય અને તે ત્હણુતો ન હોય ને કોઈ 
ખીને માતિસ ભણતો હોય તેથી વસ્તુત «જે રાજપુત્ર છે તૈ 
અરાજડુત થઇ જતો નથી તેમજ આત્મામા એક પરમાત્મા હોય, 


(ર૭) 


અને ખોને અહિરાત્મા હોય તેથી વસ્તુતઃ તેનું આત્માપણું જતું 
રહેતું નથી. 
પોતે મહિરા[ત્મા નથી, ને પરમાત્મા છે એવું ભાન અંતરા 
«મભાવધી થાય છે. 
પરન્તુ તે અંતરાત્માભાવની મદદથી ન્ત્યારે પરમાત્મામાં 
એકતા તરીકે, ખહિરાત્માભાવ છૂટી જશે, એટલુંજ નહીં પણ્‌ 
પરમાત્માભાવ પણુ છૂટી જરો. યારે સિદ્ધસ્વરૂપનો આસ્ત્રાદ લેરે. 
મોટા વિશાળ કુંડમાંથી એક ડુવારો ઉડતો હોય, તેવા ડુવા- 
રાના નળના છિદ્રમાંથી બહાર આવતા જળને જેમ તે રેખે તેમ 
શરીર્રૂપ કુવારાનાં ઇંદ્રેયોક્ષ ષિદ્રમાંથી જે સામર્ઘ્યરૂપ જલ 
ખહાર્‌ નીકળેછે, તેટલુંજ પોતાનું સામર્થ્ય રખી શે છે, તે 
પોતાને ખહિરાત્માલાવે એટલોજ ન્ણેછે. * 
અંતરાત્મા અહિર જતું જળરૂપ સામર્થ્ય અને કુંડમાં રહેડુ 
જળક્ષ સાપથ્યે રખેછે, અને પરમાત્મા ( તિધેઇર) પોતામાં, 
કુવારામાં, અને પોતાના અનાદિ અવયવો,-સર્વમાંથી નીકળતા 
જળશૃપ સામર્થ્યને પોતાનું જણે છે. જુશ્ો શુદ્ધોપયોગ વિવેચન 
પાનું ત્રીછ આવુત્તિ. 
પરમાત્મસ્વફૂપની પ્રાપ્તિ થવા આત્માને પ્રથમ જણુવો. 
અં ચ વરતારમા ૧, ટ્ષેતો જ્ાનિણોચનો । 
અતલ જઞાતમિચ્છામિ, તત્સ્તસ્યોપજન્યસે 11૨૦॥ 
અથેઃ-હું અને પરમાત્મા એ બેઉ જ્ઞાનચક્ષુઓ છીએ, 
એટલામાટે પરમાત્માના સ્વરૂપની પાસ થતા આત્માને' જણુવા 
ઇચ્છું છું. જમ 





રો 


(શટ) 


વિષેચન:-જેમ પામતાં ઝઅથશુદ છે, તેમ 5% 
સમાપલુ વસ્તુતઃ જાનચયુપુપ છે; પરન્તુ ચકા કા પ્રામ શ" 
રીર્કદિરમાં લિરાજતો થ્ઇતમાન્કડુજ નજડ છે. મે તેમે 
હલું. એદશ ક્હાભસાન લઊચનવ થતાં (શાવર મા ધ્ન 
પરપકપમસાન કોચનયું અતુબત ઘે. પછી કામ શેરરકક- 
સત્ત શહ સમ્મપત્ત ઉ મહમાન ઉચન્તદે, પરમ જાઉ 
પ્યાનની એડધતા ધર્યા ધરતા રારીતતા ૫૪ હે કાક પરમાં 
«મારૂપ થાયછે. સળ રસમ જે વિગામ માઈ વિધુદ્ઠ સઃ 
ઝમય પવળી હોકાશેડતે એનાર, અભુગાર સાનશોચન ૨૩નડ* 
ર્સનરૂષ મળે ઠો અતે શાવરબુ ખદાતાધી કારિ અર્નનબાર્ષ 
વે પર્માત્મબાવ પ્રસટજો હોમ એટલે તળવા ઉમ છે પરે 
જાવ સે ગયો હોય, અને ઉષ્ટેટેય એટતે રાત, દત, થારિક, 
વ્રીવે, શત્‌, ચિત્‌, ભનેદ, બોમ, ઉષઝોય, દાન અને લાબ 
મ્રાપ્તિરૂષે જલાયા હોય એમ બાસન થશે, 


ખિરાન્મશ્લવ જઈ, જે ઘંતરાતમતત્વ જણાયું તેર વિશેષ, 
વિદ્દો પડિસ્ડટ થરતા પરપ્ા-પતત્વ# ઠું. છે અતગ્રફારાનું ' 
ઉતું તે હવે હોપાહીક પ્રકાશના લામ્યું. છે એતરર્માં આનન્હરૂપ 
હર્નું, તે *ત્યાં યો આનન્દરૂપષ ધઈ પછી સર્વત્ર જાત લતે ૨૦ 
વૈત્ર આનરૂષ થયું. જે છે તરમાં “ખાધું, તે તે જલુતાં ત" 
ળૃતાં આ સમસ્ત ચૌ$ રાજલોફમાં આવેલા અરીવ પત્ઞરષો #/- 
ભામા. હા, ઢા એ જેધી જણાયું તેજ રું; તેજ સોહું, આ 
દશ્ય નહીં “આ સય નહીં' પરન્તુ જ્ઞાતઇ દ્રદા, આનતિતા એવા 


(૨૯) 


અગખ્ય અને અનત ગુણો જેમા રહ્યા છે તે તત્વત હું, એ 
તત્ત માર્‌ નહીં, પણુ એજ રહું" 


ખીજ ચુક્તિ, પ્રિય વાચનાર જરા ધીરજ ધર એકૅદ્રિય 
અનવહાર્‌ રારોમાં પણુ જીવ આઠ ર્ચક ગ્રરેશ ખુહ્ા હોવાવી 
જ્ઞાનયોચન ખરો કારણકે જે એટલુ પણુ ઉઘાડુ ન હોય તો, 
જીવ એવી સજા પામે નહીં પછી ગવહાર રાશિમાં આવત્તા-ચ- 
ડતા એજ જ્તાનતવોચનથી નિરેષ દેખાડા લાગ્યુ પછી એકૅદ્રિય 
માથી બે છંદ્રેયમા આવતા બે ઉદ્રિયમાથી નૈદ્રિયમાં મેદ્યિમાથી 
ચારૈદ્રિયમા એમ ચડતા ચડતા તિર્યંચ પચેદ્રિયમાં આવતા આ 
સાતલોચન આત્મા વિશેષ «્તણુવા-જેવા લાગ્યો અને મતુષ્યમા 
આગ્યો સારે મનરૂપ નોઇદ્રિયની પરિસ્કુટતા-ધતિર પ્રાણીઓ ક 
શતા પિશેષ હોવાથી સર્વથાપણે વિરોષ ન્તણુવા જેવા લાગ્યો પ 
રનન્‍્તુ તેને ભૂલ થઈ જે જે જાણ્યુ જેયુ તે હું થયુ અને તેમા 
કેટલુંક નણ્યુ જોયુ તે કેટલુક માર થયુ માટે હવે તો દેવોને પણ્‌ 
દુલભ એવો મતુષ્યદેહ પ્રાસ થયો છે યા સઘળી ભૂલથાપ 
ટળી ગઈ જે જે જણાયુ અને ન્ેતાયુ તે હું નર્ટી અને તે 
મારૃપણુ નહીં એવી રીતે જેટલે જેટલે અશે પરવસ્તુમા હુંપણ- 
મારાપણુ નીકળતું ગયુ તેટલે તેટલે અશે, આ ત્તાનવોચન શ્માત્મા 
પોતાને (અતરાત્માને)વિશેવ દેખતો જાયછે, અતે સ્‍ણુતો «્તયછે 
એમ કરતા જ્યારે સર્વ પુદ્ગલિક વશ્તુનો યાગ થયો, સારે 
આમા સૂર્યૈની પેઠે સકલ લોફાવોકને જણુતો થાયછે અને તેનાથી 
અવગ થઈ લોકને અતે બિરાજે છે લાલન અનુભવે છે ફે -- 


ન્ડ ન 


૪% કે 


(૩૦) 


લોક કે' અત વસે મુજ આતમ, 

નૌત્તમ કિણૈ અહીં ત્રસરે છે 

સૃષ્ટવિષે અતિસદર રૂપ 

નેઢાળી સુધારસ અહીં વરસે છે ૫૧૫ 
જ્ઞાન તો રૂપ અરૂપ તો દરન, 

થરણુવિષે ઉનટે પલટે છે,પ 

એમ રમણ કરતો હું લાલન; 

આત્મ રલત્રચી માહિ વસે છે ॥૨॥ 


સાલત્પૂત્થ પૂવી નો, સિરવિશષેવનિવરઞાઃ 1 

સ્વામાવિવરોવા લ ખૂતપૂવોથ તજળાઃ || 

અર્શે:--વિશેષથી રહિત એટલે સામાન્ય વિકારથી ઉત્પ 
થએલા ( મતિજ્તાનાદિ ) આત્માના ગુણો પૂર્વે નહતા એમ ન 
તેમજ પર્વે નહોતા એવા કેટલાક નવા ગુણુ પણુ ઉપજે છે, 
ર્ન્તુ સ્વાભાવિક વિશેષ અનતજ્ઞાનાદિ, પૂર્ષે નહીં ગ્રગટેલા 
નવીન"? ઝે 

વિશેષ સ્કુય્તા"--દ્રય અનાદિ નિધન છે, તેમાં પ 
થ્રગે ક્ષણે ઉપજે વિભુસે છે, તેમા નિકાવવર્તિ પર્યાય છે 
શક્તિ અપેક્ષા એ સત્રૂપ એક ફાળમા છે એમ કહે 
વ્યક્તિ અપેક્ષાથી જે વખતે જે પર્યાય હોય તે સત 
કહેવાય બૂત અને ભવિન્ય પર્યાય અસત્રૂપ ફહેવાય આ પ્રક 





૬ જ્ઞાનથી દરડીનમાં ને દશનથી જ્ઞાનમદ ર્મણુતા તે ચારિત્ર 


(૨૧) 


સૂત્‌ અપેક્ષા સતૂનો ઉત્પાદક, અસત્‌ અપેક્ષા અસતૂતો ઉદય ક- 
હેવાય મે”? આ રવૌકનો ભાવાર્થ છે 

આત્મદ્ર્યમા પણુ સામાન્ય રીતે, મતિજ્ઞાનાદિક ગુણો ભૃતપૂર્વ 
પણુ ફહેવાય, અભૂતપૂર્વ પણુ કહેવાય અને વિશેષ રીતિએ અ 
નતચતુષ્ય અભૂતપૂર્વ કહેવાય આ પ્રમાણે નયવિભાગ કરી વન 
સ્તુસ્વક્ષ જણનું (ભા ૩) 

ભાવાર્થ*--સામાન્ય રીતે પૂર્વ મતિશ્રુતજ્ઞાન નહીં હતું એમ 
નહીં, અને યારપછી પણુ સામાન્ય રીતિએ કેટલુક મતિ, કૂ 
તજ્ઞાન થયુ, પરન્તુ સ્વાભાવિક અને વિરેષતાપૂર્વક અનન્તન્તા 
નાદ તો હાવ પ્રગટ થતા જણાય છે ( વિવેચનકાર ) 


ભવોભવરૃપી મહાદાઝ ક્યાસુધી પીડે ? 


તાયન્માં પીટયલ્લેવ, મદાવલ્ો મહ્ત્વ? | 

ચાવ જ્ઞાનણુધાંમોષો તાવમાઇ પતે ॥ ૨૨ ॥। 

અર્થ?--વળી એમ વિચાર કે, ન્યાસુધી જ્ઞાનરૂપી અમૃતના 
મમુદ્રમા માર્‌ નહાવાનું થતું નથી, લ્યાસુધી સસારથી ઉત્પન્ન 
થગેલો મહાન્‌ દાહ મને પીડી રહ્યો છે 

વિવેચન"--આ સસારરૂપી અસિની અનેક ન્વાળામા પ્રાણી 
અળતો જણાય છે, પરન્તુ જ્ઞાનરૂપી જળનુ જેમ જેમ તેનાપર 
કંચન થતુ «ય છે, તેમ તેમ આ જ્વાળાનો તાપ ન્યૂન શતો 
જય છે તેમા પણુ સત્સગરૂપ નદીમા જેણે સતાન કર્યુ છે, 
સદ્શાસ્રર્પી સરોવરમાં જેણે વારવાર ડુઅછ્ઠી મારી છે, તેને આ 
સસારરૂપી અસિ અત્યત પીડી શકતો નથી પરત્તુ એ અમ્નિનો 


ર 


(૩૨૭) 


એકાત નાશ તો અનુભવજ્તાનથી ભરેલા અમૃત સમુદ્રમાં નહાવા 
વીન થાય છે, એવો ભાવ છે 
સસાર યવહારમાં પણુ એક અજ્ઞાન માશુસ,' કે જેને પાણી 





૨ હાલના વખતમાં આપણે આ ભૂમડળપર દૃછિ ફેરવું તેર 
ભદતૂમ પડરો ફે માણસને જેમ જેમ જ્ઞાત થતુ «યછે, તેમ તેમ ત્તે 
નવહારમાં પણ કેવી રીતે દુ ખ નિવર્તન ઠરતે! નયણે નોંયે અ 
શ્ોરિકાના ઇડિયન લેકે ઘણી” «ગની હાલતમાં છે તેમાતા એક 
૬મી અજ્ઞાન માણસે શરતમાં કેટલાક ગલા દીઠા તે ઉપર દ્વા 
ક્ષના ઝ્રુમખા હતા, તે તોડી ખાધા. એ દ્રાક્ષના સુમખા છે 8 કું 
સનો એતે ખભર નહોતી પરન્તુએ વરતુ (દ્રાક્ષ ) મીઠી છે એટલુ તે! 
સને ્ણાયુ અ «મથી આાણુસે એ પદાર્ષ પૂર્વ જેએલેદ કે સાલ 
3ને. પણુ ન હત્તો, પરન્તુ તેને હવે એટવકુ જ્ઞાન થયુ કે ક્ાક્ષ મીઠી 
૪ આ જ્ઞાનની મગૃષ્યોમાં હ છે એમ પાથિમાય વિદટ્ઠાના કહેર 
લાક્પછી જ ટ્ર મીડી છે” એ જ્ઞાનના આધારે-સ્મરણુના આ 
પ્ારે-ધારણાતે આધારે આઠ દિવસ સુધી તેગ ડ્ાક્ષ ખાધી 
મેના મનમા નછી હતં કે દ્રદક્ષ 'મીડી છે, અને તે ખાધાધી સુખ 
થાયે, પરન્તુ નવખે દિંવસે તેનદ પેટમાં દુખવા લા કુ “યારે તે 
વિચારમાં પડી ગયો! 9 * દ્રાક્ષ મીઠી છે, ને ત્ત સુખ આપે ૪” 
એેમ હતુ છતા ત્તે દુ ખ હેમ આપેઝે 1 એતા તિંચારાોમાં ઘણી ગ 
ડબડ થઇ અતે પરિણામ એ અછયુ કે “દ્રાછ્ત માડી છે, તેતે સુખ 
ગાપેણ, એટલાજ જ્ઞાનની «3૨ નધી? કારણકે તે મોડી છે, એ વાત 
હુપણુ સાચી છે પરન્તુ આગત તેણ સુખ આ' 
હમ્‌ આપેણે? એં શુ કારણ? પછી જ હસ્તા રી ક મ 
ગઇ હાથે આગળના દિવસે કરતા વધારે દ્રાક્ષ ખાધી, તેથી પેટમા 
“મ્યુ મટિ હવે આગળ ખાધી હતી તે કરતા વવારે ન ખાવી, એમ 


જે 


( ર૨.) 


પૂણે હોય તેની ખખર્‌ નથી તે પાણી પાગે હોય ને ન્વાળાન 
કમે છે પરન્તુ તેના ઉપમોમની જેતે ખખર છે તે પાણીથી સ્તાતે 
ફરી પોતાનો તાપ મટાડે છે તેમ સમારફૂપી અણ્િની જવાળાષા 
પણુ ઉપાશ્રયરૂપ જલસ્વાનની જેને ખમર્‌ છે તે થા મામાથિ 


પ્રદિરૂપ જળસ્તાન ફરી પોતાના આત્માને નસારના તાપથી 
* શાત કરતો દેખાય છે 








કરી ને] તે! સેતા પેટમા ન ડુમ્યુ ગા ઉપરથી તેને ભાતરી થઈ 
3 દરક પીડી છે તે સુખ આપેટે એ વાવ ખરી બરન્હુ તે આકડી 
દૂદમ્યા સુખ આપેરે, તેમી વધે તો દુનખ બાપેછે આપ તે જ્ઞાનની 
પરેવી હતધી ક્રુખ પામ્યો પરન્તુ તેતુ જ્ઞાત પૂરુ ન હોવાથી આ 
શળ «તા દુખ ધમુ પછી તે તર્તુતા અપુ પ્રમાણુમાં સુખ શીખ્યો 
એ જ્ઞાનની ગીછ હદ એમ પરાથમાય પંડિતો ઠહેછે એટને 9 પહેલા 
4રતુ્તું જ્ઞાન ને તેથી માણસ ફી પછી વરૃતુની હદ આવે છે 
જારે તે સપ/તા સુખની હડ વવેઠે તે દુ હ એવુ થાયટે પછા ત્તે 
હદ ઓનમતા રુ ખ પાયષે, વળી ત્તે વગ્તુ પારે “ભાવોને યયારે ન 
ખાતી એમ દાળવિવ શીખેછે,પછી ય ભાવીતે હડ નખખાવી, તેમ 
રેશવિવે શખેછે એમ ત્યારે તેને &શ, સ્ત્ર, કાવ તે સ્વત્નાવની 


ખભર પડેણે યારે જતે વસ્તુતુ જ્ઞાતવિરીડ ગેકાર ધતાધી તેમતા 
ખમા વધારે પાથટે અને એ જ્ઞાત ઉત્તરોત્તર દુ ર૫ 


ખને અતે દૃ ખકધ 

અધફારતે દૂર કરી સુખને સુખર્પ -શૂપેના પ્રકારને વધા ઝે ત્તે 

આ પ્રદા? જ્ઞાનથી વતહારમાં સુખી થાયે એટડ% સર્ટી 4 ન્નુ 

જ્ઞાનથી લિચારણૂાયા,-રુ ખ આવે તેના ઉપાયની વિ 

ક ચારણા 

હ ન ધુ ) ગવહામ્ધા લાત થ/ પ્‌ મરમાં જળ શય 
“હ કાશ ઘાયરે કે રં દોણુ (1 દટઉલ્ટ1૩ણ 

સરખુ અનુલવન્નાત પણ્‌ થાય ર 2 કષ થયુ સો ગતે ર્ર 


( ૩૪ ) 


જેમ ગરમ પદ્દર્થોથી અગિના તાપથી અને સૂર્યતા અ 
તયત તાપથી, માણુસ અને ઈતિર પ્રાણી તપાયમાન થાયછે તે 
મજ ફધ, માન, માયા, લોભરૂપ ખરા તાપથી સસારમા અત્યત 
તપાયમાન થવાય છે પરન્તુ જેમ તપેલો પ્રાણી જળસ્નાન કર 
વાથી જાતિ પામેછે, તેમજ ફોધાદિ અસિથી તપેલો ૬૧, શુદ્ધ 
ધર્મરૂપ ક્ષીરમમુદ્રના સમ્યક્‌ સ્ઞાનરૂપ અમૃતવારિમા સ્નાન કરર 
તો તેનો જન્મોજન્મનો મહાદ્દાહ અહીંજ શાત થાય એટલુજ 
નહીં પરન્તુ હવે પદ્ઠી પણુ એ શાતિ અહર્નિશ રહે કારણકે 
જળથી શાતિ થોડીવાર રહેકે પરન્તુ જ્ાનરૂપ અચ્ૃતની શાતિ 
અમરત્વ આપેછે, અને તે છેવટ સાદિઅનતસુધી રહેછે વો 
પછી વીર્યસહિત-ધ્યાનાર્થી તો ધ્યાનરૂપ હોડીમાં ચડી જ્તાનસ 
સુદ્રમા સ્નાન કરી પોતાનો હમેશનો સસાર તાપ શાત કરે તેમા 
સુ આથર્યછે!! 


ફર્મ વિબ્રમથી કેવો કહેવાયો, પણ્‌ વસ્તુત હું કેવો છુ ? 


અદ્‌ ત નાર્જી તામ ત સિર્યર તાષિ માયુષઃ | 
નહેવઃ જિન્સ સિજ્ધારમા, સર્યોડ્યજર્મવિખ્રમઃ [૨૨॥ 
અર્થ*--વગી એમ વિચારે ઝે (શુદ્ધ દ્રવ્યાર્વિક નયની 
અપેક્ઞાએ દેખુ તો) હું નારક નથી, તિર્યંચ નથી, મનુષ્ય નથી, 
તૈમજ રેવપણુ નથી હુ તો સિદ્ધાત્મા છુ અને નારફાદિની ને 
અવસ્થા તે તો સઘળુ કર્માનુ પરાકમ છરે 
_ વેવેચન -નારક, તિર્યંચ માનુવ કે રેવાદિ શરીર્રચના તો 
૧૪છે પરન્તુ આત્મા તો શુદ્ર સિદઠગમાનજ છે કમના 


( ૩૫) 


સયોમથી તે નારકાદિ બને છે, અને કર્માના સમચ વિચોગથી 
નાર્ફાદિ અવસ્થાનો નાશ થઈ પોતાના સ્વાભાવિક સ્વરૂપને એટલે 
સિદ્ધાત્મલાવને પામેકે કારણકે નારફાદિ અવસ્વાતો આત્માને 
સ્વાભાવિક નથી, પણુ વિભાવિક છે 

નારક, તિર્યંચ, મનુષ્ય અને દેવાદિ એ ખધા પુદ્ધલો છે 
અને પુદ્દલ કાઇ હું છઠ એવુ જપ્્ઠી શકે નહીં, કારણકે જડ છે 
શ્રાદે દું ખાર્ફાહિક પુદ્ઠયથી અત્યત ભિન્ન ગેવો ફઇક છ, સે તે 
શુદ્વવો તથા તેની દયાને નણુનાર-જેનાર ષુ 


જેમ સૂર્ય જગતના પ્રાજીઓને અને તેની ક્રિયાને દેખતો 
હોય તેમ હું પણ આ દેહને અને તેનાથી થતી ક્રિયાને હું નણ 
૨ખુ છે 

હવે જણુનાર જે છે, તે જે જણેછે તેથી ભિત્ત છે આ 
દ્દાતમા નારકાદિ રેહો તે નણુવાના (તેય) છે અને હું નણ 
નાર્‌ (જ્ઞાતા) તેથી ભિન્ન છુ પુદ્ઠલ હું નહીં, પણ આત્માજ રે 
હેમા રહી હું એવુ ખોતેછે,, તો તે આત્માન7 હું છુ અનૅ 
આમ સકળ નારકાદિ પયોયથી રહિત હું તે આત્મા, તેજ સિદ્ધાત્મા 

આ નારકાદિ શરીર તે કર્મ પુદ્ઠયના ઘડેલા પણુ મારા 
ઘડેલા નહીં કમના વિભ્રમથી તે ઘગએવા છે છુ તો મારા નિજ 


ગુણુ તેને નાણુ કારણકે હુ જ્ઞાનરૂપી આમ જ્ઞાન તે સિ 
દ્વાસ્મારૂપ થાયછે 


----ડડડડડડડ-:----- 
કૃ અતુશવને લખવાતે પણ્‌ સ્ઘૂજ શખ્ર સપર્ય્‌ નથી, પરન્તુ રા 
બટના લશ્ય અર્ધ ડપર ધ્યાન આપસા લાલનને। આશય સમન્‍્તઇ «/રો 


ક લા વ 


(૨૬૭૦ 
આત્માને પોતાના સ્વરૂપમાં જેવાની એક યુક્તિઃ-- 


એક કાચનો સ્થંભ હોય, તેને એક કુટમાં બહારધી ટોળો - 


રંગ દીધો હોય, ખીન્ત કુટમાં લીક્ષો રંગ દીધો હોય, ત્રીજા કુ" 
ટર્મા લાલ રંગ દીપો હોય અને ચોથા કુટર્માં પીળો રંગ રીધો 
હોય, પહી તે સ્થેભમાં નિર્મળ જળ ભરેલું હોય; એવી રીતે તે 
નિર્મળ જળને અહારના રંગની જેકે ઉપાધિ છે છતાં, એદરથી 
તૈ જળ સ્વચ્છ «ણાઈ રહેશે. તેમજ નારકના કાળા રંગ, તિર્યચતા 
લીલા રંગ, માનુષના લાલ રંગ, અને રેવતાના પીળા રંગવાળા ક્ષરી- 
શરૂપી કાચની ઉપાધિ ઢોય, તથાપિ અંદર રહેલો આત્મા (નિ* 
મેળ નિરંગ જળની પેઠે) નિશ્ચયનયની અપેક્ષાએ હમેશા સિદ્ધ 
સમાનજ છે. બહારની ઉપાધિથી એટલે શરીરરૂપ કાચને નારકી, 


1 


તિર્યંચ, મનુષ્ય અતે દવતા પયાદિ રંગની ઉપાધિનો ઉપચાર ' 


ભ્રૂથથી આપણે આત્માને કરીએ છીએ, તે ન થતાં જે શરીરનેજ 
તે ઉપચાર થતો હોય તો, આત્માનું નિજસ્વરૂપ નિશ્ષય નયથી 
જેનું છે, તેનો અનુભવ ચતાં પહેલાં વિચારવાનો તે પણુ «તણી શકે. 


કમરૂપી પ્રતિપક્ષને આજેજ ઉખેડુંહું. 
અસતવીમેવિજ્ઞાન-રમાનેરાત્મેવ્વરણ । 
1 નર મોન્યૂજયામ્યત, ગતિષણવિષણુમણ્‌ | ૨૨ ॥ 
અથ:--વળી એવી દઢ ભાવના કરે કે, અનંત વીર્યવાળો, 
અનંત વિ્તાનનાળો, અનંત દરરીનવાળો, તથા અતત આતનંદવાળો, 
ર છું; તો મારા પ્રતિપક્ષી એટલે કાગુરૂષ એવાં કમ નામના 
2 ન શં ડું આજે મૂળથીજ ન ઉખેડી નાંખું ? 


પ 


૪૦ 


( 3 ) 


જેચન“-ફર્મકૂપી વક્તા ફળો જન્મ જરો, જેત્યે 
હ વિ સ આદિક અનેક છે, અને દે વષવે 
પાપાને 'દેટલાક વીરપુર્યો કવ્યતપ અને ભાવતપરૂપી ફેહાકાથી 
હૈ વૃજ્દના ડાળને છેદેછે, પણુ તે વૃથ્નના નાનો ગ્રેકારના વિ 
વયસુખની ઇચ્છારૂપી જળનું સિંચન પુન પુત થયા ફરવાથી 
તે ડાળો તે વૃજ્ષને પાછા ફેટી ખીકળેકે, અને જેગ તે વિ 
પવૃક્ષના ફેળોતો આસ્તાદ લેછે, એટલે વિષયોને સેવેરેં તેગ 
ઘણુ ખરા એ વિષયોક્પી વિષના ઝેપ્થી મરણુ પામેછે, એ?તે 
તાના પ્રકામ્ની પોનિમાથી મરી જઈ, પાછા તેવીજ યોનિમાં 
જઇ પડેછે પરતુ જે એ વૃથ્તે મૂળથીજ ઉખેડી નાખવુ હોય 
તો તેનો એકજ ઉપાય છે, અનેતે આ જે વખતે એ ફર્મરૂપ 
ઝાડ પરપ જલુયુ કે સવીયે થઈ તેનુ મમત્વરૂપી મૂવજ ઉ 
ખેડી તાખનુ એટવે તે આખુ વૃક્ષ તુરત પડીજરે જેમ એક તા” 
ડનુ વૃશ્ય હોય, અતે તેમા રહેલી વચવી દાડીને ઉપર જઈ 
કફોડી નાખવામાં આવે ફે, તે તાડનું વૃદ્ધા તુર્ત પડી જાયછે, 
તેમ સવીધે થઈ પરવસ્તુમાથી મમત્યરૂપ દાડી કહાડી લીધી 
ન કે જે શેટલે એ વીર્ય, ગાન, દર્રોત અને 
નન હું ુ એપ થયુ કે, અતાદિફોળનું ઝડીરૂપ વિષવૃક્ષ 
ધમ હપતે પડી જવાતું, કારણકે 
લીનો મુંજ, કારણકે તેતા મમત્વકૂપ મૂછ્યાજ 
ચાત્મરૂપ દ્રવ્યમાં વીર્ય ગે ફર્યરૂપ વૃછૂને કો 
ર. સાછે, ગે ખણની તીવ ક, સ 
યાએઇું મજગુત પાણી છે, અને આનન્દ છે એ કિયારૂપ ચારિ 


(સય૮ઝે 


ત્રમાં ઉત્સાડ છે. જ્યારે એવા કુહાચથીજ-ખડૂગથી એ કર્મર્‌ 
પી વૃક્ષ પડશુ કે જવ શરીરધારી છે, સાંસુધી અતુભવર્પે અને 
હી તે શરીર, ચરમ શરીર હોવાથી પોતે સાદિ અનંત સ્વર 
પ્રેજ ર્ણેરી, અને જન્મોજન્મમાં જેથી ભટકાતું હતું તે હમેશ 
જે માટે મટી જશે. 

શનંદૃરમદિરમાં હવે પેડેલો હું હમેશાં સ્વરૂપથી ચછુંજ નહીં. 


અવાતાવ સ્યસાપર્થ્યે, ત્રવિશ્યાનંર્મરિરિટ। 
ત સ્તસ્પાશ્યવિષ્યેડ્રં, યાળામેશુ પતર ॥ ૨૪ ॥ 
અર્થડ--વળી એવી ભાવના કરે કે, આજે પોતાનું સા" 
શર્ષ્ય મેળવી આનંદમદિરમાં પ્રવેશ કરી ખાશ્ય પદાર્થોમાંથી 
જેની સ્પૃહા ગઇ છે, એવો હું થઈ મારા આત્મસ્વરૂપથી ચ્યૂત 
નહી થાક. 
ભાષાંતરકારની સક્ષિસ ટીકા:--જ્યારે આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપર્મા હરે છે, સારે આનેદરૂપ ધાય છે, તથા તેતે અન્ય- 
વસ્તુની વાંછા રહેતી નથી, તો પછી તે પોતાના સ્વરૂપથી 
પાછો કેમ પડે? 
વિવેચન:--પોતાના સ્વરૂપનો આસ્વાદ લેનાર એવા છ 
- «. “પિણુ માણુસને અલ્પ કાળમાં ઘણી નિર્જરા કરવી હોય, તેને આ 
કુ: *ર . અમોઘ ફળ આપનાર છે. ધ્યાનાર્થીએ પ્રથમ ઇદ્રિર્ય 
5 ત્ય વિવયોમાંથી સમય સ્પૃટ્ા (ધચ્છા) છ કરવી, “જેમ 


૨ ઠારણુ ડે નિન્તતંદના સ્વાભાવિક આનદ મૂઈી સુખાભા- 
સની રયાછતા કેને પાય ? 





(૩૩) 


જેમ સએમાથી સ્પૃહા ગઈ તેમ તેમ પ્યાની ધુ પવત્‌ હલમે જ 
પાતો જરો તણે ઘણા દોરડાઓથી બધાએયું કઈ અત્ુન 
હોય, અને તે જેમ દોરડા છોડતા ઉચુ ચડે, તેમ પ્યાની 
વિરોષ વિરોષ ઉચો ચડી વિરેષ વિરેષ દેખરો એમ જે જે 
રૃખામ, તે સર્વ દ્રશ્યમા્થી પણુ સમગ્ર સ્પૃડા ફાઢતા જવી, 
અને એેમ શતા થતા પદાધૈમાતની સ્પૃહાનો અત આવતાજ 


પોતાના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ ફરતા, અગ્યામાધ સુખકૂપ આત્મા * 


પોતે” આનન્દમદિર્મા પ્રવેશ ફરશે અતે તે જ્યોતિરૈય સ્વ 
3૫ જેવુ પ્રાસ થાય કે, તેને એનુ દઢાર્લિંમન ફરવુ કે, તે દૂ? 
જ નહીં, માટે મારા પ્યાનાર્થી બવઓ, સવીર્ય થઇ આજેજ આ 
શ્રેઇ ઉવમ આરલો 

વિ, વિ, ચોગદરીનફાર પતંજલિ પ્રસાટાર પર આ ઉદ્રત્ર 
કરના શિષ્યને પ્રેરે, આપણા સવિસપક્ષી શ્રીમદ્‌ ચરે વિજયજી 
મહારાજ થિરાટ્છિમાં આ ઉધમ કરવા કહે, અને આ ઝ્ાનયુત 
થથના ઝૂર્તા સવીર્ય થઇ, ખાદ્ય પદાર્થમાં ગતસ્પૃહ થઈ, ચયા 
નદરૂપ આત્મામા ગ્રવેશ કરવા] કહે, એમા આ ગે યોણવી 
રીનો આશય એકજ જલાય છે 

અગિયારમુ ગુણુસ્થાનક જેને ઉપશાતનોઢ કહેછે, ને જેમા 
કર્મની ઘણીજ પ્રકૃતિ ઉપશાત પામેછે, પરન્તુ ઘય ન થવાથી 
લ્યાથી પાછો પડેછે હવે પડે ડયારે, કે અંદરથી ઉની ડમ પ્રકૃ 
તિ પરવસ્તુ તરફ દોરે યારે તો તેવખતેકરકૃ શુ? એ પશવ 
સ્તુ છે, એડુ ભાન ગખી ધ્યાનથી ચૂછીન જત, નવી પ્રકૃતિનો 


ખૂધ ન થવા રેવો, ્કલેન્ગડ્ર કરવો સેડુજ નહીં, ” ર 


ટ “જે જ 
ન / 


ર્ર 
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જેમ આગ રાખની અંદર્‌ ભરી હોય, તે તેને પવન લાગે તો 
આગ પ્રગટ થઈ «તય, તેમ અંદર ઉપશાંત રહેલી કર્મ પ્રકૃતિ 
પણુ વિષયાદિની યોગ્ય સામચ્રી જેતા શુભક્રિયારૂપ રાખ ખસી 
જપ્ને કમેપ્રકૃતિ પ્રગટ થઈ «ય, ને તે કર્મપ્રકૃતિને રરણુ 
થાય તોજ તે નીચે પડે, માટે તે અંદરથી ગપ્રગ્રટ થઈ કે, તેને 
પૃણુ પરવસ્તુ ગણી પોતાના આત્મામાંથી, એટલે જ્ઞાનમાંથી 
ખસેડવી, પોતે ખસનું નહીં એટલે અંદર્‌ ઉપરાંત રહેલી પ્રકૃતિ 
નિર્જરા પામી જરો. નિ 

આમ ઉપશાંતના ઉદ્યનો ક્ષય કરતાં કરતાં ધ્યાની આ- 
ગળ ચાલ્યો કે ક્ષીયુમાહુ ગુણસ્થાનકને પ્રાપ્ત કરશે, 'કે 
જ્યાંથી પડાયજ નહીં, કારણુ કે પાડનાર મોહ ભાંથી ગયો, અને 
થૂીીણુમોહ જીણુસ્થાનકે આવ્યો માંટે પ્યાની પુરૂષ કે જેને 
મોક્ષાભિલાષ માત્ર છે, તેણે વચલા કોઇ ગુણુસ્થાનકેપર્‌ ન અટ 
ફતાં સકળ ચોહનો એટલે સફળ પરવસ્તુમાં રહૂપણાનો ક્ષય 
ઝરતાં જવો એજ મેયસ્કર છે. 

ર હુવે આનન્દમંદિર્માં રહી રું કરૂં ? 

મચાયેવ વિનિશ્રેચં, સ્વસ્વસ્પં રિ વસ્તુતઃ । 

છ્તાપ્યનારિસમૂતા-મસિચાધારિતાયુરાથ્‌ ॥8ષ॥ા 

અધ:--( અનાદિ ફાળથી ઉપજેલી ) અવિઘારૂપી વૈરીની 
જળને તોડી, આજેજ મારા સ્વરૃપનો મારે પરમાર્ચથી નિશ્રમ 
રવો, (આવી આવી પ્રતિરા પ્યાનનો અભ્યાસી કરેછે.) 

વિવેચન:--ેમ સુવણું અને માટી ઘણા કાળથી ખાણુમાં 


(૬૫૭) 


સાથેન છે, તેમ જીવ અને કર્મ અનાદિ અળથી-૪ આ સસાર- 
કૂપી ખાણુમા સાથેજ છે પગ્ન્તુ યત્રવી જેમ માટીને છૂટી પાડી 
શુત્ર્ણું મેળવાય છે, તેમ ધ્યાનના યત્રનિયમાદિ યત્રોથી, ફરમરૂપી 
માટીને ખસેડી શુદ્ટ જીવગ્વદ્પ પ્રાપ્ત કરાય છે પરન્તુ જેમ આ 
શ્રુવર્ણું અને માટીના મિશ્રલુને ટૃડુ કરતા આખો સમય સુવણે 
ભાવનોજ રાખવી પડેછે, તેમ પ્યાનીપણુ કમેરૂપ માટીને દૂર 
ફરતા આત્મદદ્િજ રાખેછે વળો ચોગશાસ્રમાં કહ્યુ છે કે “ તીવ્ર 
સંવેગાતામાસન્ઞઃ 9 (જેનો મવેગ તીત્ર છે, તેને તરત” સ્વરૂપ 
ત્રાપ્તિ થાયછે ) તેમ જે સવીર્ય થઇ દઢ નિય્યયપર્વક આત્મરૂધ 
મહેવમા પ્રવેશ કરેછે, તેને તે” દિવસે પર્માર્થથી સ્વર્પ 
પ્રા્તિ થાયછૈં જ 

મોહત્તળ તેજ અનાદિકાળથી ઉત્પસ થએલી અવિઘા 
અને માર્‌, મારરી, માર્રૂ, માર્‌ એટલે શરીર ઇંદ્રિય, તેના વિષયો 
ઘર, ફુકુબ, સી, એકર, સગા, વહાલા, નાત, નત, દેશ, ખડ, 
જગત્‌, થૌદ રાજલોક, ઘયાદિ સર્વ પર પદાર્થમાં માર્‌ માર્ડ 
ગેમોહજાળ હવે ષ્યાનેઠ્રારા અતરદછ્ટિએ જુઓ કે તાર્‌ કોણુ ? જે 
તારી શાથે કોઈ દિવસ છુડુ પડે નહીં તે તો જીવ છે રાવ 
છે, આગળ હતો, અતે હવે પહી પણુ છે તારે માર્‌ તો જીવ 
બીઝી માફ ફાઈ નહીં આ અકળ પરવસ્તુનો સ્‍ણુનાર, એટલે 
શાતરૂપ હું એમ કર્તા ફરતા, જેમ જેમ એક એક પર્વસ્તુમાથી, 
પોતે નીકળશે, તેમ તેમ અવિદ્રા અયોત્‌ મોહન્તળના તાંતણા 
તૃટતા જશે ન 

વળી સમ્યક્ત્વ પ્રાપ થયુ ફે, પડી આપબુ £ ૧ 
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યે હીએ, કે આત્માં એજ હું અને ખાષ્ઠી ખીછ વસ્તુ તે જડ, 
અતે જડ એ પર્વસ્તુ લાશે પહી પર્વસ્તુતે વિણનગ્‌ી-ઉ 
ક્છિટ «તણી કે અનુક્રમે કે એકદમ તેમા સાગથુદ્ધિ ફરી અને 
સાગવૃત્તિથી તેને છોડવા માડિયે કે દેશવિરતિપણુ પ્રાપ્ત થામ, 
વા સમય છોડર્તા સર્વવિરતિપણું પમાય છે 

કોઈ આજે ગએેક સ્રી કાલે ખીજી, એમ એક એક પર્વ 
સ્તુને મુકે અને કેટલાક એવા પણુ શરવીર હોય ફે આ “ ખત્રી 
સે ભેળી” એમ કહી સકળ પરવસ્તુને-શમ્યકૂત્વપૂર્વક-સ્વપરવ 
સ્તુના જ્ઞાનપૂર્વક કે વિતરાગના વચનમા શ્રદ્ધાપૂર્વક એક્દમ 
તજવાની વૃત્તિ ફરે એટલે સવવિરતિપર્ણું તેના વીરપુરૂષોની 
સેવામા આવી ઉભુ રહે એમ અવુકમે કે એકદમ સમય પર 
વસ્તુને દ્રમભાવે સુકવી તે સર્વવિરતિપણું છે 

પછી પણ્‌ મારો ગચ્છ, મારી ચોથ, મારી પાચમ, મારા 
સેવક, માર પુસ્તક, માફ વચન, ઘ્યાદિ જેટલું મારં ગેટલા 
હિરના' નહીં તો સુતરનાતાતણા પણ્‌ તોડવાના રહે પ્યાની સાધુ, 
સાધવીને તે “મારો “મારા' કોમના નધી એ “મારા તારો ' 
ગયા ને આ બધાનો દા કોળુ ગએ કોણ, એ કોણ પછી એ 
કોળુ એમ વિનારણાની મેજ્ીપર ચડતા ચડતા પરિલામની ધારાં 
એટવૈસુધી વધે કે, એક તતણો રહે નહીં સારે હાસ ફરી 
છૂટવાથી જવ અર્લાકિક શાતિ શોગવે કારણુ કે મોહના ફાસા 
શી ખને, તેથી આનદ પામે, રોમાચ થાય, પોતે સુદ્ધા સકળ 
છજવપર સમદૃષિ થઈ રહે જન્મ મરણના કારણો નીકળી જ 

$ હીર (રેશમ) ના સસાહીનઇ ને સુતરના સાધુતાન 





(૩ ) 


વાથી અભયપણુ આવે, માટે લાવનના સગાં ભાઈ બેનો માતો 
પિતા, પુન પુતીઓ, સકળ મનુષ્યનતિભો, તિર્યચો, રેવતાનો, 
અને સાગ ન્હાવા નારક ખાધવો, પ્યાનનો ટુકો સરલ રસ્તો 
લઇ સકળ પરવસ્તુને દૂર કરો, એટલે સ્વવસ્તુ સહેજ પ્રકટ 
થઈ ર્હેરો સ્વવસ્તુને પામડુ નથી, પણુ વિઝુહ્ થાઓ એટલે 
તે તો તમે પોતેન વસ્તુત છો એમ જણાઈ રહેશે 

વળી સ્વ્વસ્તુ ફરતા પરવસ્તુનુ પ્રમાણ ખહુજ નોડુ છે," 
જાસુ કે તિશેક્ર ભગવાન આપણા કરછી જીવના પિત્ત, 
તેમને પણુ આપણે એડુ વિરેષણુ આપિયે છિયે કે * અઢાર 
દૂષણે કરીતે રહિત 7 પરતુ કેટલાડ ગુમ કરીને સહિત એ 
કહી શકાય નહીં, કારણુ કે ગુણોની સખ્યા તો અનત છે એનો 
કેડી નથી તેમ તમૈપણુ લાલતના સઘળા સગાવહાલાએ અ 
નત ગુભવાળા છો કારણ કે આત્મા એજ તમે છો માટે દોષો 
જે પરિમિત (1:111410 વ) છે તેને છોડો ફે તમારૂ અપરિ 
મિતત્વ ( ઈક1૦તૈ॥૯35 ) જણાઇ રહેરો ફારણુ કે સાન 
અનત છે, દૃશૈન અનત છે એટલુ તહીં પણુ જ્ઞાન જેવા ગુણો 
પણ્‌ અનત છે, છેગે” નથી 

આ ઢાવનાજ વખતે, લાલન તુ એમ માનતો હતો કે, 
લ્ાધી તારી માતા એટલે ભા માતૃષુદ્ધિ, પરન્તુ જ્યારે જે 
ફોઇ જન્મ આપે તે માતા, પછી તે લાલનને જન્મ આપે કે 
બીત કોઈ જીવએે જન્મ આપે, એમ થતાત7 સફળ ઝ્રીજાત, 
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યુ શાનસ્યાનત્યાઝ્સેયસ વળ 
(તઓ, દેવચ્દજરત ચોવીસી, સુ(તેસુત્રત ર્વામોના સ્તવનમ॥ા પણુ) 
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પદ તે મનુષ્ય દી વા તિર્વંચ દો, પરન્તુ સર્વમાં બંસત્નર 
લાધી (માતૃ) સુદ્ધિ થતા, ષ્યાને ચડતા વડર્તા જતાઈ આવ્યુ 
જે, કયો જવ તારી માતા થયાવિતા 2જ્ઞા છે, સર્વ જીવો અનત 
વાર્‌ માતા થઇ ગયા છે, એમ સ્પટ રખાઇ આવ્યુ ને એક 
માતાને ખદને સકળ શૌદરાજવોકના જવ માતારૂપે દેખાયા 
એ મધી માતાગોને જતે એકજ લાવન પુત્ર રોય, એમ લા 
લન «દયમા રથ્લનો અનુભવ થયો એટલે એ બધી માતાઓ 
જણે હમા લાલનનુ રણ કરતી હોય એમ જલાયુ એન# 
વખતે સફળ જવોની સાથે વૈરભાવ મરીને મિણ મે સન્તમૂળન 
(ગકળ જવો મારા મિત્ર છે) શતુ કોઈ નથી એમ થઈ રહયુ 

આપ કયો જીવ! બધુ પુત પિતા સ્રી એમ નથી થયો ? 
તેમ એક એફ વ્યક્તિ લધને ધ્યાન ઝરતા સકળ જીવ મુત3પે 
શકળ જીવ પિતારૂપે સકળ જીવ ઝ્રીર્પે સફળ જીવ અધુરૃપે 
એમ અપરોક્ષ અનુભવ ચઈ જણાઇ રહેશે પછી એક મધુભા 
વ, એક પુત્રશાવ એક માતૃભાવ ગયો એમ્લે પર્નસ્તુમાથી 
સ્નેહ લઇ પોતામાજ ઉતર્યો કે જગેદૂગવભ એનુ પોતાતું સ્વરૃપ 
જપ રહેશે 

આજેજ તે ફાલે નહીં પજુ આજેજ તેનો નિશ્ચય થાય 
ફારણુ કે જ્ઞાનરૂપ આત્માં સવથા અર્ાતમય થળ શકતોજ નથી 
તે થાય તો તે જીવ સંજ્ઞા નાશ પામી «ય 

ફારણ જ પાપના અષકાર્મા સવીર્ય થતો જીવ પોતાને 
જ્ઞાનના રીષસાથે હું હું એમ સ્તણુતો જય છે, સમજતો તય છે 
” પરવસ્તુ પોતાથી એ.વે જ્ઞાનગ્રેમાગધી વિરક્ન ચઈ છૂટી પડી 


(૪૫ $ 


જાય છે. અને એ પ્રકાશ એ પાપના અધકાર્ને હડાવવાને જરા 
દીવા સરખો લાગતો હતો, તે ધ્યાનના બળે તારા, ચંદ્ર, સૂર્ય 
જેવોજ નહીં પણુ અનેત સૂર્ય જેવો શાંત પ્રકાશ જથાતો જાય છે. 
અને તે પાપના અધેકારને જરો વાર પણુ રહેવા દેતો નથી 

પડી જવાની ધાાસ્તી ખાનારાઓને આજે પણુ પમૈધ્યા 
નાદિ સાધનોની સીડીઓ ક્યાં મળી શકતી નથી? પરત્તુ 
જે પિંડસ્થાદિ ધ્યાન હાથ ધરી, ઉપશમ, ક્ષપક' શ્રેણીએ ચડવું 
શરૃ કર્યું હોય તો, તે પણુ આત્મવીર્યથી અસાધ્ય છે એમ કોણ 
કહે? જેણે એ સાધ્ય કરી, એ અનત શક્તિવાન હતા અને 
પોતાની છુપી શક્તિને ફ્રેરવનાર હતા, તેમ તું પલુ તારી છુપી 
શક્તિને ક્ષેરેવ કારણુ કે તું પણુ અતત શક્તિવાળો છુ. 

ગજસકુમાર્‌ નામના આપણા બધુને કેટલો વખત લાગ્યો? 
પરન્તુ યથાથૈ સમજાય કે જે ખળેછે તે હું નથી, તેતો સુદ્રલ 
રું, જારણુકે આત્માં કઇ અગ્નિથી ખળતા નથી, જળથી ભીનો 
થતો નથી પવનથી શોસાતો નથી એમ હિંડુઓની ભગવદ્વીતામાં 
પણુ ક્યું છે. ને જૈન શાસ્રો પણુ એમજ તેનું સ્વરૂપ નિશ્ચથનય* 
થી એટલે વસ્તુત તેકુંજ કહેછે, કારણ કે તે તેવુંજ છે 

સર્વ પ્રતિગ્તાનો ઉપસહાર. 
શતિ તાતિજ્ઞાં ત્રતિપયપીર* 
સપસ્તરમારિયઉજુત્રઃ | 
આવતે ધમેમચત્તછાત્મા 
મુ ચ ચજ્ાસ્તિ ૧૪ વિશારુર્‌ | ૨૬1 


* 1109813080, 4ડાઇ૨ 205 ડડ ેટઇ, 


* “ઝે 
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અર્થ:-અએ પ્રમાણે પ્રતિજ્ઞા કરીને ધીર સુકૂ4 સમસ્ત 

રાગાદ્દિરૂપ ફર્લકધી મુષ્ત થઈ તથા ચચળતા રહિત થતને, ધ 
મૈપ્યાનનુ આત કરેછે, અને જે વિશાળ ખળ હોય, તો શુ 
કવપ્યાનનું આડબન કરેછે (આપપ્રમાલે પ્યાનની પ્રતિજ્ઞા કર 
વાનુ વર્ણુન કર્યું હવે પ્યેયનુ સ્વરૂપ કહેશે ) 

વિવેચન*--એક સરોવર યા દરિયામાં ન્ત્યાસુધી તેનુ જળ 
મોજથી ચચળ થએનું છોયછે,લાસુધી એ જળ ઉપર્‌ સૂર્વ 
આખો હોવા છતા, તેનુ પ્રતિગિસ ખડિત જણારો, તેમ નત્યાસુ 
ધી ચિત્તરૂપી જળ, સસારરૂપી તનાવ વગેરેમાં રામદ્રેષશૂપી પ૫ 
તનના યોગે, મોજા કે ભરતીઓટવાછીં ઘાયછે, યાસુધી અખડ 
આત્મસ્વરૂપ જલાતું નથી, માટે ચિત્તને સ્થિર કરવાને પ્રથમ 
રામદ્રેથરૂપી પવનો દૂર્‌ ફરતા જવા, એટલે ચિત્તર્પી જળમાં 
વિષયોને સેવવાના જે ડક્ઞોવો ઉડેછે, તે ઓછા થતા થતા વિ 
શમ પામી જરો એમ જેમ જેમ તે વિરામ પામતા જય 
તેમ તેમ પધર્મપધ્યાનનુ આવબન કરતા જનુ કે જે પર્મપ્યાનના 
આલમખનથી મન શુભતર પરિભામે વર્તતા વર્તતાં, તેનો આસ્વાદ 
કતા લેતા, થાથી થોડે થોડે વિરામ પામી, આત્મા તરફ વળી 
અનુષ્ઠમે તે શુક્લધ્યાનને પણુ યોગ્ય થરો 

કોઈ માનવબધુ લાવનને એમ પૃછે 'કે, રાગદ્રેયરૂપી 
પવતો આ સંસારમાં જેવા તેવા છે? કે ચિત્તરૂષ સરોવરમાં તેના 
થતા કલોલ મટાડી રાકાય? આ વાત ખરી છે તથાપિ તેનો ઉ 
પામ નીચે પ્રમાણે થાયછે 

પહેલું પગાથિચું“-રાગને દ્રે જે કરતો હોય, તેને પ્ર 


જ 


(૪ ) 


થમ તો રાગદ્રેષ મટાડવાનુ ન કહેતા તેને કહૅનુ કે તું રાગદ્રેષ 
કર્‌ પછી ને પોતાને-યા કોઇ સારા પુરૂષની શિક્ષાથી પોતાને- 
જે સુદેવ, સુગુર, સુધમ, સશ ક્ષમા ધ્સાદિ સદ્ગુણોવાળા 
જે જે મહાપુરૂષો જણાય, તેનાપર રાગ કરવો ને તેવા સદ્ગુણો 
જેનામાં ન હોય, તેનાપર દ્વેષ કરવો જે ગ્રથમ ગુણુવાળા 
હોય તેને વખાણવા, ને ખીનન દોષવાળાને વખોડવા, આમ સ 
દ્ગુણુવાળાપર્‌ રાગ તેને શાસ્્રોમા “ પ્રશસ્તરાગ 7 કહેછે અને 
એવો રાગ થતા અવગુષી કે દોષવાનપર અન્ણુતા પણુ દ્વેષ 
શ આવેછે 

બીજું પગથિયું:--આ પગથીયું એવુ છે કે જે મનુષ્યાદિમા 
કષાયરૂપી અવગુણુ છે તે મનુષ્યોને ન વખોડતા, તેમા રહેલા અવગુ 
ણોને વખોડવા. શુ કરે કમૈને વશ છે એમ કરી તેના કર્મોને 
નિંદવા પણુ માણુસને નહીં 

આમ અવગુણીના અવગુણુને નિંદશો સારે તે માણુસપર 


રાગ થશે એટલે તેનામાં રહેલા કેટલાફ ગુણો પણુ દેખાઈ 
આવડશે 


ત્રીજું પગથિયું:--આ પગથીયુ એવુ છે કે પરના અવગુણુ 
જેવા છોડી રેવા, ને પોતાના અવગુણો નવા, એટલે ખીજ 
અવગુડ્ી ઉપર્‌ ક્ષમા થરો 

ચોશું પમચિચું“-એડુ છે કે પોતાના અવગુણ જેઇ તેને 
નૈંદવા ને પોતાને ક્ષમા ન કરવી, એટલે સ્તાભાવિક રીતે ખીજ 
ના પણુ અવગુણની ક્ષમા નહીં થાય-સહન નહીં થાય પર્‌; 
તમે અવગણીપર નર્હ[-પણ્‌ અવગુણુ, તેના અને પોતાનાપર્‌ કટ્ટા 


ક્ઝ”ક 


અ ક તી 
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રહેશો તો લાભકારક થરૅ. એથી તમે કોઇમાં એટલે તેઓમાં ને 
મારામાં કોઇમાં અવગુણુ ન હો એમ ઈચ્છશો. 


પાંચર્મું પગધિયું:--કોધપર કોધ, માન છોડવાનું માન, 
માથાને છેતર્વાની માયા, અને લૉભનો વિધ્વેશ ફરવાનો લોબ' 
એ અનુક્મે પ્રગટ ફરવા. 


છર્ડું પગધિર્મું:--સર્વત્ર મહા ક્ષમાદષ્ટિ થરો, અને પ્રથસ્ત 
રાગ રહેશે. 


સાતર્તું પગધિરસુ:--પ્રશસ્ત રાગપખુ સુદ્રલિક વસ્તુ બે *% 
શુભ હશે તેમાંથી જતો રહૅરો, ને દ્રેષ તો પૂર્વથી ગયો છે. આમ 
રામદ્રેપ પવનો મટી «રો, એટલે ચિત્તસરમાં વિષય-ડયાયરૃપે 
ખદલાઈ જતા કષ્વાલ નહિ ઉઠે. એટલે શાંતચિત્ત ચરમાં આ 
«માનું પ્રતિબિંબ જ્યોતિરૂપ દેખાવાના થુભપ્રસેમ આવ્યાજ કરરો. 


આમ ખને એવું છે. આવા ગ્રયોગનો જે અભ્યાસ કરેછે- 
તેમજ પ્રયોગ કરેછે તેને પ્રથમતો ચિત્તસર્‌માં પર્વત જેવા ર- 
ગદ્રેષહા ઉચ્છળતાં મોર્ત ઘટી વામવામના થતાં જણારો, પછી 
વૅતવૅતનાં, ષછી જરાજરા લહરી, અને પછી શાન્તતા આવી કફે 
અત્ુભવ ન્યોતિનો પ્રકાશ થરો. કરમ આવો છે. અહીં અંતરાત્મા 
સ્વરૂપ ડેનું રાત છે, તે જણાતાંજ જણાઇ આવરે ડે જીવ ડયા 
ગુણુસ્થાનકમાં રહી નિન્તનેદ અનુભવે છે. 


॥ ર્સિ પ્યાન સ્યસ્વન્‌ ॥ 





અથ ધ્ૈયેયસ્વરૂપ પરાર્ર્ભ, 
--સ્લ્ચ્ય્ન-- 

પ્યેય વસ્તુ વહેતિ સિર્ષજષિયસ્તસેતનાસેત્તને । 
સ્િત્યુત્તસિવિનાશજકળયુર્ત સૂર્સતરં સ ઝ્માત્‌॥ 
શુરૂ વ્યાનવિશીખેજમેસ્તચો હેવશ્ ુસેેરડ | 
સર્વજ્ઞ સવ: સિવ: સ મળવાન સિદ્ધ વરે સિત્તકઃ]| 

ભાનાર્થ --નિમૈળ યુદ્દિવાળા પુરૃષો ધ્ચેયગસ્તુ શી છી? 
તે ફહેટે વસ્તુનું પ્યાન થાયછે, પણુ કાઈ અવસ્તુનુ પ્યાનૃ થન 
નથી વસ્તુ ચેતન અને અચેતન, એમ બે મફારે હૈય સેત 
નતે જીવ છે, અને અચેતન તે પાચ પ્રજારના ડવ્યો એમ ધન 
અધર્મ આકાશ, ફાળ, અને પુદ્ધલ છે વશી વસ્તુ છે તે રિવતિ 
ઉત્પત્તિ અને વિનાશ લક્ષણુવાગી હોયછે ચર્વથા નિત્ય ગધા 
અનિત્ય નથી હોતી વની તે મર્ત હોયે, અથવા જ્ત ટોર 
છે મુદ્ધલમૂર્વ છે અનેચૅતનાદિ અમૂર્વ છે શુદ્ધ ધ્યાનથી દૃ; 
રેલુ છે, કમરૂપી આવરણુ જેણે એ ગુક્તિરૃૂપી ઝરીના ત્ામીમ 
વસ્ત એવા જે રૃવ તે ભગનાન શરીરવાળા, સિત્ર અતે અટત્‌ 


છે, તે પ્રથમ ધ્યેય છે, અને ખીત્ત રરીરરટિત જિ 
સેબી મે અદ્દભગવાન્‌ 
વિવેચત: જડ ડ્ર ખ્ય કરવામાં ગાવે કેતે-- 


જ 
જો 
આ 
ક- ક 
નકર ગક 


ન્દ્જ 


( ૫૦ ) 


એવા પ્યેય છ પદ્દાર્થાછે એટને ધમપ અધમ, આકાશ ફાળ 
મુદ્ત અને જીવ 

ધર્મ-અધર્મ એક એક દ્રશ્ય છે, અમર્ત ઝે, લૉકાકારપર્યત ન્યાપક 
છે જ: એટલે અચેતન છે ધર્મ-એ ગતિસહાયક દ્રવ્ય છે અને અ 
પર્મ એસ્થિત્તિસ્ઠાય દ્રવ્ય છે ગતિસ્થિતિ પોતે તો જીવ અને અજીવ 
પદાર્થોમારહેલી છે પરન્તુઆ બે દ્રવ્યોની સહાયવિના ગતિસ્થિતિ 
જીવ અજીવથી થતી નથી જેમ મત્સ્યાદિમાં તરવાનુ સામર્થ્ય છે 
પરન્તુ જળવિના (તરવાની) ગતિ ડયા કરે? એવી રીતે સ્થિર રહેવાતું 
જ ગતિ કરવાનુ જીવ અજવમાં સામર્થ્ય છે, પરન્તુ ધમ અધમ 
ના આધાર્તિના તેનાથી ગતિસ્થિતિ ખને નહીં આ ગતિસ્થિ 
તિને અમેજીમા (10116 ) કહેછે, એમ ન ધારવું કારણ કે 
10લાધાક નામનો પુદ્લાદિ વસ્તુથી ભિન્ન પદાર્થ ચુરોપિયન 
સાયન્સતે હજુ જડ્યો નથી એમપે તો 100 1૧ને સજીવ 
જત પદાન સુઝુલસિડે વ્ય છે ઝેમ્લે ખોટા જાણે 
જળ હોય અને તેથી તે તરતું હોય પરન્તુ માછતામા જળ 
હોડુ એ અસભવિત છે માટે તેઓને ન્ટૃદાજ દ્રવ્યો ગણવા એજ 
યોગ્ય છે આ ખતે દ્રવ્યો લોકપ્રમાણુ છે 

આકાશ દ્રવ્ય એક છે, અમૂર્ત છે, જડ છે, વસ્તુતે અવગાહ 
(8,00૦0) આષેછે આમ 3340૦ કે આકાશ નામનુ પણુ યુ 
દ્રલથી એક ભિન્ન દ્રય છે અને તે લોકા વોક ગ્રમાણુ છે 

ફાલ--પદાર્થોમા થતી વર્તના (કિયા)નુ નામ છે, અને તે 


૧ ધર્મે ધર્માસ્તિકાય એમ કાળસિતાય બધા ટ૦ઝને અરિતકા4 
ઝખ્દ લગાડવે॥ 





( ૫૧ ) 


શ્ચતે અસ્તિકાયરૂપ નથી ગહ્યુ પરન્તુ વસ્તુની વર્તનાનોં ઉ 
પચાર એમા થાયછે પણ્‌ ગદ્રવ્ય એક વગ્તુજ છે એ અચેતન 
તથા જડ ઝે અમૂર્ત છે અને વસ્તુના નતા જાનાપણાને (ડ્‌ 
રકરતો ) સહાયક છે અને એ પણુ લોકપ્રમાણુ છે 

પુદ્ગલ--અનેક છે, મૂર્સ છે, ઉત્પત્તિ, મ્થિતિ, તથા વિ 
નાન લથપુવાળુ છે, અતે અચેતન છે, શક્તિર્પે લોકપ્રમાણુ છે 

જવ૬-અનેક છે, અમર્વ છે, ચેતન છે, તથા જ્ઞાન, દરીન 
ચારિત્ર તપ, વીર્ય અને ઉપયોગકપ છે, ( શક્તિરૂપે) ઝીજામા 
ઝીણો પરમાણુ જેવડો, તેમજ લૌકાકાશ જેવડો અને યક્તિડપે 
અર્હતસિદ્દ દશાવાળો, ત્તાનક્પે જીવ લોકાલોક પ્રમાણુ છે એટલે 
જ્યા જ્ઞાનાદિ છે ત્યા પોતે છે, અને જ્તાનાદિ સર્વન હોવાથી અને 
પોતે જ્તાનજ હોવાથી સર્વન છે એમ પણુ કહેવાય છે 

આ છ પદારના ધ્યેય ઉપરાત બીત્વ ધ્યેય સમર્હતૂ અને સિદ્ધ 
બગવાન છે આમા પણુ અર્હતતનું પ્યાન ધ્યામાર્થીને શરૂઆતમ 
શ્રેયસ્ક? છે, ક્ાર્ણુ કે પ્યાનદ્દારાએજ જેણુ સકળ કર્મોનો ક્ષૂય 
કર્યો એવા અર્હત્‌ સશરીર્‌ હોવાથી, તેસતુ પ્યાન કરનુ સરળ થશે 

ખીજી ધ્યેય સિદ્ધ ભગવાન્‌, શરીર રહિત એટલે જ્ઞાન, દરીન 
ચરિત, વીર્ય, આનદ સાદિઅનત, અમર્ત-અગુ૩ લકુરૂપ છે 

અમૂતૈ વસ્તુનું ધ્યાન કરવામાં કઈકે સહાયભૂત સ્પછીધ્રણ 
અહીં કરવુ ઉચિત છે 

આત્માનુ શુદ્ધસ્વરપ દ્રવ્યાર્થિઈ નથે એનુ છે જે આત્મા એ! 
વગ્તુ છે, અતે તેમા અનત જ્ઞાન ભરેલું છે એમ નથી, પરત 


(પર) 


સ્રાન એજ આતમા છે. જેમ આંખનું કામ દેપ્તું છે અને તે 
અજવાળાને દેખે છે, એટલુજ નહીં પબ અંધારાનેએ નિરંતર 
રખે છે; નહ રખે એવું આંખધી અનતુંજ નધી. ને ઘરમાં દીવો - 
દોય તો તેનાપી સકળ પદ્નર્યો જળાય છે; તેમ શરીરરૃપી દી* 
વીમાં શાનરૂ્ષ અખંડ દીવો હોવાથી આ જ/ગતૂના સર્વ પદ્યમાં 
દખાય છે-જણાય છે. 

સૂર્ય, ચં, દીવા આદિ તેજસ્વી પદ્યર્ષો પ્રકાશ આપે છે. પ* 
રન્‍્તુ એમને પણુ આત્મા પ્રકાશિત કરે છે; ફારળ કે આન્માવડે 
એ ગ્રકાશવાળા છે એમ જણાય છે. 


આત્મા અથવા જાનમાં વસ્તુતઃ જબુનું-નહીં તણૂનં, સમ નથી. 
તે તો જબુવાને પણુ નળે, અને ન નાણુવાને પણુ નહે. 
161:0318 દોંપ્દ 1 1:1001૫5, 11 1:01 11716 00૦૩૦ 
1:00. એમ હોવાધી એનું ફામ તો જવું એજ હોય છે અને ન્યાં" 
સુધી ઇદ્રિયદ્નારા, એટલે બારીઓમાંધો આપે જેઈએ હીએ, 
ભોંસુધી કેટલુંક જલાય છે, અને કેટલુંક નથી ₹ભાતું, વળી 
પદ્દિયદ્વારથી થતા જ્ઞાનને દ્ર કરીને અર્થાત્‌ પ્રયાહાર કરી ધિરા 
દણિસુધી પહોંચી, કેવળ મનના દિવાનખાનામાં આવિષે તો પણ 
વસ્તુસ્વરૂપ ઘણુંજ વિશેષ રખાય; પરન્તુ તેમાં જ્યારે રાગ 
દ્રેયનાં મોસ્ટ બેધ થાય, સારેજ આત્માદરીનની છાયા ભેવામાં 
આવે, અતે સારેજ વસ્તુસ્વરૂપ આત્મના પૃણુ પ્રકાશને વીધે 
યથાષે જણાઈ રહે. 

નિમૈળ મન સ્ફટિક જેનું છે, તેથી તે વસ્તુને છુપાવરો 
નહીં; પરન્તુ એ સ્જટિકવત્‌ મન કંઈ પોતે આત્માં નથી. એ 


(૫૩) 


સ્જૂિકિ જેવા નિમેળ ચિત્તમાં પોતે પોતાને જે અનુભવાય છે, 
તેન આત્મતત્ત જે 

અતુભવ થયા પછી મતુષ્યમા કે ઈતિર યોનિમાં ફામેણુ શરી 
રમા ધ્યાનદ્રારા કમ કેવા લાગે છે, તે યથાર્થ લખાતું નથી કા 
રણૂ 'કે તેવા વરૂનમાટે વચનગોથર કોષમાં શખ્દો મળતા નથી 
તથાપિ ઉપમા અડતકારથી સહજ કથન અતે ફરવામાં આવે છે 
તે આ પ્રમાણે - 

અયજી દવા વેચનારા ( ઝપટ્ટટ।3$) ની ડુકાનની કાચની 
બારીમાં અદરથી મોટા મોટા કાચના ફળશો રખાશે તે કાચના 
કળશોમા પૂરુ ભરેલુ જૂદા જૂદા રગવાછુ પાણી હશે પછવાડે 
દીવો હય છે તેથી તે પાણીનો રગ ચકથક્તિ લાગે છે હવે એ 
ફાચના કળશોમા થોડી રજ હોય અને ઉપર નીચે જતી હોય, 
એમ કર્મપુદ્રવો આત્મામા જતા આવતા જણાય છે નિર્મળ 
સ્જ્રઢિક જેવા આત્માને કોધનો ફાળો માનનો લાવ માયાનો 
વીતો અને લોભનો પીળો રગ લાગ્યો હોય એમ જણાય છે 
અને એ કળશોનતી પછવાડે દીવો છે તેમ ન જણુતા એ કળશમાં 
દીવો છે એમ ધારવું આવા આના રગો માત એક વસ્તુમાથીજ 
થયા છે અને તે વસ્તુ રાગ છે એ રાગ પર વસ્તુમાં છે અને 
પરવસ્તુ પુદ્રવિક હોવાથી એટલે વણ પ ગધ? રૂ૫? તથા "રસ 
સ્પર્મવાની* હોવાથી એ રગવાળા પુઠ્દો થતા રખાય છે અને 
તેનો ઉપચાર ગથી પોતામાં કરી જવાય છે માટે પરવસ્તુમાથી 
જમ જેમ રા૩ દૂર ચયો, તેમ તેમ એ કાળો, લાન, લીનો 
તવા પીળો રગ મટી કેવળ સફેદ ર્ગવાળો ધવળ રગવાળો થશે 


(૫૪)' 


એટલે જુનું કે, પ્ષ્યાતને યોચ્મ થયો, પછી સે ુમપ્યાનતે” 
તંભ થૂઝી ઉપર ચડતાં શુદ્ર આત્મતત્વ, પવવ રંગ વેદ કુ ર 
ટિફવતૂ થઈ અદૃશ્યતત્વ, અદરમતત્વમી અવુમવાઈ રહેશે 


જને એમ થયું કે ધ્યાની શુક્લપ્યાનના ઉપણ પાયાપ જતો 
જઘયાશે. 


પ્યાનાર્થીએ પરમપ્યાનમાં ચું પ્માવનું? 


અમી ગીરો મારા, સિક્ષણસ્મનસિસ । 

બ શાવિસેપેન, બેજ હે મતિ ॥ £૮॥ 

અર્થઃ-આ જવાદિ છ ડ્ર્યો (છવ, પર્ષ, અપમે, આ" 
કપ, કાળ અને પુંદ્લ) છે, તે કોતન અને અચેતન લશ્ણુપી% 
લાંખિત છે; તે સર્વેને શુષ્ધિવાન મુરૂવોએ, તેમના સ્વરૂપમાં જેમ 
વિરોપ ન આવે તેવી રીતે ધર્મપ્યાનમાં પ્યાવવા, 

વેવેચન#--પમપ્યાનમાં તા છ પધાર્ષેનું પ્યાન કરવાધી આ 
છએ દ્રચનું તેના અરોવ પર્યાયો ગુદ્ધાં રહતે રડશે અનુભવરઞાન 
થાય છે. અને જેમ જેમ અયુભવજ્તાન થનું ' જરો, તેમ તેમ ર 
શાસ્રફારોનું કુતકેવલિષણાનું અને ભમવાનના ડેવતિપણાનું મરૂ- ' 
પેધંજ અપરોક્ષજ્ઞાન પોતાને થતું જરો. 

સકળ ડરજ્યોનો સમાવેશ બે દૃબ્યમાં થાય છે, એટલે જવ અતે 
અજીવમાં થાય જે. કારણ 3 પૂ, અધર્મ, આકાશ, કળ, અને 
ડલ એ પાંચે ક્વ્મો અજીત છે. હવે છવ તે ચૅતન છે, શબને 
પાંચે દ્રવ્યો એટલે નાઝીના અધા અચેતન છે, પર્મપ્દાનકોરા છત ૨ % 


અતે અજીવતું અપરોક્ષજ્ઞાન 125₹“ ? મામજ નક 





કત 


પ્ક-,. ક ડ્‌ છ 


4 રર્ડ્ક્ક 


(પપ) 


સાટે ધ્યાનમાં પ્રથમ જીવનુ પછી અજીવનુ, પછી અજીવમ 
આવેલા પાંચે પદાથાનુ પછી પ્રત્યેક દ્રવ્ય દ્રવ્યનું તેના ગુણોનું 
અને તેના પર્યાયોનુ ધ્યાન ધરલુ એ ખધાનતો સમાવેશ ધમ 
ધ્યાનમાં થાય છે આ ૪ દ્રવ્યનું સામાન્ય રીતે, તથા વિશે 
રીતે એનુ ભેદસાન જેઇએ કે એફ દ્રવ્યમાં ખત દ્રવ્યના 
રથ ગુણ પર્યાયો ભની ન નય 

ષ્યાનીગે પ્યાનનિનાનો વખત કેમ ગાળવો ? 

ઘ્યાને લુષશે પીમાન,, મનઃ ફુચોત્લમારિવમ્‌ | 

સ્તિર્વરમાપસં, મં વા જહ્ળાયુધી ॥ ૨૨ ॥ 

સર્દ્‌ -ધ્યાન પૂડૂ થાય સારે છુદ્ધિવાન પ્યાની પુરૂષે મ 
નતે સમાધાનયુશ્ન ઝરતું અથવા ધૈરાગ્યયુશ્ન ફરવુ અથવા તો 
ફરૂણારૂપી સમુદ્રમાં મસ ફરકુ 

વિવેચન --ષ્યાની પુર્વોતે અભ્યાસટદ્રારા મન વશ હોવાથી 
પ્યાન થઇ રહા બાત પણુ તે મનની સ્થિતિ પોતાના વીયૈવડે 
જેવી રાખવા ધારે તેવી રાખી શકે છે અને તે મનની સ્થિતિ 
જ્યાનવિનાના કાળમાં નણુમાથી કોઇએક પ્રકારની રાખી શકાય 
છે કાંતો તે સમાહિત ગેટવે ભનને નિર્વિક“પ રાખે અથવા 
ગે ઉત્તમ નિકટ્પોમાં ફખે એ બે વિકલ્પો એ કે પર વૈરા 
ગ્યરૂપ એટલે સવળા પરત્રન્યમાં અરાગતારૂપ ડિકલ્પ અથવા 
તો ચૌટ રાજલોકમાં આવેના ચોરાસીગક્ષ જીવના વર્ગોમા ૨ 
હૈલા સફળ જતુપર્‌ ડરૂણા 

વૈરાગ્ય અતે કરણા એ અતે ધર્મ પ્ત્રાનમાં અત્યત ઉપયોગી છે 


( ૫૬) 


સકળ જવ અપમને તજી પર્મને સદરે અને છમરૃપી શત્રુઓથી 
અચે એવી કરલા આપખા પિતૃરશથી મહુપ્વીરને થઈ એપ 
શ્રી વીર ભગવાનના વડિ1 સુત રતચદ્રછડરેછે હી જીમ 
જ*્ાસનાથી, ળથી માજા મંત ઝી અને આપણે શ્રી વીર 
ભમનાનના સુપુત હોવાથી આપ ॥ પિતાની એ પ્યાનની સિકા 
રૂપ સ્વયભુરમણુસમુ મા આપલા મનને વારવાર સ્નાન 5 
રાવનુ એજ આપણું ભૃષબુ છે 


સર્યસ ઝવળાકાસેસ્યુતાત્‌ શિષ્નાત્‌ વશતયય્‌ 1 
સર્વથી જયની ઈચ્ચા રાખવી પણુ પુત્રથી -મને શિત્ય 
થી પગજયની -થાતૂ વિતાકે ગુર પોતાના પુત્ર % શિષ્યને પો 


તાનાધી જ્ઞાન વિત્તા પ્યાન દાન રશિળ તપ ધ્ત્યાદિમાં વિ 
શૈવ કરે અને તેથી પોતે રાજી થાય 


સસારીઓમાં પિતા પાસે બે જાખ રૂપિયા હોય અને પુત્ર 
તૈના ત્રણુ લાખ રૃપિયા કરે તો પિતા રાછ થાય તેમ આપલા 
પિતાશ્રી મહુપ્વીર; તેમના સુત્રરત્તો સુશાધુ ને શ્રાવકો, ભ 
કળ જ/તુઉપર ધ્રૃભ્ા કરે તો તેમાં પિના તો રાજી”; હોય એમ 
ન્ચાયષુદ્ધિ પભ કહે છે મારે આગળ થસેવા સર્વે આચાર્યો 
ગુરૂઓ વનેરેતા કે નં * વિઘા, દ્ર્યા 
પામી તેમા વધારો ફરજું 

મોમ પુત્રા જે 
સુ[પેતાની માફક જાતક 


( પ૭ ) 


વધારાથી ખુશી થશે, પણુ કુપિતાની માફક મારાથી ઘુ કેમ 
વપ્યો એમ નહી કહે માટે આજે પણુ આતળ ગયા તેથી પણુ 
વિશેષશ્રાવક ગણો, શ્રમણુમણો ઉપાષ્યાયગણો, આચાર્યગણે, 
થવા જેઈએ 


તિર્થકર એ તો સીમા ને હાવપણ્‌ તિર્ધકર ગોત્ર જેથી ખધાય 
તેવી ક્રિયા કરે તેને ઉસેજન આપવુ કે જેથી પોતાનુ ને સકળ 
જીવનુ ભલ્લુ છે પણુ હલકી દિ તેવા કાર્યોમાં ન કરવી, કે તમે 
તો તિર્થકર્‌ જેવુ કરો છો ખડુ સારી વાત છે તેનુ કઇ પણુ 
લક્ષ અશે થતું હોય તો, સકળ જીવમાં અરાગ, અદ્દેધ, સકળ 
જીવના બધુ સમાન વૃત્તિ રહૅ ને સર્વ બિચારા ઝરીથી છૂટે 
એવી તીથૈકર્‌ થયા પહેવાની વૃત્તિઓ આજપણુ લાલનને; ત 


મને તેના સકળ જતુમાત બધુ-મોને હો, વારવાર હો નિર્તર હો 
એન ભાવના 


એક ધ્યાની મહાત્માને નિશ્ચય સમ્યક્ત્વ એટલે અનુભવજ્ઞાન 
ફ્રે થિરાદષ્ટિ કે વિવેફખ્યાતિ થતા મોક્ષનું સ્વરૂપ ડઈકે 
જળૂયુ અને તે વખતે તેણે મોક્ષની ઇચ્છા ન ડરી સિદ્ધ 
ભગવાન થવાની ઇચ્છા ન કરી, પરન્તુ તિર્થકર ગોન આધનામાં 
જે અદૂભુત ગુભો જેધએ તે ફરૂણાતો જ દઢ વિચાર રાખ્યા 
સર્વ જીવઉપરની-સર્વ ફાળના સર્વજીવ ઉપર્ની-પુર્ણા કરવાના 
અદ્ભુત ગુણો આપ્રમાણે ભાવના દ્વારા ધારણુ કર્યા તિર્થકર 
ગોત્ર ખાધષ્યુ ને નિર્વાણૂનો તેને અનુભવ થયા છતા કરતા ખળે 
તેને! ત્યાગ કર્યો 


જિ 
યાદી 
હ 
દે 
ર્ટષ્ઠુ 


જે 


(૫૮) 


આ ભાવિ તિધેકર મહાત્માએ આ ગ્રમાણે કબુધ -- 

“1 ૪1 00 ૩૦ કત ક 70₹ 3ર હાતે 1લ્૬૯ 

003 19701108 11 દ110 008વૈડ ૦? ણત &ઇે તેલા ૫40 190% 
૩૪0૦૪૧૫4૯9 હળવે 10 (116): વંડદ-1૯5૬ 1 દ1 હાદ 1 0101૯581૯55 
ઊપે 10 દ161₹ 10119 11 183૫0 350% ૫3ડર્વં?જ 1 11890 1903 
3110૪ દલા લર્ણા,,1 દ000000%. 11 15૬૪ પ0 કાંત્લણટઈ) 1 
143 ૫૪૦૪ 1૬ (0૪ દપલાટ 80:1૮. 1] 1143૫0 164 ₹0 દ૦ 3010760. 
0 8૪0107 10₹ ॥ા8ત. 111041 181 3૩ 11 (11૯0 ૦ 111703. 
ઘયાવેક દ10 81૫03115 હવે ૬૦ 018 %)1૯₹0 00 8800) ૩5 પક્લીપો? 
1 ૪૧1 815) 3૪1100 1 તા ભઘર્લ ૫:11 19071: 10770800 23673 
હાઉ ૦ 080 80851 કદા: £80 ૦૪૦? 5૦37 ૦ 1000 કૉ૧]1 
ઇ૦૫ર્લ। છા9 હદે ઠોંપ્કા 19૪00૪ 23 1 ૯૩૯. કિપલ [0૪ રબ 
10010 ોપ્રપ)] છ૦ 10% 10113 1) 1વેલાધ૩0પ 1૦% ૧૬0) ) ઘ 88015; 
40 ૦૪2£% ૪020 કઇ €02800 ૦ દ] ૦ £5 1053 ઉપડતા કૂક ૫૧૬! 
110 ૪10ઢ ૦? પક ૧૪૦ (૦૦ આ માનવ કરૂણાભુધિમા સ્નાન 
ભાગાર્શે “હું મારા પોતાનેમાટે નિર્વાણુ નહીં લઉ' અને તે લ 
ઇને મર્છ અને જ મના બધતોમાં અન્તાન અને અધજાર્ના પ 
મા મૂર્ખતા અને નિરાધાર્તામાં, મારા બધુઓઓને સુ છોડી જાડ? 
જે મને જ્ઞાન પ્રાસ ચયુ છે તો તેઓને જ્ઞાની કરવાને માંટે જે 
મને ખળ પ્રાપ્ત થયુ છે તો તે તેઓની સેવાનેમાટે થયુ છે મ 
ઝુષ્યના દુખે દુખિયો થવાતું હું શીખ્યો છુ સારે શરીર અને 
તેતા કોશો દૂર ફેંકી દેવાવી શો લાભ છે »ે જ્યા ચઢીને હુ ખ 
નકાષ્ુ થાયછે માંટે ડું નયા છુ હાજ રહી મનુષ્યની સેવા બ 


1 થોમદ્‌ હારેભટ્રાચાયે કહેછે કે જે ગચ્ઠતું ભલુ કરે તે ગણુષ૨ 
ગેર ને સર્વનું ભલુ કરે તે તિર્યકર ગોત્ર આધે છે પ્ાબન્ડ) 





૬ પહ ) 


નવીશ, તેનુ દરેડ ડુ ખ મને પીડો, તેઓની હરેક ચિંતા મને 
વળગો અને મ્હારા હૈયાને ડોળી નાખો, તૈનુ પ્રત્યેક મૌર્ખ્ય 
આખી મતુષ્યજતસાથે હુ એકર્ષ હોવાથી તે ખધુ મૌર્ખ્ય મને 
ડો તેઓના દરેઝ ફુડીણ અને અપરાધના ફળોનું ડુ ખ હુ ભોગવુ 
આ ખધુ થાસુધી રહો કે જ્યાસુધી આ આખી માનવત્તત સાથે 
હું એકરૂપ હોવાથી નિર્વાણુ પામુ 


અથવા શાનુ પ્યાન કરે? 
અય શતતરયોનાય;-મમૂસેપરમેશ્રમૂ । 
ઘ્યાતું પ્રતમતે સાલાતૂ, પરમાસ્માનમન્યયમ્‌ 1૨૦ 
અથે:-અથના ત્રણે લોકના નાથ, અમૂર્ત, પરમેશ્વર, અવિ 
નાશી ભેવા સાક્ષાત્‌ પરમાત્માનું ધ્યાન કરવા હવે પછી ધ્યાની 
ઉધ્વમ કરેછે 


વિવેચન:--ધલિકા (પડ) છે તે બ્રમરનું પ્યાન ફરતા ક- 
રતા જેમ બ્રમરરૂપ અનેછે* તેમ વ્રણ લોકના નાથ લોકાલોક 





૬ પ્રયક્ષ પ્રમાણુતુ એક સ્થ] ઉદાહરણુ 

લાલત, અમેરિકા ખડના ચુનેટેડ સ્ટટ્સમાના ાચિગન સ્ટેટતા 
શાર્વોટ તામના ગામમાં મિસિસ ચીન નામની એઠ તેમની સગી 
ખરેનને હા પ્યાનના પાડ આપવાને નવ દિવસ સુધી રહ્યો હત્તો, 

નેવલ મા * સા... #*હા . રજોયી દીધો 
અને વનસ્પતિ, ફળ, અત, સૂકો મેવો ઇયાદિ આહાર કરવાના 
સેકમન લીધા 

એમનો ધમવિચાર દ્િથયન સાયન્સ એટરે પરસત્સાના શ 


“જ ગ 


(૬૦) 


પ્રકાશક હવાથી સદળ પદાર્થોના સમમ રાતા અરૂપી, પરમે 
શ્ર, અવિનાશી તથા પોતાના નિજસ્વરૂપમાં રહેનાર ગેવા 
પરમા માનું પ્યાન કરવાને ઉદ્યમ ડરે તો ગ્રત્યેક ધ્યાનવાન ગુણ 
સ્થાનક તા ગુખમેભીથધી પરમાત્માભાવની સમીપ સવી અતે 
પરમાત્મતત્વ પામે 


કાની અ કકાાા 
ણુમાં ધ્યાત ઠર્વાથી રોતા મટી ન્ય છે, અને પૈસા આદિ «ે નિં 
ભવા તેઇએ તે મળેઝે એવો છે એ પપની ભાથાર્યો મિસિસ ( 315027” 
છવ; ) સરી એડી હાલ છવતી છે અતે હુત્તરો નહીં પણુ 
લાખો સીપુપૂષ તેમના પેષમાં ઝે અદ નિચારપી ખારી કેટલીક ખેત 
જરા ત્તૂદા પશ્યા છે અને પોતાને (2૯૦ €072દ1038 8૯૯135૧ ) 
#્ી કિયિયન સાયન્ટીસ્ટસ્‌ નામથી એળખાવેછે આગવા મતસાધે 
એમા [વેરોષતા એટડી ૪ કે, પશ્મધ્ત્માન॥ ધ્યાનથી રોગાદિ મટે અને 
જે સેઇએ ત્તે મને પણ ને “સદ્ગુણુ હોઢ તે!” આ ઉત્તમ લે 
દવાળી એક બાઈ મિસિસ એના ઉપર આજ પદર વર્ડ થયા એ 
ટલે! ભાવ રાખેછે કે તેતે અસાધ્ય રોગ દતો તે મટી ગયો, એટ 
લુક નહં પણ તેમતા આખા રારીરનતા પરમાધ એવીન રીતે બદ? 
પિસિસ એડિની છખીર્તું રાતદિવસ ધ્યાન કરવાથી બદવાઈ મયા કૈ 
લેકે તેને મિસિસ એડિ કરેઝે કારણ કે તેતા શરીરને વખ તેમતા 
સદ્વતન્‌ છાપે તેના જેવેઈ? થા ગડે 

પિસ મેરી એડિના લેખમાં પણુ સદ્વર્તન છે પણુ ખુડ્ો ઉપ 
દેશ એટલે દેખ તોઃ નથી કે જેટલો આ તેમના પથના ફોટામાં દેખાય 
છે આ બેન નિરેતર તેની છખી નઇ તેલીતા લખાણો વાચી નિ 
રાગી થઇ ને તે ધ્યાનથી તેના રારીરનો ઘત્તે શાને આકાર પણુ 
પ્ડેયના જેવોજ થયો, તેર પછી તિર્વકરના ધ્યાન ઠરનારતે, તેમના 
લેખો વાચતારને સા રા લાભ રમ્ય તથી ? 


સૂ 


ક દદ 


(૬૧૭ 


સૂરયૈ દિવસનો પ્રકાશ કરેછે, પણુ રાત્રિયે નહીં ચદ્ર એક 
પક્ષમા પ્રકાશ કરેછે, પણુ બીન્ન પક્ષની રાત્રિમાં નહીં, પરન્તુ 
આત્મા તો દિવસે વા રાનિયે, લોકમાં અથવા અવોકમાં, 
સર્વ સ્થળે પ્રફારિત રહી ત્રણે લોકના સર્વ ભાવોને થથાર્ચ 
'રખાડી આપેછે 

સસાર અવસ્વા એ રાત્રિરૂપ જણાય છે, તેમાં અશુભ પ્રવ 
રતન એ અધારી રાતિ જેનુ લાગે છે, અને શુભ પ્રવર્તન એ અ 
જવાળી રાત્રિ જેવુ લાગે છે સસાસ્થી રહિતપણુ એટલે સાધુ, 
ઉપાધ્યાય, કે આચાર્યની અવસ્થા, એ દિવસના પ્રકાશ જેવી 
લાગે છે, પરન્તુ ધ્યાન અવસ્થાતો ગત્તિએ અને દિવસે વળ 
પ્રકાશમય” એટલે ન આથમે એવા સૂર્યપ્રકાશ જેવી ભાસેછે 
અને તે અવસ્થા પ્યાનદ્દારાએ વસ્તુ સકળના સાક્ષાત્કારરૂપ 
'અપશેક્ષ જ્ઞાનવાની થાયછે 

સાક્ષાત્કાર કરે અપરોથ્ જાનનું એક સ્વરૂપ આડુ હોયટે 
જેમ પૃથ્વીપર્‌ અજવાળુ કે દિવસ, અને અધાર્‌ કે રાતિ હીય 
છેં, તેમ નહીં પણુ સૂર્યમા અજવાળુ અને અધારૂ ઉભય નથી પણુ 
એકાત પ્રકાશજ છે તેમ આત્મા સ્તાનમયજ દીસે છે, એ ન્ાણૂનુ 
ન સ્‍પવુ એમ નહીં, પણુ એકાંત જ્ઞાન, દરીન, ચારિત્ર, વીને 
આનદરૃપ સાદિ અનત, અગુર્લઘુ જે અનુભવાય તેજ આત્મ 
તત્વ, અને જ્તાનદર્શનાદિ એનાજ ખીત્ત સ્વરૂપો જેમ એક 
માણસ ખાપ, દીકરો આદિક શૈય શકે? તેમ એકજ આત્મા 


જ્ઞાન ૬ર્શન, ઈ ય શ્રાદિ દઈ શકે 
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(૧૨૦ 
પોતાના આદમાને પર્માત્માસાપે અજેદપણે કેમ પ્યાયશે? 


ક્ત્િળવિવર્ય વાણા-સ્ઇસિ્યસ્િનિર્સવા । 

સામાન્વન સવવે, પરતાત્માનમામનેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

અર્ધ:--શક્તિ અતે વ્યક્તિની વિવક્ષાથીઝ માત્ર ભિદ્ર જ 
હ્તા, પરન્તુ સામાન્ય દ્રવ્યાર્મિક નયના મતથી અભેદરૂપ ગવા 


શક પરમાત્મા જે ત્રણેકાળે પોતાની સાથે એક્જરૂપે છે તેને 
પ્યાવવ॥ 


વિવેચનફ--મસારી આત્માં અને મુક આત્માએ ખત્નેમા સ 
શ્રાન ગુણો છે એકના શક્રિરૂપ એટલે છા (છૂપા) છે, અને 
બીજના વ્યક્વિરૂપ એટયે પ્રગટ છે માટે સામાન્યતયની અપે 
છાથી ત્રણે કાળે એકરૂપ રહેનાર આત્મા પરમાત્માની સત્તા એક 
હવાથી આત્માને અભેદભાવે પ્યાયી શકાય, અથવા અલેદભાવે 
ક્યાવતા એટવે આત્મા, પરમાત્મા એમ વિવેચન ન ફરતા સ 
સાર્‌ અવસ્થામાં શક્તિરૂપ પરમાત્મા, અને મુક્ત અવસ્થામા 
બ્યક્તિરૂપ પરમાત્મા, એમ એકજ પર્માત્મતત્વને પ્યાવનુ પો 
તાને શસાર અવસ્થામાં શક્તિર્પે એટવે છદ્વરીતે પરમાત્મા છે 
એમજ માનનુ 

જીવ જે અશુભ ક્રિયા આદિ કરેછે, એટલે અસસાદિ ડુર્ગુલુ 
સેવેછે, કૈ આર્તાદિ દૂર્્યાન કરેછે તે, લોડૉ કહેછે કે, સહેલા 
છે પરન્તુ મારા માનવ ખાધવો, અસય સહેલુ નથી, દૂર્ષ્યાન 
ફરવુ શહેલું નથો તે જુઓ આપને દખાડુ ! 

સત્ય બોલનુ હોય તો તેને જેનુ શાભળ્યુ, નેયુ હોય તેતુજ કછે- 


( ૬૩) 


વામા ફઈપણુ ઉમેર્વાની-મૌ ડુ કગ્વાતી જરાપણ તસ્ટી લેવી પડતી 
નથરી પરન્તુ અસત્ય બતી વખતે એટથે હોય ફર ને કહેવુ દઈ, માટે 
મનમા ગોડવણુ ફરવાના શ્રમમાં ઉતર્ગું પંડે અને તેનુ વચનનું 
રુકૂષ અદર ઘમમુ ફે પદ્ઠી બોલાય માંટે લાલન તો એમ ડ- 
હેછે કે સત્ય બોલવામાં કઈ ત્રમ નથી, કઇપણુ સાચી ખોઠી 
ગોઠવણુ ફરવી પડતી નથી મનને ભા-#ગડમાં ખિવકુલ ઉતરતું 
પડતું નથી સત્ય ખોલગુ એટલે જીવ જેગુ નણેટે તેનુજ કહે 
તામા જીવને શ્રમ નથી, જેવુ તે જાભેછે, તેનુ સૃદરર્પ મનમાં 
મરળતાથી વિચારી શકેછે અને વચનમા વરી શકે છે, માંટે 
ગહ કે સત્ય, તેમજ ુભધ્યાન એ સહેલી ગ્રેજી જેવા છે 
અને અસત્ય વદતુ અને ડુધ્યોન કરનુ સેહેછુ નની નિચારશો તો. 
સત્યજ સાર, સેહેલ્રુ અને શુભ ફળદ્દાઈ લામરે 

વળી અસય ખોલવામાં જીવને -જણુ પાછવે પગે દાદરપર 
થી ઉતરનુ હૈય-કે ચાલવુ પડતુ હોય તેતર લાગેછે કદાચ 'ટેવ 
વથી સહેલુ દ્વામતું હરે, પરન્તુ વસ્તુત સહેલુ નથી કારણુ જે 
જે દોરયથી-અસય ખોલી નીચે અન્તણુતા પણુ ઉતરી પડેછે, તે 
દ્વેરડુ બોલ્યા પહેવા ખોટી ગોઠવણુ ફરવાની ટેવને લીધે ઘુચ- 
નાએથું છે, તે ઠેકાણે પોતાના પગમાં એ મનકૃપ ગુથવાએકું દો 
રડુ આવ્યાથી ઠેબા ખાયકે માટે આવા પુરૂષનું મન અશાત 
હૌયછે, પરન્તુ સસ ખોલવામાં એટલે જેડુ સ્‍્ણ્યુ તેનુ બોલ 
વામા વચનની શ્રેષ્ઠી ( 1.8) પર ચડવામાં મનરૂપી રોરડુ સીધુ, 
રાત છે અને ઉપર ચડવામા તેથી સ્રુગમતા રહે છે મારે 
લણ્છત એમ કરેછે કે --આ મતુમ્યભવ અવખત લે રેવતાને 





“ન્ન 
કડાના 


( ૬૪) ક મા 
મટે ગુહ ધં 
આ સે મળયો માંટે 
વેશ, ફુ્લભ નળી તિવેચને-પછ આ કે દિનના ઘાલ 
અગે શેમાં સદ્ગુણો ઝમાણે વર્જન ક નિ દુડણ તેમાણે ૧ 
કડ સુંદર, આલ્હાદક ને સરળ છે. યા છે, અતે 
કરુ એ અસ્વાભાવિક હોવાથી મહાકટટ અ ના ઉતરવાં જેયુંછે . 
ભાંમતતા જતા દદર કે રસ્તામાં ડેખાતા, ઠેખાતા ર સહેલું લમ 
અલખત્ત ન્યવહારમાં ચડવું કઠિણુ અને કને ઉતરતો 
લું હય, કારણ ક ડુંગર ચડત[ હાંફ ચડે છે, સમાં ચડવું ૬ 
સ થુ તીડ પરતુ પાઓ પમ 09) 
ક ક કારા કથી સ લી 
વિમાનજેવી હીય છે, ક વાળી સીડી 
ટ ધ ચંડવાને  ચગથીઆંવા 
સ નળ રક અમ 
બાહુબલિની બાટુમદ જે અળ છે, -ભષકુમારના મક્તિ- 
કમાં જે યુદ છે, શ્રીમહાવીરના અંતઃકરણમાં જે દયા છે, અને 
હૈમચંદ્રની કવિતામાં જે માષ્રર્ય છે, તેજ સામર્ય્ય તારામાં છે, 
તેઓમાં નક્તિર્ષે અને તારામાં શક્તિરૂપે છે, સૂરે ધ્યાનની 
કળાથી તેને વું ન્યક્તિરૂપ કર. બીન્ત દાદરો તો પગથીએ પગ- 
થીએ તતે ચડાવશે પણુ જીભપ્યાન અતે શુભપરિણામ્‌ ત્તો 
ઉપર્ામક્ષપણુક મેણી જેવા (8109&%૦₹) 8, 
થિપ્પિણુ:--ધીરજ રાખા, શાંત રહી, હું ફેણુ# એવો ગ્રશ્ 
પોતાને કરવો. એટલે અંદર હું કોણુ સ મ ગેરતું કંઈ 


૨ ચડતા પરિણામવાળા હોવાથો. ૨ ત્રતાટિ લઈ પછ ભોંગતા 
કા પછા ભાંગતા 


(૬ ૬૫) 


જાશે અને એ ગરનારમાં છુ સુટ થઈ, એઃલે આ દેહ છે 
દ્રિયો, એ હૂુંથી નદા રારતા ચાવતા હથિયારો જણાશે પછી 
એ પ્રેગ્ણાથી શરીરયત્ર ચાગતુ રખાય તે અનાદિકાળના કર્મનો 
યૂમાને, સ્ટીમ (૬ધ૨&૧૫) વગ છે અને જેમ વરાળને જોરે 
માચો નાને તેમ આ શરીરરૂપ સચોં-કેકટરી (11080:7) 
વાગતી જણાશે પરન્તુ વરાળ છું નથી પરન્તુ હું તો એ વ 
રાળને તેમજ આ રારીર કફેક#રીના ચાવતા સચાને તેમજ આ 
પિસ્ટનઃપ ફરતી ઇદ્રિયોને હડેથી જોનાર છુ એમ થયુ ડે 
આ કેક્ટરીમાં ભૂલથી બધાઈ ગએવો જીવ કાઈ અથગ છે, અ 
દર છે, શાન્ત છે એમ જણાને અને દ્રશ્ય એવી વસ્તુસાથે 
એકમેક થનો છે તેમાથી છુટતા પોતાના ખરા સ્વરૂપની ક્ષ 
ઘાતાન્માં ઝાખી થશે 

છુ કોત્ર” એવો પ્રશ્ન કરવો અને પદ્ઠી ગ વિશેષ સ્થિર 
થત જોવુ કે પ્રાગમાં રહી હુ છોણુ એવો પ્રશ્ન પેણે પયા? પદ 
ગે પયુ પ્રશ્ન કોરે કર્યો* એની તપાચ કરવાને કૌણુ ઉધ્રમવત 
“ણાય છે? આમ ફરતા સહુજમાત જે જણાઇ આપે તે"7 તું, 

બહાર કરોડ ભવશચુધી શોધો તોપણુ કસ્તુરી મ્ૃગતી મા 
ફક તમન તૈ મળશેજ નહીં એડ, અને અનરમા ક્ણુમાજ મળે 
એનુ આત્મતત્વ છે 

વિશેષ--બષાર થતી “જભ ' ફ્િયા ઉપર પણુ દુ શુ કર 

છુ? એ લે ક્રિયા કરી? એવો મ્રશ્ન થતાજ ડરતા મળી આ 
ચેછે આતે ઝે કર્તા કોણ? શુભકર્મ શુભકર્મ મેના આત્માના 
પરિણામ ક આપનુ,ક્િિ ગાત માતમ પડશે પરૂ 


સજ 


( ૬૬૭ 


તેમા શાથી ક્રિયા કરી? જેથી કરી તે સાધન હું નથી એમ થતાજ 
અનુભવ થરો માટે અંતર્ભાગથી ક્ષપમાંજ મહી રાકાય 
સવો આત્મા તે તુજ એમ આ રતોકમા વણુવ્યુ છે 
હત્રે પરમા મરૂપ ધ્તેયતુ સ્વરૂપ વિસ્તારથી કહે છે 
સાજાર સિમ સિસ્તિથે પરમાત્મ । 
સિર્વિઝરવ ચ નિધ્વપ, તિસ્વમાનેર્મર્રિમ્‌ ॥ ૨૨ ॥1 
વિશ્વલ્વપવિજ્ઞત-સ્તર્સ્પ સર્યટ્રોહ્તિમ્‌ । 
છુતન્સં શિવ શાત, સિપ્તઈ ઘર્ળસ્સુતથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
વિશેપમવલમૂત-જેશકુમદ્તાશનશ્‌ 1 
શુર્મસ્યતસિરુપે, જઞતરર્વે ત્રતિષિતમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
“્રતિગિવતમમમથ્‌ 


વિજદ્વાર્શલગાત-૧ 1 

ડયોતિમેય મદ્‌વીર્ય, પર્ત્‌ પુરાતનમ્‌ ॥ રષ ॥ 
સિજન્વાણનોષેતં, સિકેટ સિમતાવયથ્‌ । 

અત્રમેર્ષ વરિસ્છિન્ત-ચિશ્વતત્વન્યવસ્મિતદ્‌ ॥ ૨૬ ।। 
ચજ્‌માલ વરિમીવે-મ્લ ચાસમેસેઃ શળાત્‌ । 
સત્લ્તમાવારમે સાજ્ઞાત્‌ સ્વસ્પ પરમાત્મ: ॥ ૨૭ ॥ 
અર્ષ.--આકારે સહિત આકારે રહિત અક્રિય પરમ અ 


ક્ષરરૂષ નિર્વિ,પ નિક્પ નિય અને આનન્દના મદિરરૂપ પર 
સાત્મા છે 1૨૨ ॥ 


વિશ્વરૂપ છે મિશથ્યાદદ્ટિથી જેનુ સ્વરૂપ જણાતું નથી, સદા 


(૬૪) 


ફાળ ઉદયરૂપ છે, દૃતરૃસ છે ( અર્થાત્‌ ડશ્ુ -રવાતુ બાષ્ઠી 
રહેલુ નથી ) શિવ એટલે ક#યાણફપ છે, શાત એટલે ક્ષોભ 
રહિત છે, નિષ્કવ એટલે શરીર્રહિત છે, પદ્રિયોવિનાના છે ॥૨૨॥ 
સમસ્ત ભવોમાં ઉપજેલા કનેશરૃપ વૃક્ષોને ( બાળવામાં ) 
અસિસમાન છે, કમૈમળથી રહિત હોવાથી શુદ્ધ છે, અત્યત 
નિલૈષ છે, અને જ્ઞાનનું ચટવર્તિ રાજ્ય જેનેવિષે સ્વાપિત છે 1૨૪ 
નિપળ આરિસામા પ્રતિખિખસમાન જેની પ્રભા છે, જ્યો 
તિર્મેય ( જ્ઞાનપ્રકાશરૂપ ) છે, મહાશક્તિવાન છે, પરિપૂર્ણું દે 
અને પુરાતન પણુ છે ॥ ૨૫ ॥ 
નિમેળ આઠ ગુણોએ કરીને સહિત છે, નિર્દદદ્દ એટલે રાગ 
દ્રેયરહિત છે, રોગરહિત છે, અપ્રમેય એટલે જેનુ પ્રમાણુ « 
કાઢી શકાય, એવા અનુપમ છે, નદા નૃદા વિશ્વતત્વની બયન 
મ્થા જેણું નશી છે ॥ગ્દ॥ 
બાહ્ભાવથી જે ગ્રહણુ થઈ શકતા નથી જે અતભીવથી ક 
છુમા થહી શકાય છે એનુ પરમાત્માનુ સાક્ષાત્‌ સ્વક્પ સ્વભ 
વથીજ છે તેતુ ષ્યાન ફુસ્નુ કારણ કે એજ પરમજ્યેયરૂપ છે1૦૩ 
નિવેચન:--આ પરમાત્માતુ ધ્યેય સ્વરૂપ ફલ્યુ તૈના પ્રત્યે 
વિશેષણુપર્‌ મનન ફરી પ્યાનમા પ્રવેશ ફરવી ડે જેથી, પ્યાનગ 
એફાગરતા થઈ, અનુભવ સહજ થઈ શે 
આત્માને આટલા વિરોષણો શ્વૌક ૨૩ થી તે ૨૭ સુધીર 
આપ્યા છે, તે પ્રત્યેક વિશેષણૂપર્‌ અનુગ્રેક્ષણુ ઝરી (મનન કરર 
પોતામાં હ્માગુ પાડવા ધ્યાન કરનુ અહીં સહજ તેમ કરી રૃખાડવ 
લાલન યત્ત ફરે છે 


ગલા, 


૬ ૬» 


સાજ સિર્મતાજાઇ નિસ્તિય પરપાશરથ્‌ | 
સિવિવર્પે ચ તિક્વંપ, સિસ્વમાનન્ર્મટિરમ્‌ ॥ 


જ્ઞાજર--આત્મા સાકારરૂપ છે કારણ " જ્તાન સાકારોપથો 
ગવત છે પદાર્થોના અશેવ ( સમસ્ત ) વિષયોને જણે છે અને 
નિશેષા સાકાર છે માટે જ્ઞાન પણુ સાકાર થાય છે અને જ્ઞાન 
છે એજ પોતે છે (કઈ સેય પોતે નથી ) 


મિર્મતાજર --એટલે આત્મા નિગૈત આકાર એટને નિરાકાર 
3૫ છે કારણુ કે સામાન્યોપયોગરૂપ છે વસ્તુમાં રહેના 
સામાન્યના દ્રણા છે (આમ વિશેષ અને સામાન્ય ઉપયોગ ઉભય 
આત્મા છે એમ્લે જ્ઞાન દરશીનર્પ છે ૫) 

સિસ્જ્ત્રિ --આત્માં નિષ્ક્ન્‍િય છે યારે આ લાવનનો હાથ 
કનમ પકડીને નિષ્ઠિય શબ્દની વ્યાખ્યા લખે છે તે છતાં નિ 


૬ વીશી સાકળી કદોરો એ અલકારો તે વિરીષ અને તે ખ 
નામા વ્યાપ્ત એવુ સુવર્ણ તે સામાન્ચ હેમચદ, તારાચદ દી4 
ચદ લાલચદ એ વિરોષ્ય ને મનુષ્ત તે સામાન્ય 

પરન્તુ હેમચદ એ સામાન્ય પણ્‌ હેર્ડ રારે નારે વિશેષ - તમ 
નગરને, ચાર્‌ વર્ષને, વિઠઠલજતે। પુત એમ હોય છે 

મજ આત્માને એક «ણુનાર--દેખનાર એટને વસ્તુંતા વિજ્ેષ અ 
ણુનાર અતે સામાન્ય રૂપી દેખનાર, જેમ આ દીવો ટેબલશપર છે 
તે લપ્વનને સમમ દેખી રલો છે (દર્સત ) તેમજ લાલનની અનેક 
કિંચા પણુ « ઘી રહો છે (જ્ઞાન) આમ જે ત ત, મન્વાદિમાં રેખ 


જેને નસુછે તે આત્માં પરન્તુ જે જણાય કે નૈ 
મ ન્તુ જે જણાય કે દેખાય છે તે, નૈ4 કે 


૬ ૬૪) 


ષ્કિય પેમ ડુહેવાય? માટે વાચક ખાંધવો ચાલો, આત્મા નિષ્ક્રય 
છે તેની તપાસ કરિયે. ક્લમ હાથમાં છે. ને હાથ ચાલે છે, 
તૈથી કલમ અક્ષરી લખે છે, હાથ રથી ચાક્ષે છે? મન મગ- 
જમાં રહી હાથની નસોને પ્રેરે છે. એ પ્રેરણાનું કારણ્‌ લાલતને 
ભાઠે તથા બીજને માટે ( ઉપરેશ કરે ) એવો સશ છે, એટલે 
ઝમે છે. જેમ એક જેક્ટરી એક જીનમાં રહેલી વરાળના ખળે 
ચાક્ષે, તેમાં કાંઈ ઈજિતેર્‌ કર્તા થઈ શકે નહીં-ઈજનેર કર્તા 
કહેવ્રાયજ નર્હી, પરન્ડુ વરાળ ફહેવાય, પણુ જેમ ઈન્છનમાં 
વરાળ રાખવી એ ઈન/નેરના સ્વાધીનમાં છે. તેમ કર્મ છે એટલે 
વરાળ છે લયાંસુધી ઈજનેર તેને કહેવો પડે છે. પરન્તુ વરાળ 
ન દોય એટલે કમેજનિત વરાળ ન હોય તો ઈજનેર્‌ નથી પણ 
તૈ નિષ્ક્રિય છે. 

જેમ સૂર્યને રેખી (તેના સ્વાભાવિક પ્રકાશથી ) કમળ ખીક્ષ, 
તૈમ આત્માને દેખી કર્મપ્રકૃતિઓ ઉછળે. પરન્તુ કર્મપ્રકૃતિ જે 
અરી ગઈ તો પહી જેને લીધે શરીરાદિ દ્ેઇટરી ચાલતી હતી 
ત ખપી જઈ આત્મા માત્ર નિજશુષુર્મા રમણુ કરે. પરન્તુ પ૨ 
એવા નિમિત્તતો ક્ષય થવાથી પરમાં તો અક્રિયજ રહે. ટમ જડ 
છે; પરત્તુ એને જીવ સહાય આપતાનું છોડે તોજ તે ક્ષય થાય. 
નહીં તો તેના નિચિત્તે પોતે સક્રિય કહેવાય. જેથી આ ઇજનેર 
મીલ ચલાવે છે; પરત્તુ ચાલે છે તો વરાળથી માટે અછમાએ તો 
અલગ રહી એવી શરીરાદિ કેફટરી ન ચલાવતાં સાનાદિક્પે સિદ્ધ 
સ્થિતિમાં રહેવું જેઈએ, જેમ આ ટેખલપર્‌ રીવો છે તે કાંઈ 
લાલુતના રારીરને કે હાથને કે કલમને કકે કલમમાંથી નીકળતા 
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અક્ષરોને કઈ ચવાવતો નથી, પણુ તેથી અક્રિય અલગ અનગ રહી 
જુએ છે, તેમ જીવ પણુ તેમા ભળે નહિ તો સ્વરૂપે પોતાની 
સ્વાભાવિક બક્ત્વિ અવસ્થામાં આવી રહે 

વરતાક્ષર --અથ્રવો અથે નાશ ન થાય તેડું પરન્તુ અથર 
અક્ષરમાં પણુ ભેદ છે, એક વર્ષ કે સો વર્ષ પૂર્વ પૂર્વ વર્ષના 
આયુષ્ય આગળ ક્ષર એટલે નાશવત લાગે કારણ 'ે પૂર્વની અ 
ચેક્ષાએ વર્ષો સેકન્ડ જેવડા પણુ નથી પરન્તુ એવા પૂર્વો પણુ 
અશ્નર્‌ નથી, ક્ષર છે ફારણુ કે તે ખૂટી જાય છે પરન્તુ આ સઘળા 
કાળમા ફાળદ્રવ્ય પોતે અક્ષર છે, તેમ ધર્માસ્તિકાય, આકાસ્તિ 
કાય પુદ્લલાસ્તિકાય દ્રવ્યરૂપે અથ્યર્‌ છે, પરન્તુ તેમના પર્યાય થતા 
તેમની થરતા કહેવાય છે, તો જે દ્રબ્યરૂપે અક્ષર એવા જીવ પણુ 
સનુષ્યાદિ પર્યાય પામી ક્ષરતા પામે છે પરન્તુ જ્યારે પરમાત્મ 
અવસ્થા કે, સિદ્ધ અવસ્થાને પામે છે તે! પછી ખીર્જા દ્રવ્ય દ્રવ્ય 
રૂપે અથર રહેવા છતા પયૌયરૂપ હમેશ ક્ષર્‌ રહેવાના તેમ 
આ પર્માત્મદશા પામ્યા પછી, કોઈ કાળે પણુ મતુષ્યાદિ પર્યોયરૂપ 
થઈ ક્ષરતા પામતે! નથી માટે તે પર્માક્ષરરૂપ છે 

પ્રકૃતિ પ્રવયકાળમા સર્વ પર્યાય છોડી એપ્રસરૂપ દ્રજ્યપણે 
ખેયછે છતા એ શાતિ પછી તેમા રજ, તમ સત્ત્વાપત્તિથી 
પાછી પર્યાયરૂપે ક્રયવતી થાય છે પરન્તુ આ ત્રિગુહાતીત આત્મા 
સિદ્ધ સ્થિતિ પામ્યા પછી મોઈ કાળે મનુષ્યાદિ પર્યાય પામી ક્ષર 
થતો નથી માટે તે પરમાક્ષર છે 1110-1105 પપ જપ૪ુ૯&010 છે 

સિર્થિસ્સ્વ -વિકલ્પ મનાદિના પર્સ છે, એ વિક*પો રાગાદિથી 
ઉંડે માટે રાગાદિનો પ્વસ થતા ચિત્તમાં વિક પો ઉઠતા હતા તે 
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પણુ વિતય પામેછે અનૅ એના નિર્વિક્પ ચિત્તમા? આ લો 
કાવોક ભાસ્કરનો પૂર્ણોદ્રય જણાઈ આવેછે 

સિશ્રમ્વ --એટલે નહીં હાવનુ ચાગતુ હાનવા ચાગવાની ક્રિયા 
વગરનુ કારણુ કે મોહિનીનો પૂણુ પૂણુ ઉચ્છેદ બારમા ગુણુ 
સ્થાનકે થઈ ગયો છે એટલે મોહાદિના સેવકો જે સકામ ક્રિયા 
ફરતા હતા તેનો પણુ ઉચ્છેદ થવા લાગે છે એટલે પૂર્વ પ્રયો 
ગથી જેવી ફરિયા થાય તેવી ક્રિયા અવ્યાપકપણે થત્રા લાગી 
અને તેને લીધે? “ અખડ આ સ્થિર «્યોતિમાં નથી થતુ 
નવી જતુ એમ આ અવસ્વામા અનુભવાય છે 

સિસમ્‌--દેહાદિ હતા ત્યાસુધી સૂર્યની ગતિવડે પોતાના વર્વ 
માપતો અતે એ બિચારા સૂર્યોએ તેમના વર્ષોની ઘણા કાળસુધી 
નોકરી કરી તેમના મ્હોટા સ્હીટા પૂર્વના આયુષ્ય ગણ્યા ૫ 
રન્તુ વારવાર જતા આવતા પુદ્ગલ એ છું નહીં પરતુ તેમા 
રહેવો શાશ્યત જીવ તે જ છં એમ અનુભવ થયો કે દેઢાદિ નિર્સ 
પધે ર્હ્યાથી દેહાદિ ક્ષય પામી ચરમ શરીર પણુ ક્ષય પામી 
માદિઅનતપણે શાશ્રત રહેછે માટે સિસશ્‌ 

શાનન્ટ્સવિસ્જ્‌--જેમ પૃથ્વીમાં રાત અને દા તેમ રહ 
ભાવમા સુખ દુખ પરતુ જેમ સૂયૈમા રાતદહા નહીં પણુ કે 
વળ પ્રકાશ તેમ આત્મભાનમાં સુખડ ખ નહીં, પણુ કેવળ 
અગાગાપ્ર (7 કોઈ દિવસ જવાનુ નથી) તેનુ સુખ મા સાનન્ટતરિર 

વિશસ્વમયિજ્ાત-સ્તર્શ્પ સવેતોસ્તિય્‌ । 
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િજસ્વન્‌--સાન, લોકાલોકમાં પ્રકાશી રહ્યુ છે, માટે વિશ્વરૂપ 
છે અને જ્ઞાન એજ પરમાત્મતત્ત છે 

આવિજ્તતલ્વરરજ --અસ્ાનથી, હિરાત્મથી ગે સ્વરૂપ જ 
છતું નથી રેખાર્તું નથી,-આસ્વાદાતુ નથી-અનુભવાડુ નધી-વે 
દાતું નથી મહતાતું નથી- આવિંગાતું નથી તેમા કઈ આ ફારણુ 
નથી કે જ્ઞાનના પ્રકાશમાં કઈ ન્યૂનતા છે એવો પરિષૃણુ મકા 
શિત છે, પરતુ લેતા તેજમાં મિથ્યાત્વાત્મા--બહિરાત્મા-અસ્સા 
નાત્મા-વિષયાનદી પુદ્ગલાનદી આત્મા ઘુવડની પેઠે અનાઈન 
યછે અને આતો સત્ય છે કે વસ્તુ વસ્તુરૂપે નહીં દેખાવામા 
બે કારણે હોય છે એક તો પ્રકાશમાં ન્યૂનતા અને ખીજ ત્ર 
કાશતુ અતિશયપણું તેમા પરમાત્મપ્રકાશ, તો લૉકાલોક પ્રકાશ 
જી એપ પૂર્વના વિશ્વરૂપ વિથેષણ્થી ફહુ અને તે સર્વદા ઉ 
દય પામેલુંજ છે એ ઉત્તર વિશેવણુથી ઝહેશે માટે પ્રકાશની 
ન્યૂનતા નથી પર્રતુ અધિકતાથી અજ્ઞાન ખહિરાત્મારૂપી ઘૃવડ 
તેતે દેખી-નણી-મહી-ચાસ્વાદિ-અતુભવી રાકતું નથી એવ 
પરમાત્મતત્વ છે 

શયર્રોહિલન્‌ --સર્વદા ઉદય પમેતુ પરમાત્મતત્વ છે, અ 
ધારી રાતિએ જેમ ન દેખાય તૈમ મિથ્યાત્વથી ન રેખાય પરતુ 
અધારી તારવાળી રાતે જેમ ઝાખુઝાખુ દેખાય તૈમ માર્ગાનુ 
સારીના ગુણોમાં પ્રવેશ કરતા પ્રાહીથી ઝાખુ દેખાય તથાપિ 
જેમ મધ્યાન્હે વસ્તુરૂપે વસ્તુ દેખાય તૈમ અતરાત્મથી નિથ 
ચશ્ષમ્યકત્વવાળા પ્રાણીથી દેખાય જેમ અહિરાત્મ છુવડ પરમા 
ત્મપ્રકાશને દેખતુ નથી તેમ ભતરાત્મફૃપી ચક્વાક 1વસ્ો પર્‌ 
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માત્મપ્રકાશને રેખતો-તેના ગુણુગાન કરતો વિલસે છે, કારણકે 
એ અતરાત્મરૂપી ચકવાઝ પરમાત્મમ્રકારાધી અનું નથી પરતુ 
શૈમની સત્ય-ખરી-મજબૂત-આખ તેને સારી રીતે જેઈ શકે 
છે એવુ પરમાત્મતત્વ છે 

વશી તારાનો પ્રકાશ અજવાગી રાતે અસ્તપ્રાય થાયછે, 
ચદ્રનો પ્રકાશ દિવસના અસ્તપ્રાય ધાય છે, અને બિ 
વારો સૂર્ય પણુ રાતના અસ્ત થાય છે પરતુ આ પરમાત્મા- 
રૂપી સૂર્યનો સૂર્ય, અતરા મારૂપી ભૂમડળમા, ક્ષાયક સમ્યક્‌ 
તરૂપી જીવન્સુકા ક્ષેનમા કે માહાવિદેહ ક્ેમમાં એવો તો 
ઉદય પામે છે, કે ઉદય થયો લ્યાથી માડીને અનતકાળ 
સુધી હમેશા તેવોજ ઉદય પામેલોજ રહેછે માટેજ શાસ્ત્ર 
તેને સાદિઅનતસાગે ઉગતો એમ કહે છે અને નયા? આ 
સૂધેનો સૂર્ય ઉત્ય પામ્યો કે તારાનાળી ગતિનો, ચદ્રવાગી રા 
તિતો અને રાતે અસ્ત પામતા ભધ્યાન્ડ સૂર્યનો પણુ આ પ્ર 
કાશના ઝળઝળાટમાં અસ્ત હોય છે એવુ સર્વદા ઉદય પા 
મેલું પગ્માત્મતત્વ છે 

રૃતરૃ --મૃત્ય એટને ડરવા યોગ્ય અને કૃત ગેટલે ફર્યું ક- 
ર્વા યોગ્ય કે જે કાઈ કરવાતુ દતુ તે જેણે કર્યું તે કૂતકૃત્ય ક 
હેવાય જ્યારે આપણે કોઈ ફાર્ય ફતેહમદ કરવુ હોય, લારે-7 
આપણે તેમા પ્રવૃતિ કરિયે હીએ અને કેટલાક કાળે તેની સિ 
દ્વિપણ્‌ વાયછે પરતુ સઘળા કાર્યોનો સઘળા સુખોનો સમાવેરા એક 
મોક્ષના અનત સુખમા-અનત -નદમા-થઈ ત્તય છે એ મોક્ષપ્રાપત 
રૂપ કાર્યનુ ફાયૈ એટલે સિદ્ધિપદ્ર પ્રાપ્તિરૂપ કાર્યનુ કાર્ય જેણે 


જત 


'વ્રૃ 
હ ર 


ધિ. 


# ૪ 


( ૭૪ » 


સાષ્યુ તેજ ખરેખરો સ્તરત્ત છે અને એ કૃતકૃય તેજ પર 
માત્મત્વ છે 

કતવ --પશ્મસુખરૂપ જેમા દુ ખનો અશ નથી. જેમ ભરમિ 
પર્‌ રાતતિવસ હોય અધાર્‌ અજવાછુ હૈય તેમ પરમાત્મસિ 
વાયની ક્વ અવસ્થામા સુખદુખ હોય પશ્તુ જેમ સૂર્યમા 
રાત્રિદિવસ નડી અજવાળુ અધાર્‌ નહીં, પશ્તુ કેવળ ગરકાશજ 
હોય તેમ પરમાત્મત્વમા કેવળ સુખજ અવ્યામાધ સુખજ-અ 
નત આનદજ હોય મટે પરમાત્મતત્વ તેજ શિવરૂપ છે 

જાનત --ન્‍યાસુધી પરમાત્મતત્વની ઝાખી પણુ થઈ નથી લ્યાસુધી 
બાલપ્રવૃત્તિ રહી અશાત અશાત અશાત જીવ રહેછે પરલુ જ્યારે 
ચૌથા ગુણુસ્થાનષ્--સમ્થકૂત્વ ગુણુસ્થાનષે-તૈને ઝાખી થાયછે, એ 
ટલે એ પરૃમરાન્તપદને પામવા ખાલ્ષપ્રફાતિ ઘટાડી એટલે દેરા 
વૃત્તિ થઈ અતર્‌ પ્રવૃત્તિ કરી ફઈ શાન્તતા ગ્રા ફરેછે પરતુ 
એ પરમ શાન્તતાના અભિલાષી રરાવૃત્તિ ધરી બાશગપ્રવૃત્તિની 
ઓઔછાશથી અત પ્રવૃત્તિ વિરોષ કરવા સર્વ ખાજ્ષપ્રવૃત્તિ દૂર કરી 
સપણ અત ગ્રવૃત્તિ કરે છે કે આ પર્મશાત્તપ” પોતાને ત્રાસ 
થાયછે જેવુ શાન્તપટટ પરમાત્માનુ છે તેનુજ શાન્તપદ આ 
ન્મતરાત્મામા અનુભવાય છે 

૧ આ શાન્તદરાની લહેષી પણ જે ધપ્યાનીના હદયમ 
ડળમા વાય છે તૈમૃતે પણ મોટા ચક્ેવસિના કરતા નિરો4 
સુખ અનુભવાય છે 

જ્યારે કોઈ અની અને નવી ઉમદા ચીજ પોતાના રેશમા 
આવેજે સારે તેતુ મૂલ્ય ઘણુ” થાય છે એનુ સભળાય છે કે, 


(૫ ) 


કેટલાક વર્ષ ઉપર્‌ અમદાનાદમા પ્રથમજ ફારેલાનુ શાક આવ્યુ 
અને એક શેર ફારેલાના એક ગૃહસ્થે ૨ ૫૦૦ આપ્યા તેમ 
આ શાતિની જગસરખી લહેષ્ઠી પણુ જેને આવી છે, તેને માલૂમ 
હોશે કે ચકરવર્તિનુ રાન્યપણુ આ શાન્તિના જરાસર્ખા સુ 
ખની સાથે કઈ હિસાખમા નથી કારણુ કે તે અપૂર્વ અને અ 
સુપમ છે 


ભ્િવ્ફ્જ --જજ એટલે શરીર, અને [સિ એટલે નહી, રહિત 
ગે પરમાત્મતત્વ (કેવલી તિર્થકર અવસ્થામા ભાવથી શરીરરહિત 
દોય છે, ને સિદ્ધ અવસ્થામા દ્રવ્યથી શરીરરહિત હોય છે ) શ 
રીરરહિત ગતુ છે, ફારણુ કે શરીરરૂપ અધીખાનાની ડુ 
ખોની શાળા છે, એ રારીરસહિત ચફવસિ રાજ્ય મળે ફે ૪ર 
પણુ મળે તોપણુ આધિ ઉપાધિ જાય નીં પરતુ આ પદ ચ 
જવર્તિ પદ્રાહિનિ વધ એડુ પણુ તે અશરીરિ છે એટલે શરીરરૂપ 
કેદખાનામાથી મુક્ત છે મોહરાજરૂપી જેલરની આણુમાથી સ 
વવા મુક્ત થઈ, સ્વસત્તાક સુક્તિરા 1 1/00078દલર્ત 1પરતે 
મા ખિરાજે છે, એડગુ પર્માત્મતત્વ છે 


થરળચ્યુત --ઇદ્રિચો રહિત છે, એટલે કે પ્દ્રિયોના વિષયો 
થી પણ્‌ રહિત છે જેમ લીંટ, વિદ્યાપર બેસનારી માખી હુ ખને 
સુખ માને, તેમ ઇંદ્રિયોના વિછારૂપ વિષયોમાં જે જીવ સુખ 
માનતો હતો તે વિષયોને ઇદ્રિયોએ લાગ કર્યા 


પ્રદ્રેવો જ્યાસુધી છે, અને તેથી જ્યાસુધી વિષયો સેવાય છે, 
તે વિષષો સેવતા નથી, પરતુ વિષ (ઝેર)? સેવાય છે અને એ 


“જે # 


ઇ 


ડે 


(૭૬૭ 


ઝેર ખાવાથી આપણે આત્મઘાત ડરી વારંવાર જન્મમરણુ તાપ 
કરિયે છિયે, 


વળી ઇદ્રિયોરૂપી નળિયાં, શરીરફૂપ કેદખાનાની ભીંવોમાં 
છે, યાંસુધી કેદખાનાની અહાર શું છે તેની એમને કાંઈ ખરી 
ખખર્‌ પણુ પડતી નથી. પરન્તુ કષાયાદિ દુઇ ચાંલને મૂકી દેવાથી 
એટલે ડંધક (અનંતાનુબધીની ) મસ્તી ઓછી થવાથી દશ્ાતિની 
બેડી સહિતપલુ એ કેદખાનામાંથી છૂટી-જરા ખહાર આવી જ" 
ગતૂને, (વસ્તુતત્વને) નૂએછે સારે તેમને એટલંમધું દેખાય 
છે કે કઈ મણાજ નહીં. પરંતુ સર્વે તરતી થતાં બેડી તદન 
કપાઈ «ય છે. યારે તો તેમને ચું દેખાઈ રહે છે તે વચનના 
કળશોમાં સમાતું નથી અને હછી ષણુ એ સર્વત્રતી થવાથી 
છૂટો પણુ નજરડેદ જેવો છે. માટે સાતમાં ગુણુસ્થાનકપર્‌ પ- 
હોંચ્યો 3 તેમને હમેશને માટે મુક્તતા મળી. અગીઆરમા ગુ- 
ણુસ્થાનકથી કદ્દાચ ભૂલ્ષે તોપણુ પાછો પૂર્વની આવડતથી બહાર 
નીફળી આવે: માટે ઇદ્દોરૂપી જળિયાંરૂપી શરીર ઉેદખાનામાંથી 
નીકળતાં તેઓ પણુ નીકળીજ ન્નય છે. 


નિગોદરૂપી કારાચડમાં આ નળિયાંપણુ નહોતાં. યવહાર રાશિમાં 
આવતાં એકંદ્રિમાં એક, બે ઇત્રિયમાં બે, તેદ્રિયોમાં ત્રણ, ચારે" 
દ્રિયમાં ચાર ને પચંદ્રિયર્માં પાંચ, એ કેદખાનાનાં જળિર્યાં થયાં. 
માટે ઇદ્રિયો રહિતજ અર્થાત્‌ નળિયાંરૂપ ઇદ્રિયોમાંથી જવાતું 
મજ્ડી દઈ જે ક્ષાયક સમ્યક્ત્વરૂધ ગ્રેદ્નમાંથી જવાનું જીએ છે, 

તે પરમાત્મતત્વ છે. 
ન 
કેટ 


( ૭૭ ) 


અહીં એક ઇંદ્રિયયોચર ઉદ્દાહરણુ લઈ મિદ્ધ કગ્યિ કે ઇદ્રિય 
જતા પણુ ખર્‌ સુખ આત્મા કેમ ભોગે? 


ગેક સાકર નો ગાગડો લો જીભરૂપ રસૅદ્રિયના જાળિ 
યામા જેતા-આસ્વાદતા સાકર મીદી લાગેછે સાકર એ વિષય 
અને જીભ એે આ ઉદાહરણુમા ઇદ્રિય છે પરન્તુ જરા વિશા 
ફરો કે મીઠુ કોણુ છે? સાકર કે પોતે? એ મીડાશની પ્રવૃત્તિ 
કૌનામા થાય છે? સાકરમાં કે પોતાનામાં? કા તાવ આવતો હોય 
ભાગે સાફર મીઠી નથી લાગતી? આ છેતા દાખવાપરથી, તેમ” 
મીઠાશ પ્રર્વાત્ત કયાથી છે તેનો ખ્યાવ કેરનાથી માવૃમ પડરો કે 
મીકાશતો આપણામા છે માત સાકરતામના પદાર્થ મારફતે 
તૈ આપણી મીડાશ ઇદ્રિયોના પ્યાલામાં પ્રદર્શિત કરિયે છીએ 
પરતુ પોતાનામા રહેલી મીઠાશ, પરિપૂણુ મીડાશ (અનત 
આનદ, જ્ઞાનરૂપ પુગી અને દરીનરૂપ દૂધપાકનું જે સુખ) પો 
તાનામાં ન હોય સારે એવી પ્યાલા કે સાકરરૂપ ચમચાની શી જ 
કૂર છે? મધુર્મિદુની માફક ટપક ટપક કરતુ એક એક બિંદુ 
પુ મોઘ્પદના પૂણી મધપૂગ જેનુ નથી પાટે રેહભાતરૃપી “ફે 
દૃખાનામાથી નીકળે તો સાડસિત્તેર વર્ડ જેવડી ડાળિયોના આ 
યુષ્ય ૪ઈ સાદિરૂપ અનત અનત વૃક્ષના આયુષ્ય મળરો મો 
તડપ હાથી તેમને સિંહના સાવક ( અચ્ચા )-શ્રીવીર્‌ પ્રભુરૂપ 
ફેશરીશક અચ્ચાને નઇ ભાગી જરો કે મોતરૂપ હાથી મરી 
જશે અર્થીત્‌ અમર વૃક્ષપણુ મળરો સસાર ફૃપમાથી નીકળી 
મૌથ્ષમેદાનમાં અવારો માટે પદ્રેયોથી સુખ છે એમ નહીં પરતુ 
સુખતો પોતાનામાજ છે એમ સમજી પસ્પ્રાર્યેમા સુખની લા 


2ર ન 
કે ક 


નુ 


( ૭૮ » 


લસા છોડી આત્મવસ્તુના સુખતે આસ્વાદે છે તે ઇદ્રિયોની 
અપેથા રાખતા નથી એનુ પરમ આત્મતત્વ છે 


સિઃેવમતતંમૂત-છેર્જુમઇતાશનત્‌ | 
ગદ્મયતસિરજેપે, જતસગ્યે મતિણિતે 


શિરેબસનલમૂતકેરાસમદરારનત્‌ - મને જન્મોજન્મ 
રૂપી ભવોમાં ઉત્પન્ન ચએલા કેમૈવાસનાના વૃક્ષોને એકદમ ભસ્મિભૂતત 


કરનાર અમિ જેવુ પરમાત્મતત્વ છે 

ઝતેશો એ દુઃખનું નામ »ે, શ્રીમદ્‌ હરિભદ્ર જેમને માર્માતુ 
સારી ગણુતા સભળાય છે, એવા “ યોગસૂત્ર ”ના કતો પરતજલિ 
પણુ પાચ જાતના કલેશો, આ પ્રમાલૈ કહેછે આવિચાસ્તિતા” 
રનજેવમાસિનેનન 


પત્ર જેલર અર્થીત અવિદ્યા' અસ્પિ 
તા, રાગ, દ્વેષ, તે અબભિનિતેશ*૨ પરતુ આમળ જતા જેમ પ" 


સજ સુનિ પુરુષ (પરમાત્મા) ની વ્યાખ્યા આવી આપેછે 
૨- પશળાસિત્ેતત રદશ્ગર ડહ્ેશ, 

“« * અનતેઆશય અસકૃષ્ટ એવો સુરૂષ તે પરમાત્મા 
૫ યોંગાધિરા 5. મહારાજ પણ્‌ કહેછે 

પ વૃક્ષોને આ (ર્‌ અમિ નેવું પરમા 


કર્ય કમે, અને 1થી પરમ વિશુટ્રિ 
પ્રદાતિ કને કૈતનુ 


( ૭૪ ) 


પામેલું પરમાત્મત્વ તત્વ છે પ 1110 8પ[70000]19 [પ૦ ૨ 

અસસસિજવ --સપૂર્ણ નિતપ કર્મ મતના સ્પ્ગીરહિત, 
કમળના પત્રને જેમ જળ સપર કરે નહીં તેમ તિૈકરાદિ અ 
વસ્થામાં સસાર જળમા દેખાતા છત્તા ડેવળ અસ્પરોવાયું અતે 
સિટ્ટ અવસ્વામાં એ જળરહિત્ત હોવાથી સમમ નિર્નેપ એડુ 
પર્માત્મતત્વ છે 

શ્રાનસત્યે પ્રસિષિતમ્‌--એ પરમાત્મતત્વત્ઞાનૂપી રા 
જ્યાસનપર્‌ ખિરાજેલુ છે 

રાન ન્યાસુધી અજ્ઞ હીય ત્યાસુધીજ એમ કહેવામા આવ્યુ 
હશે કે “જગત્‌ જીવ હે ક્મધિના” પરતુ રાજ (જીવ) 
જયારે પરજ્ઞ હોય, ભારે તે કમે આધીન કેમ ફહેવાય? પ્રજાને 
આધીન રાળ ફેમ હોય? ગ્રધાનને વશ રાન કેવી રીતે હોય? 
પરન્તુ અજ્ઞાન જીવની અપેક્ષાએ એ વચનો હરો, જયારે જ્ઞાન 
થયુ ગેટ્લે નિશ્ચય સર્માકેત આવ્યુ અને દે્શનિરાતિપણાની કે 
સર્વવિરતિપલુની સ્થિતિમાં રહેવાયું ત્યારે આ નગતો જીવરૂપી 
રાજ કુમેને આધીન કેમ હોય? જ્યારે સાન થયુ એટલે જીવે 
પોતાનુ યુવરાજ ષદ ઓળખ્યુ ત્યારે “ જગત્‌ ફશ હૈ જીવાધી 
ના' એમ કેમ નહીં થાય ? અને પૂર્ણ જ્ઞાન એમ કરતા થયુ 
ત્યારે કમૈનુ સન્ય ફેમ ટછી શકરો? જ્ઞાનના રાજ્યથી એટલે 
નિશ્ચય સમ્યયત્વથી તે છેક તેરમા ગુણુડાશાસુધી જીવને ૨ 
ધીન ફમ હોવા ઘટે અને તેરમે ગુણુસ્થાનને અતે અવાતી 


લાલ નભુજાઈ-સમાધિ રાતકતદ ભાષાન્તરમા 


૮૦) 


રમતો ક્ષય થયા પછી કર્મતો જ થાય. એમ "છતાં કેવળ 
સાનતુંજ સર્વત્ર રાજ્ય નમી કર્મનો સંપૂર્ણ નાશ થઈ, છે પ૬ 
પમાય છે, તેજ પરમાત્મતત્વ છે. સૂર્ય જેમ આકાશમાં રતજ્ઞા 
છતાં નરણે જગત્‌ ઉપર ચજ્ય ફરતો હોય, તેમ પોતાના ગ્રકા* 
શવડે તે તત્ત વિરાજ રહેછે, તેમ સિદ્ધી ક્ષેત્રમાં રહેલા એવા શ્વ 
લૌકાલોકના સર્વ પદ્યથોને પ્રકાશ કરી, વિરાજતા હીય શેમ 
જણાય છે, આવું જ્ઞાનરૂપી રાજ્ય છે, તેજ પરમાત્મતતવ છે. 

વિજર્ા્રત મંત-મતિનિંવતતક મ્‌ 

ગ્યોતિર્મવે મરાવી પરિ પુરાતનમ્‌ 1 ક 

“ ચિશરત્સસત્રનદ શમપતમત્‌”“--નિર્મળ અરિ- 
સામાં જેનું પ્રતિખિબ પડે છે, તેવી કાંતિવાછું પરમાત્મપદ છે. 
જેમ નિર્મળ અરિસો કોઇ તરે પદાર્થનું પ્રતિળિંન છૂપાવતો 
નથી; પરંતુ સવે પદાર્થનું ગેતિળિંબ પોતામાહે છે, તૈમ નિર્મળ 


ભુ પરમાત્મપદ જગતના સર્વભાવોના ક&યગુભ પર્ચાયોને પોતામાં 
બિંબિત રખાડે છે. 


પરમાત્મપદ છે. સૂર્યોદય થતાં જેમ જગતના 
છૂપા રહી શકતા નથી, તેમ ક્ાયક્સમ્યકત્વરૂષૂ જૃમિમાં પરમ્રાત્મ- 





(૮૧) 


માત્મતત્વ જ્યોતિરૂપ છે, એટલે જ્યોતિ એન પરમાત્મા ચદ્ર 
સૂર્યાદિની જ્યોતિ જેમ ઉદય અસ્ત થાય છે, તેમ નહીં પણુ 
શર્વદ્ા, સર્વફાળે સર્વસ્થાને ઉદય અવસ્થામા-7 સ્િથધિર્પણે એફ 
સરખી રહેતી જ્યોતિ તે” પર્માત્મતત્વ છે લાક્ષન કહેછે કે - 
“અખડ અ સ્થિર ત્ત્યોતિમાં નથી થાતું નથી «તું ” 

ફે જ્યોતિની વધવટ થતી નથી, અખડ એક રપે 
ર્‌ 

સણાવીયમ્‌--આત્મતત્વ અનતવીર્વરૂપ છે, કોઈ એક ભા 
જન છે અને તેમા અનતવીર્યે ભર્યું છે એમ નહીં પરન્તુ અન 
તવીયૈ તેજ પરમાત્માતત્વ છે એ વીર્વની સ્કુરણા આપણુ 
અને જગતૂમાતના પિતૃરલ શ્રીમહાવીનમાં જન્મતીજ વખતે 
ખરોર્‌ પણુ પ્રગટ થતું આપણે જેયુ છે કે જેમના અગુડાના 
દૃખાણુથી મેક્પણુ કપ્યો હતો. 

વસ્વિષાત્‌--આત્મતત્વ પરિપૂણુ અવગ્થામાં હોય ત્યારે પર્‌ 
માત્મતત્વ છે, આત્મા એ અવસ્થામા વધતો ઘટતો નથી.પ 

પુસસનમ્‌--આત્મતત્વની જેમ આદિ નથી, તેમ અતપતુ 
નથી, કાળદટ્રન્ય થષ્ઠી પણુ પૂર્વે હોવાથી પુરાતન છે કાળ, પુદ્ર 
લ, ધર્મે, અધર્મ અને આકાશ એ પુરાતન પરમાત્મતત્તોમા 
બાળકોની માફક ઝુલતા હોય, એવા અતુભવાય છે 


વિજન્વાણનોપેતં, સિરદ્ટ સિ્ગતામય્‌ | 

અત્રમેય પસિસ્છિશ્ં, વિશ્રતત્વચ્વવરિથિતર્‌ ॥। 
હડ 555 સડ 

? જએ લાલત,ત ગુદ્ધોપ્પોગ અથવા સ્સ્હન સમાધિ દેમેસિસ 
નવરાગેદ્રીના ઉદાહરણમાં 


ક 
ક દ 


(૮૨૦) 


ચિશ્ુસ્તઇઝનોપતન્‌--નિર્મમ એવા ગાડ ગુણે કરીને સહિત 
એવુ સિદ્ધ એડુ પરમાત્મપદ છે 

કોઈ અચિય વસ્તુ છે, જે વસ્તુ શખ્ટગોચર કે મનોગોચર 
થતી નથી, પરંતુ ધ્યાનીના નિર્મળતર અત કરણુમાં અનુશવાય 
છે, તે” વસ્તુ એક સ્વરૂપ પરિપૂણું સાત છે, બીજું સ્વરૂપ 
પણુ પૂર્ણપણે દરન છે, નીજી -.રિત છે, ચોુ વીર્ય છે, પ ચમુ 
આનદ છે, છુ અમરત્વ છે, સાતમુ અરૂષતા છે અતે આઠડમુ 
અગુરૂ-લઘુતા છે પ૫ 

રા --પરમાત્મતન્વ એડુ છે કે, જેમાં રાગદ્વેષનો કૈ 
નઃ 

જ્યારે લાલન એમ ડહે કે આ ક્ષુવત્‌ની વીંટી સારી છે, 
ચારે તેવે સુવરીનરી વીંટીપર રાગ છે, અને કથિશની વીંટીઉપર 
અરૂચિ હોવાથી દ્વેષ છે, આમ પરવસ્તુમાં જે રામદ્રેવ છે, તે 
પરમાત્મતત્વમાં નથી ફારણ કે પરમાત્મતત્વ પોતાની સુંદરત' 
પોતાનામાં જુએ છે, પણ્‌ કસ્તુરી મગની પેદે સુવાસ સોપવા 
ખહાર લટકતું નથી 

તિમસાતથયમ્‌--પરમાત્મતત્વ એવુ છે જે જેમાથી સર્વ રોગે 
થૂય પામ્યા છે 

રીંગ એ અશુભ કમૈનો પરિપાક-ફળ-જે | 
ફુર્મનોજ શપૃળ્ થય છે તો રોગ તો ડંયાથી હોય? ક 

૧ ગૂટ્લમ વીંટીની અપેશાએ. રે 
હલળીટયેમ ગુરૂ લધુ થઈ રાક્રે પ વ મરો સાઇ 


શકાલું નથી 9 તેતા સુનણુની ભાશૃક ખેડ યઇ 
અનૃપપ્ેન છે, તેથી તે અચરુરૂ કઘુકપૃણુ છે રાત, કરુ કેક 


(૮) 


સઃ [--પર્માત્મતત્વ માપી શકાય તેનું નથી, બેટલ 
તે અપ્રમેય છે 

જુએ આપણુ એક દશ માઈવેના પર્વતપર ચડિયે તો એ 
પર્વત આપણા પગરૂપી ટેપ લાઈનેથી મપાયો પરતુ આપલા પ 
ગમા ગુસ રીતે રહેલી લબાઈની શક્તિ માપી શકાય નર્હી તેમજ 
મનુષ્યની સર્વે ઇદ્રિયોમાં રેખાઈ આવતુ સામર્થ્ય «ત્યાગે માપી 
ફાફાતુ નથી સારે પર્માત્મતત્ત જે જગત્તા સવૅ દ્રવ્યોને સર્વ 
ગીતે જણી રહ્યુ છે, એટલે માપી રહ્યુ છે, તે પોતે તો ફેમ માપી 
શકાય? ભાટે તે અપ્રમેૅય છે આફાશદ્રવ્યમા અતર્ગત ધરી અ 
યૂ, પુદ્દ અતે ફાળ એ આવી જાયછે, પરતુ લોકાલોપપ્ર 
ફાશક એવા પર્માત્મતત્લમાં આકાશ પણુ પ્રતિબિખિત હવાથી 
માપી શકાય છે પરતુ પર્માત્મતત્ત માપવાને બીને કોઈ ગ“, 
જ્ઞાકળ કે તોવો રાઈ તથી 

*વિરિછિસવિશ્તત્તબ્યવસ્યિતમ્‌ ” 

ઘડૂદ્ઠય નવ તત્વકૂપી વિશ્વના તત્વોની વ્યવસ્થા જેણે જણી 
છુ એવુ પર્માત્મતત્વ છે 

પર્માત્મતત્વકૂપી જ્યોતિ ખીત્ત સર્વ તત્વોને ભેદી જાયછે 
ફારણુકે પોતે અભેઘ છે કારણકે તેને 


અજોર્લીયાઝ્‌ સતો સણીવાર એમ ઉપનિષદ ઔળ'ખાવે 
જે તેમ-૮ આ ત્રથના ર્તા યોમવીર શ્રી શુભર્ચક પૂણુ કુ 
રછૈેષ્-- 


અર્થાન્‌ સૂક્મમાં સૂદ્મ શે તત્વ છે, પણુ એ આત્મતત્વથી 


રી જન 
૬ 


દ ક 


નશ 


દદ 


૬૮૪) 


ખોજ કોઈ સૂક્ષ્મ નથી, માટેજ તે વિશ્વનાં સર્વ તત્વોને પરિ- 
છેદ છે. પરંતુ પોતે સૂક્મ તમ હોવાથી અવિચ્છિત્ છે. ર 

ચહ્માશ વરિખોવે ગ્રાર્થ પાંતમેસેઃ શળાત્‌ | 

તત્સમાવાત્મજ સાત સર્સ્પ પરમાત્મ: ॥ 

ખાહાદષિથી “કે વિષયવાસનાથી કે યુદ્લભાવથી એ પર્માત્મ- 
તત્વ ફરોડો પૂર્વ જતાં પણુ ગ્રેદાતું નથી-સમસ્તું નથી.-પકડાતું- 
નથી પરંતુ અંતર્ભોવથીએટલે હું કોણ છું, એનો વિચાર કરતાં 
સ્વાભાવિક રીતે એક ક્ષણુમાંજ એ પરમાત્મતત્વનો સાક્ષાત્‌" 
કાર થાય છે. 

અત્યારસુધી એ પરમાત્મતત્વ ત જણાયું હોય તો આપણે 
સમજવું કે ભવોભવર્માં તેમજ આ ભવમાં પણુ કોઈ એક ક્ષ- 
ણુવાર સુધી પલુ અતર્ટહિ એટલે “ હું કોણ” તપાસ્યું નથી, 
અને તેથીજ પરમાત્મતત્વ જે નિક્ટમાં નિકટ તેપણુ જણાયું 
નથી. માટે કસ્તુરી સ્રગની પડે કસ્તુરીરૂષ પરમાત્મતત્વ ખહાર 
નહીં ડુંઢતાં અંતરમાંજ શોધવું, કે આ ભવમાંજ અતુભવ કે 
નિશ્ચય સમ્યમૂત્વ પ્રાપ્ત થાય. કે જે નિશ્ચય સમ્યકૂત્વમાં અથવા 
અતરાત્મમાં પર્મપ્મતત્તતો સાથ્ાતૂ અનુભવ ચાય. 

સિદ્ધાત્મારૂપ ધ્યેયર્તું લક્ષષ્યુ ઠહે છે. 


અનોર્વિ ત ચ જૂક્મો, યરાનાજાશસતોડવિ ચ । 
અમદ: સ સિદ્ધ, સિવસ 1૨૮ 


અર્ધઃ-જે અણુથી પણુ સૂક્મ છે, અને જે આકાશ કરતાં 
ગે છે, તે સિદ્ધાત્મા જગદ્દંઘ નિષ્પન્ન અત્યંત સુખમય છે. 


ન 


ઈ 


ત 


ક્ર્મ 
હિ 


(૮૫) 


વિવેચન"--છાંદ્યેગ્ય ઉપનિષટ્મો આત્માનુ સ્વક્પ કહેતા ફ- 
હેછે કે જે, “ અળોરળીવાત્‌ મટતો સટીયાન્‌” અણુથી પણુ 
સૂક્મ અને મહત્‌ (પ્રકૃતિ )થી પણુ મોમે છે ખરે જોતા સિ 
દ્વાત્મા માતો મોટો નથી પરન્તુ વસ્તુત આપણે ખધા સિદ્ધા 
ત્મા સરખા છીએ તે છતા અહિભૌવને લીધે તાના મોટા લાગિયે 
છિયે વાસ્તવિષ્રીતે તો અ્્માથી કોઇ સૂક્મ નથી, ફારણ્‌ કે 
તે સૂદ્મમાં સૂક્ષ્મ જીવમાં પણુ જવ છે અતે મોટામા મોટા 
મહાસાગમ્મા પણુ છે અર્થાત્‌ એનાથી કોઇ શોડું નથી. પરમાં 
સુની વ્યાખ્યા ફરનાર પર્માણુથી સૂક્મ, આકારને નાણુનાર્‌ 
આકાશથી મોટો કહેવાય છે 

આત્મા--જેમ સ્વર અનતવાર લબાયા છતા પોતાનુ નિ” 
મ્વરૂપ ફેરવતા નથી, અને તેનો ઉચ્ચાર લખાયોજ જાય છે 
જેમ કે ઈઈઈઈઈઈઈઈ હમેશા ઈ રૂપેજ રહે છે, પરન્તુ 
કી લમાવતા લગાવાતો નથી, અને કીમાથી ઈ નીકળે છે તેમ 
સ્વરની પેટે આત્મા શાશ્રત છે, અને શરીર ટ્‌ ખૂ ગ નેવું છૅ 
જે માત સ્વરની એટલે શાશ્રત આત્માની મદદથીજ જીવતું 
કહેવાય છે 

સ્થાવરછીવ ત્રમજીવ, એમાં સ્થાવર ઘ્રસરૂપ ગુદ્ો ખચે, પ 
રન્તુ જીવતો શાશ્રત છે, તે માક તેનો સાક્ષાત્કાર એટલે અતુ 
ભરવ કગ્વો કે, સર્વે ભય જઈ નિદયસ્વરૂપ પોતાનું જણાઇ રહે 

મોત મમી તય, (સાદિ અનત થઈ રહે) અને ભય ભાગી 
ત્ય, વળી સિદ્ધાત્મતત્ત એજ પોતાનું લોફાતોફ પ્રકાશ સ્વરૃપ 
છે, અને અનત આન્દમય પણુ સેઝ અવસ્થા છે 


સ, ન 


(૮૬) 


જગદ્‌મા વધ મનુધ્યોને રાન ગનને ચકવર્તી, ચકવર્તીને 
અ, ઇદ્રદવને પણુ તિર્ચકઝ અને તિર્ધકરને પણુ સિદ્ધદેવવધ, 
માટે જગદ્વધ તો તેન ખરા 

સૂર્ય નામના ન્યોતિદવ જગતને પ્રબશ આપેછે, માટે તૈને 
કેટલાક આપણા માનવખાંધવો વવ ગણે છે, પરન્તુ એ સૂર્યને 


પણ્‌ તુ કોણ છે એ] સ્વરૂપ રેખાડનાર શુદ્ધધતન્ય, આત્મા 
સિદ્ધસ્વરૂપ છે 


એ સિદ્ધાત્મારૂપ ધ્પેયના ધ્યાનથી શું થાય છે 
અસ્યાળધ્યાનમાત્રેળ, શીર્ષતે ઝન્યગા સ્ત 1 
નાન્યયા ભસ્તિનાં સોથ, અનતં ગપુત્્યુતઃ ॥ર૬॥ 
અર્થ;--જેના પ્યાનમાત્રથી સસારમા ઉત્પન્ન થતા જન્મ 
જરા મરણાદિ રોગો જતા રહે છે, અન્યથા મનુષ્યના એવા રોગ 
જતા નથી, માટે જેના પ્યાનથી, તે રોગ સમૂળગા «તય છે, તે 
જગત્‌ના અનિનાશી પ્રભુ સિદ્ધાત્મા છે 

ડિવેચન*--જે અશુભપ્યાન છોડીએ શુભધ્યાન આરમ્શે છે, 
તેના રોગો અનુક્રમે જતા રહે છે, તેમ શુદ્ધધૈતન્યના પ્યાનથી 
તતો જન્મ જરા મરણાદિ સર્વ રોગો જતા રહે છે 

અધૈસહિત કારનો પાચ પ્રકારે નપ કરવાથી પણુ સર્વ રોગો 
જતા રહે છે એ નપના પાચ પ્રકારો આ મમાણે છે (૧) વાચિક 
એટલે ખીનત સાંભળે તેમ અયે ચિંતનપૂર્વક જપ (ગ) ઉપાં- 
શુ"--એટલે પોતે” શ્રવણુ કરી શકે, એવો અર્યચિંતનપૂર્વક 
જાપ. (૨) માનસ એટલે (અતર સુખમાં) જત્પ અર્ચચિંતન 
પૂર્કક કરવો (છે ધ્યાનજ ગને પોતાની સેળેજ અદર જપ 


55 


(૮૭) 


થયા કરતો હોય તે દ્રદારૂપે જેવો (૫) અભેદ્ભાવ તે ફેબકાર્‌ 
રૂપજ હું છુ સોહરપ 

ચૌગશાસ્રમા કહ્યું છે ક, કારના અર્થસહિત «પથી લ્ષકળ 
અતરાયનો અભાવ, અને આત્મદરીનની યોગ્યતા ગ્રાસ થાય છે 
॥ તલ ત્રલેસ્યેતનાપમમોડવ્વ્સતવામાવશ્ર ॥ અને તે અતરાય 
આ પ્રમાણે ગણાવે છે “ ક્યાપિણ્યાતતશયપ્તાતાજ્રવાવેર 
સિન્નાતિટ્શેતાણન્વમૂસિકરવાનવર્થાનાસિ ચિતવિક્ષિપાસ્તેડન્સરાથાં ?' 
ન્યાધ્રિ, સ્યાન, (ધ્યાનમાં અપ્રવૃત્તિ ) સશય, પ્રમાદ, આલસ્ય, 
અપિરતિ, શ્રાતિદરીન, અવખ્ધ ભૃસિકત્વ, અનવસ્થા વગેરે જે 
ચિત્તને વિક્ષેપ કરવાના કારણો છે, તે અતરાયો છે તે બધા 
ફઝફારના ધ્યાનથી દર્‌ થાય છે 

૩ કાર પર્વસ્તુના શમ્ખન્ધે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લય જ 
છાવશે,-ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રુવ જણાવશે “ ઉલટ, પવટ, પ્રુવ 
સત્તા રાખે” એમ જલારે 

કાર આત્મતત્વ ગબધે પંચ પરમેછિરૂપ પોતાના આત્માને 
હાખવશે, ગેટે છે પોતાનુ” સપુ, ઉપાધ્યાય, આચાર્ય, ગિદ્ 
અને અરિહત સ્વરૂપ અનુકમે દેખાડશે 

૩ અકસર એટલે 'અ કહેતા અરિહુતરૂપ આત્મા, 
અ ડહતા અશરીરિ-સિદ્ધરૂપ આત્મા, ચતા કહેતા આચાર્ય 
રૂપ આત્મા, ૨ ડહે્તાં ઉપાધ્યાયરૂપ આત્મા અને જૂ કહેતા 
સુનિરૂપ આત્મા, એય ધ્યાન કર્તા જનુ 

અભ્યામીએ સુનિરૂપ પોતાના આત્માને પ્રથમ, પછી ઉપા 
પ્ચાયરષે, પઠ્ઠી આચાર્યક્ષે, પડી અરિહતરૂપે, અને છેવટે સિ- 


ક 


(«૮૮ 


હરૂપે પ્યાવવો. એ ડક પ્યાનાભિલાપીઓને ઉત્સાહક થશે. * 


રોગાદિ યમ નિયમ, આસન જપ થતાંજ નિવૃત્ત થાય છે. 
બાલમગયાર્‌ કૂટ? યમ તિયમપૂર્વક આસનના જપથી 
દૂંદ્નો (ટાઢ તડકા વગેરેનો) અભિઘાત થાય છે. * 


વળી સિદ્ધભગવાનના ધ્યાનથી થતી નિર્જરાને લીધે, અશુભ ' 


કર્મોનાં પુદ્રલોની નિર્જરા થાય છે, એટલે રોગનાં કારણુફૂપ બ" 
શુભ કર્મો ગયાં તો તે કર્મનું કાર્ય રોગ હૈ કેમ થવા સંભવે? 


સિદ્ધાત્માના ધ્યાનથી જીવ ચુણસ્થાનક ચા ગુણશ્રેણિપર ચડે * 


છે, અને જેમ જેમ ઉપર ગયો, તેમ તેમ કર્મરૂપી ભાર ઓળો 
થઇ, આત્મા નિર્ચેપ થતો નય છે. 


એક સરોવરમાં જેમ માટીથી લપેટેલું વૂંબડું હોય, તેતે જેમ” 


પાણીની છોળો લાગે ને થાટી પલળીને રફતે રફતે જેમ ઉખડી 
જાય, તેમ તેમ તુંખડું ઉચું આવતું «ય, તૈમ પ્યાનશૂપ સરો 
વરમાં શુભ પરિભામરૂપ છોળો લાગવાથી જીવરૂપ તૃંમડું ઉચું 
ચડે અતે જેમ જેમ ઉચું ચકે તેમ નિરોગ થતું «ય. અને 
બારમાં ગુણુસ્થાનકે ખધી માટી ખસી જાય, તેરમે પોતાના શુકલ- 
પ્યાનના સરોવરમાં જીવ શુંવતો દેખાય, અને ચૌદમામાં મનો- 
મોગાદિ ગયાથી પ્યાનાતીત અવસ્થામાં આવે. છારણુ જ હુયૃ 
ક્થાન કરવાના મનાદિ ગચા અને જવ તે સિદ્ધ થયો, જીવપણુ 
ગયું એટલે જીવમાં કમ હતાં તે ત્લદ થયાં. એટલે તે જે ખાજી 
રહો તે આત્મર્ષેજ રહો. તેજ સિદ્ધાત્મા, અપુનલવ હોવાથી 
અમરત્વ પામે છે. 


સિદ્ધાત્માણું ચણમાત્ર-જરા સરખું-પ્યાન તરણું કરણુયોગે કુર્‌- 


અ 
ર ન 





ક (૮૪૯2 


તાથી સઘળ રોગો જતા રહે છે. તે છતાં લોકોને ઔષધારિમાં 
૧લી શ્રહ્ધા છે (:અરે જૈત ખાંધવો! પ્યાનપદ્રતિ તમારા ચ- 
“તુર્વિધ સંઘમાં વધારો, અને કાયા વચન અને મનને વિશુદ્ધ રાખી 
ચાત્મષ્યાન કરો કે જેથી કંઇ રોગ રહે નહીં. 
શ્રીમત્‌ આચાર્ય મઢારાજ-કલિકાળ કેવળી હેમચંદ્રાચાર્ય પણ 
યોગરાસ્માં 'કહે છે કેઃ- પ 
ચોળ! સવૈવિષર્વછી, વિતાને પરરુસિતઃ 1 
અમૂસમત્રે તત્ર ચ, વામેમે સિષેતિથશ્રિયઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સવળી આપદાકૂપી વેલીઓના સમૃહને યોગ (પ્યાનમાર્ગ) 
*વીક્ષ્ણુ ધારવાળા ઠુહાથ જેવો છે, એટલુંજ નહીં પરન્તુ ચૌક્ષ- 
3પ લક્ષ્મી પ્રાપ્ત કરવાને અમૂલ મંત્ર, તંત્ર અને કામણૂરૂપ છે. 
આજે ત્મમેરિફાર્મા માત્ર જુભ પ્પરિલામ રામી રોગ મટાડ- 

, વાના દાખલાની ખોટ નથી, પરન્તુ આશ્ચર્યની વાત એ છે કે," 

“ આપણે આપણા યોગમાર્ગને મૂષ્ઠી કેવળ બાલ્ષ્રિયા ઉપર રાચી 
માચી રહ્યા છિયે? પરન્તુ આ આદ્યક્રિયા યોગસાધનાથી ધ- 
ટવાની*નથી પરન્તુ વિશુદ્ધ થશે, સુશોભિત થરો, સાથે થશે. 
વિધિપૂર્વક થવાથી _ફળદ્યા થશે. એજ લાલનની સર્વ માનવ- 
બાંધવોને પ્રાથના જે. 

ર ૧ «એ લાલતનઃ આંતરવૈધ નામતા અનુવાદમાં. આ લઘુ 
પુસ્તકમાં આપણા અમેરિઠન ખાંધવો શુભ પરિણામ, નિમેળ અધ્યન 
વસાચચી રોગ શાંતિ કેવી રીતે હરે છે તેર્નું ખરેખ પ્રષારસહુ વહન છે. 
રપરન્તુ ન્મ «હા મરણાદિ રોગ-રોશો તો માત પોતાના સિદ્ધસ્વરૂપની , 


૪રામાત્ર થ્યાનર્માન૮ ઝાંખી થતાંત7 ચાલ્યા «તય છે. મોત મરી «ય છે 
એટલે પાતાડું સારિખનન્ત સ્વરૂપ-અક્ય ર્્ઘાતિર્ષ દેખાઇ દહે છે. 


છે ર ર દ 
ન “ર કે શ નક 


દ ૪૦» 


વરતુતઃ જ્ઞાત કયુ? યુ 

ત્રિશ્ઞતમષિ સિરપ, થસ્જઞનાર્પાધેય્‌ । ] ડૂ ળી 

ચિન સિક્સ સિ, જલમેર સ સશ: રે 

અર્ધે:-પરમાત્માના નણ્યાવિના ખીછી ખધું ભણે “ 
છે, અને જેના નતષ્યાથી આખું વિશ્વ જણાયું એમાં સંદેહ 4 

વિવેચન:--પાથિમાસ રેશમાં જેને જ્તાન કહેવામાં આવે છ. 
અતે જે જ્ઞાનથી સસારના વિષયાદિ સુખર્મા વધારો ઘાય છે. 
એ જ્ઞાન નથી પણુ અજ્ઞાન છે, એ લોકોના સાયન્સના શાનથી, 
જેટલાક લાલો થયા છે, પણુ વિશેવ ભાગે સંસાર્‌ વૃહ્ધિનાં કારણે 
થયાં છે, જેમ કે એવી એવી તોપો ખનાવી છે કે જેથી એકદમ 
લાખો મનુષ્યનો વધ થાય; પરન્તુ જ્યારે શુભ તરફ એ હીકેવું 
લક્ષ જરો, હારે લાખો જીવોને બચાવવાનાં વત્રો શોધી કુહાડરી. 
અને આત્મજ્ઞાન થયું તો સકળ પદાર્ચાનું સાન થયું. .જે મૂર્યને 
રખે તે તેના પ્રકારથી દેખાતા સર્વ પદાર્થોને દેખે છે. પરનુ 
આત્માનુભવના પ્રકાશથી શું નથી જણાનું-રેખાતું 

જેથી લૌકાલોક પ્રકાશ પામે, જેથી પાંચે દ્રન્યના અશૈષદ્રવ્ય 
ગુણુપર્યાચનું ચથાર્થ જ્ઞાન થઈ શાકે, એજ રાન છે. તે ત્તેજ 
આત્મજ્ઞાન છે, અને તેજ સૂર્યને પણુ પ્રકાશ આપે છે. 

સૂર્ય આકાશમાં હોય, પરન્તુ તેનો પ્રકાશ જગતૂમાં પડે છે* 
તેમ આત્મા ગમે તે સ્થાનકે હૈય તથાપિ તેનો પ્રકાશ લોફાલો' 
કમાં વ્યાપક છે, અતે સર્ચ પદાર્થો એ જ્ઞાનને જણે પારદરીક 
હોય તેવા દેખાય છે. મારા ગુરૂ પ્રશ્ુ આનંદઘન પણુ ગાન ફરે 
છે કે, “ફેવલ કમલા અપસર્‌ સુંદર ગાન કરે ર્સ 4ગ ભરી, ” 





(૯૧૦ 
આત્માનો નિથય કેમ યતો તથી? અને કેમ થાયછુ 
ચત્ત્તસ્યાપરિજ્ઞાનાત્‌ , નાત્મતસ્ે રિથિતિ્મવેત્‌ । 
ચશત્તાઉસિખિઃ સાણાત્‌, પાપે સરન પેખવશ્‌1૨૨ 
અર્ધ-ર? પરમાત્માનુ સ્વરૂષ જણ્યાવિના આત્મતત્વમા 


સ્થિતિ થતી નથી અને જેના જણુવાથી ઝુનિઓએ, સાક્ષાત્‌ 
પર્માત્માનોન7 વૈભવ પ્રાપ્ત કર્યો એમ નણુડુ 


ડિવેચંન --આખા જગતમા કોઈ પણુ જગા એવી નથી કકે 
જ્યા માણસનું મન નિર્તર સ્થિરતા પામે, પરન્તુ જ્યા તે ફઈકે 
પણુ સ્થિરીભાત પામે તેવુ તો એક પરમાત્માનુ ધ્યાનજ છે 

પરમાત્માના પ્યાનથી પરમાત્મા થતા સઘળા આનરણો ૬૨ 
થઈ, અને સઘળી વસ્તુઓ વગર્‌ બાધા કર્વે પ્રાપ્ત થાયછે, કાં 
રણ કે દાનાતરાય જવાથી દાન ફરી શકે છે અને લાભાત 
રાય જવાથી સરવે પ્રાપ્ત થાયછે 


આત્મતત્વ સિવાયના સવળા જ્ઞાનથી લોકોને લાભ” થાય 
તેમ નથી જફેટલાક તો તેમને નીચેજ લઈ જવામા મદદ કરેછે 
અને ફેટલાક ઉ'ચે જેમ લોખડની બેડીરૂપ અશુભ કમનો ખોજો. 
ઉનકે છે, તેમ શુભકમૈકૃપ સોનાની બેડીનો (મૂખ શોભા ગ 
ણુંને) ખોને ઉચદે છે, પરન્તુ નણુતો નથી ડે અશુભ કર્ય, 
જેમ નારકીના કારાગ્રહમા ને તિર્યચના ખધીખાનામાં (રબ 
0૦૮૪૦૦૬1૦૧) બધ કરી રાખી જીવને રીબાવે છે તેમ શુભક 
મડૂપ સોનાની બેડી સધથે પણુ ઉત્તમ મનુષ્ય કે ઉત્તમ દેવતા 
આદિના મહેલોમાં કે બાગમાં નજર કેદ રાખે છે પરન્તુ આ 
ન 


અ 


(૨) 


છેલા બે પણુ કમેપરિણામ રાતના “રી ખરા લૈને મી 
એડી છૂટો ન ફરે (મોદ ન આપવા દે) માટે પરન્તુ અ 
તે ખતે બેડીયોને અઝુભકમરપ તોખડની અને શુગકમરૂપ ઝુ 
છતી બેડિયોને તો જન્મમરણુના હતથી છોગવી સકળ 
હર્થ સપૃરૈ જાન કરાવી મૌકશ્રપટ આપે છે માંટે ગેકાંત જ 
ઘસાધન પણુ એજ સાત્મરાનજ છે અને તે પ્રયાન! 
ગ્રાહ્ન થાયછે 
સુખુધુએ ધ્પેષ કેપ્ર ભાતવે।1 

સ પવ સિયતં પ્વેયઃ સ પિસ્ેમો સુથુણમિઃ ! 

ઝનન્યશરનીમૂય, તદ્સેતાતસત્મના ॥ ૨૨ 

અર્થ --મોક્ષની ઇચ્છા રાખનાર જનોએ નિશ્યયે એજ પ૧ 
માત્માનુ ધ્યાન ધરગુ અને ખીન્નં સર્વે શરણોને છોડી તેમાજ 
જોડેના અતરાત્માવડે પરમાત્માને” ન્તણુવો. 

વિવેચન --સકળ પરવસ્તુ અને ખનન નાતા મોમ લૌકિક 
સોકોત્તર 'રવદેવીનાં શરણુ છેડી એક વીતરારાનેજ પ્યાનદ્રારા. 
ચે પામવાની ₹ચ્છા રાખનાર મૌથાભિલાયીએ તો પરમાત્માની 


મ મુખ અતરાત્મા ફરી તેની સાથે પોતાની એક્તા અભેદભાવે 
કરીને ભાવવી 


અતરા મા પરવસ્તુ અને સ્વવસ્તુને સમજી પરવસ્તુથી વિ 
કુખ અને સ્વવસ્તુની સ ઝુખ યાય છે એવુ અંતરાત્માથી 
એટલે ભેદજ્ઞાનધીજ ખને છે એમ ભેદજ્ઞાન થપાપેછી સ્વવસ્તુ 


ક 
ર બિ 


( ૯૪૭) 


આતરે, તેમ તેમ અંધકારમાં જેમ પ્રથમ પ્રભાત, પછી અરૃ- 
ણોદય, અને પછી પૂર્ણ સૂર્યોદય થાય, તેમ આત્મસ્વરૂપ ૯હ- 
ધ્યાનમાં પ્રગટ થશે. એટલુંજ નહીં પણુ પૉતાને નિશ્ચચપૂર્વક 
અનુભવ થશે ફે જે જન્મે મરે છે, તે પુદ્ધલિક છે, પણુ હું 
નહીં અથવા હું (આત્મા) જેમ જન્મક્રિયા કરે છે, તેમ મર- 
ણૂષ્ટિયા કરે તેમાં પોતાને તત્વદષ્ટિધી ડં નથી. જેમ દોડવું 
અને ચાલવું એમ બે ક્રિયા કરી, તેમાં પોતે તો વિમાન રહ્યો, 
તેમ જીવતું અને મરવું એરૂપ જીવ બે «તની ક્રિયા ઠરે છે. 
તેમાં જીવને શું? જેમ ખાવું, પીવું, લેવું દેવું, ઇયાદિ ષ્રિયા ક- 
રણે, તેમ જીવનું અને મરવું એવી પણ્‌ બે ડ્િયાઓ કરે છે. 
જીવે છે એટલે જવ છે તે, પોતાનાથી પર્‌ એવાં, પુદ્રલિક પર- 
માણુખો એક્કા ફરે છે, અને મરે છે એટલે પોતાથી પર્‌ એવાં 
ગુદ્ધલોને વિખેરે છે. પુદ્રલો ભેશ્રા થવાં અને પુદ્ધલો વિખરાવાં 
તેમાં સદા ચેતનર્ષ એવા જીવને સું? 

શને તો જ્યારથી આત્મતત્વનતો અતુભવ થયો સારથી “ મોત 
મરી ગયું” અને “ભય ભાગી ગયો” કારણુ કે પુદ્રલના ચય- 
રૂપ જન્મને અને અપચયરૂપ મરણુને જે પોતાનામાં આરોપિત 
કરતો હતો તે મટી ગયું અને પોતે તો ચૅતનરૂપ છે, એમ 
ઓળખાઈ ગયું, સાદિઅનંત છે એમ જણાઈ ગ્યું. પોતે મરવો 
જીવતો નથી, પણુ દેહ જીવે મરે છે એમ નિશય થયો. 

જેમ કડીઓ ઘર ખાંધે, અતે ઘર્‌ ભાંગે, તેમાં તેને ફાંઈ નથી, 


ટ તેમ આપુદ્ભલરૂષ ઘર ખાંધે કે ઘર તોડે, તેમાં વસ્તુતઃ શાશ્વત જીવને 
ડટા કર. સ જના છનોગા ઝલ ઝાડ ડિ કરાક, કા ઉ કજ". 


(૯૫) 


પરન્તુ ઘર્‌ બધાવનાર પોતે પોતાને ઘરનો માલિક સમજે 
અત ઘર પડે તો; માતિકપલાનાં અભિમાનને લીધે તેને ખાધતી 
વખતે સુખ અને પાપ્તી વખતે ડુ ખ શામે, તથાપિ પોતા 
તામા ફરીથી ખાધવાનુ સામર્થ્ય હવાથી તેં અત્યત બેઢાલ થતો 
નથી તેમ પુટ આવીને માવિશપણુ જણે એડલે પોતાને દુ ખ 
સુખ પણુ થાય 

મોટી ઢાનિ તો પુદ્દથ જ્યારે પોતે ખાધ્યુ અને પહી ભૂથી 
જઈ શ્રમથી ગુદા તેજ હું એમ-જે જણે તેને છે એવા મ 
નુષ્યને તો પુદ્રવ ગયુ તો રહું ગયો, એમ થઈ નય છે, અને 
તેથી મહા દુખ પામેછે જીવ, પોતે «ણે તોપણુ ચેતનકૂપ છે 
અને ન જસ તોપણુ વસ્તુત પોતાતું ચેતનરૂપ છોડતો નથી, 
એમ અડુભવ થાયછે વસ્તુત તે રેટાદિના આવવાથી કે જ 
વાથી ખોવાતો નથી 

૧ ખમદાદ શહેરમા (આમવના કાળનું, લડન કે ઉન્ન્ત્ન જેવા 
સહેરમપ) એક ક્કીર ગયો પણ્‌ તે લોકની અવર્નતર અને અતિ 
જડપી ઘુચવાઈ ગધો, લેક ધવામાં એવા નિમ થએલા કે એ 
[િચારાની સામે કોઇએ પણુ નેયુ નહીં તેમજ કોઇને બૂઠ્યા ગા 
છયા વગર-આખે! દિવસ આમતેમ રવડચો એટલે શ્રાજ પડી અતે 
એક ફુવારા પાસે આવજો, યા પાણી પીધુ, અને પાછે પાતાના 
ગતિ (્‌ચાવવાત!) માર્યા પ્રેનૃત્ત થધો એટનતે ચાલતા ચાલના વિ 


ચાર ઠરવા લાગ્યા ક “ હરે ત્તેદ સૂઈ ન્ઈએ” આમ વિચારતા 
રસ્તાની એક બાજુએ નોગાન હત હા ચાલવા લાગ્યો, ચાલતા થા- 
લતા લવવા લાગ્યો કે, આપણુ સૂઈ તતો! જી પણુ સવારે ખધા 
લેય ઉઠશે તે તેમાં એટલા ખપા માણસનું સાપે ૪ઠગુ (ન્‍્નરૃતિ 9 
યદો તો “આપણે કેમ મળિષે,* કદાચ, એટલી બધી નગૃતિમાં જટ 





(ઘ્ર) 


ને 
સાટે પુદ્રત એ હું એવી બ્રાતિ છોડી તો મરારી તહીં ૧4 
જન્માશે પણુ નર્હી પુદ્રલનો હું ધણી એવી ખોટી માલિષ્ઠી શની 


આવાઈ નલ તો * માંટે ભારે કેમ કર્તુડ આમ લવતેદ હતો 
પાસેના એક ચાતતાર માણુસે સાભન્યુ, પરન્તુ ફકીર સાહે 
એવા નર ખુટો સૂઝે કે આ તુંબડું છે તેને દોરા બાધી જા 
એ રેર મારે પને આધી લેવો, આમ કરવાથી છું જલદી જળ હે 
વોશ તેમ ખોવાઈ પણુ જઈચ નરી તિચારની સાથેન ફછીરસા' 
કામ આરાપી તે પ્રમાતે કરી નાખ્યું, પરંતુ પહેલાની ફકીરની વા 
શાભનનાર માણસ ઘોડે દૂર મેદાનમા સૂતો ફકીરસાહેબ બરાબ 
ઉધમા પડ્યા એટતે પેનો માણુસ દોરી કાપી ઇબડા સાથે પોતાને પં 
બાધી દીધા ભ્ષવાર થયું અનૅ કૂકર હડવો અને નીએ છે તો, પે 
તાતે પને ડુબડું ન જડે નેતા સતા, સુસપ્એદ, અને માધુ ધુણુ 
વતત ધુણાપ્વતેડ કડેઝે ચા ખુદા કયા કમખખ્તિ 8 ખઇસ શહેર 
આપયા અબ મૈ સુઝકો ઇતની ગરળર્મ કહાં ડું હૃ? 


1ડ્રેય વાચના૧, અદ દર્ટાતમાં ફફ[૨ ડુબડું ખાધ્યુ ચારે પણુ ૩ 
જોર વિધમાન છે, ને તબડુ છુર્ટ્યું તેપણ તે સેદ વિઘમાત જી, સેમ 
માણુસ રરીર3પી બડ કર્મરપી શેરડાથી બાધે છે તોપણૂ ૪૭ 
વિધમાન છે અતે સદ્ચુર કૅ (ડી 4 ધ્યાનના પરિણામવાળે ચેત 
ન્યભાવ) કદાચ કર્મના દોરડા સહિત દેહાદિસાન ઇુબડાને છોડિ : 
8 શ ન્ય ત્તાપણુ છવ તોઃ વિધમાન છે 


ઉષનય --માટ આ ચારાસી લાખ યોનિમાં ભટકતો ફકીર લા 
લન ન્યાર મનુષ્ય યે નિરૂષી રાહેરમાં આવ્યો છે અને આતતન્દઘર 
જેવા સદગુરૂ દેહુભાનતે લઈ મોહનિડામાં સૂતેવા લા ઝતને બઇ 
કરવા આ દેહભાવરૃપ આ તબડુ છાડ લેરેં તોપણ તે શાશ્રત 
એત્ત દાખવ્યું અને દેખાચ્યુ કે તુ ઇબડુ નર્હી તેમ તે નહીં કમે 
પરતુ એ દર્મસાપે હાલ એંદપેક જઈ” જૂ", "૩ . % 1“ ૧૩"૦ 





(૯) 


ડવી કે તેના ચય અપચયથી સુખ ડૂ ખરૂપ દ્ર ન થાય, પ 
કન્તુ ચેતન એ હું અને ચેતનામાં ગ્રકારાતા અનત ત્તાન દરોન, 


છઇવતે ડુ છ અને દેઢભાવ, કર્મશાવક્ષહિત «ય, ત્તોપણુ ન્તણનુ 
જ જ્ઞાત એમને ઈ કાયમ 9 

ઔહુ ઉદપ્હરણુ -સ્વપ્રમાં કોઈ જવને એવુ સ્વન આવેછે ફે, 
છું મરી ગયો! અને લોકો મારે ઘેર આવી મને બાધી છુમો પાડતા 
લઈ નયણે આ માર્‌ સુડટુ યટ, દું તેને દેખું છું એવુ સ્વપ્ન 2 
ઇને પાયછે હવે વાચતાર ખગ, વિચારો કે, નેત્તે મરી ગયો, અને 
ઠાઠવમાં તતો! દેખાયા તોપણ તે કાયમ છે, એમ થયું તેમ 7 
ભાણુસ મરી નય તોપણ છવ પોતાના મડદાતે દેખતા ઠાયમજ ૨ 
રેછ એ મડદાની સાથે સ્મશાતમાં બળવા નતો નથી પરન્તુ પા 
તાતા મ્રુડદાને અમુક વખતસુધી દેખેષે 

નિચાળ --પરન્ત્‌ ઉપલા ઉદાહરલુમાં ?ઈ અપ્તાગી કૂકીર પાછે 
શબડાતેન ઇચ્છે છે ને યારે? પોતાને મળેલો માનેછે, તેમ રારીર 
[ટતા શરીરની કર્મેવાસતાથી પાઝુ રારી૨૦૮ બવાયજ છે, અને ત્વારે 
પોતાતે છવતેય માનેછે પરન્હુ જ્ઞાન «ગત થએતેય શવ વિચારે 
છે કે, આ ઈંભડ્ જેમ કર્મ દોરડાથી પહેલા માણુસને બાધેડુ 9, 
તેમ આ મારા કામણ દેહને ખાધેની છે, રદ ને તે છું રોઇ તે!, ચે 
ફાર્ચેણુતે દેહભાવની ઇચ્છારૂપ દોરીને અને દેટરપ તંત્રડાને *ક 
દેષુ મધ્ટે તે કાર્મેણુ શરીરને બાંધેગો તે હુ નર્છી પરન્તુ તે કછ 
શરીરને તેમાની કર્મેવાસના અને દેહાત્તિ ટછા હં છું. જા દતા 
ન્યારે કાર્મણાદિને બાધેનો હતે! યારે પણુ હતો અને દુ૩ તૈકી 
છુટ્યો ડ્છારપે દેખાડો તેોપણુ એ હું તો હાથમ, છાથઝ, અન્‍નદિ 
અનત અજન્મ ને અમર છુ. 

૨ આપણા પિતા જિત છેત્તા આપણે જૈત ઈશ. કિતા રય, 
જિતનાર, રાન જેવા તતો જેનતો અયે દવના? શા 7ર (૨૪પત » 
એમથાય બદ “જેઇક્યારે શાઝુતે છતનાર રામા જે, રે 

રઇ શ 
ર્ર 


ન્ન જ ન 





(૯૮) 


ચારિત્ર વીર્યીૈ એનોજ છું માનિક એમ નિશ્ચય ડરવો કે, અ 
નતગુદ્દો અતે શાશ્રત આત્મા પોતાથી કોઈ કાગે પણુ છૂટા પ 


પ્રે પણુ આપણા શતુને, છતતારા ૨ «પુત્રે છિયે, એમ સમ#/૩ 

વડી રિહને તેઈ આપણે સાવક (રં હતા બચ્યા) છીએ એમ ચાદ 

આવેઝે કારણુ કે પિતાશ્રીડપ [હહ આપણા નિજગુબુ જે આપણે 

«ણતા નથી અને પોતાની સામે (અંતરાત્મામા9 સેતા નથી તેથી 
«ણતા નધી તે છતા દેખાડે છે અને આપણી શુદ કેકાસે લાવવા 
પગને ઉપદેય કરીને ઠઈું છે કે તમે તમારી તરફ (અતરામાં 
મા) જુએ એટલે તમારા પણુ ચુગ્રા માદા જેવા છે તે દેખાઈ રહેશે 
પરમાત્મા મેપા તિંહ અને આપણે નાના 1શિહ, થી વીર પ્રબુ 

3પ મોટા શિહતે સેઈ, જેમ પસુએ ભા તેમ નાના 1હ સાવક 

(બચ્ચા) ને નેઈ પકુઆ ભાન અને પરમાં મારૂપ મોટા સિંહને 
નોતા” રાગત્ષ3ૃપ ભસ્ષા ડેના ઠષાયાદિ પજીએ ભ તેમ અતર 
ત્મરૂપ નાના સિંહ સાવકેોતે સેતા પણુ મિથ્યાત્વ માહ અને મિથ 
જુ ભરર્વાડના ક્ોધાફિં પશુઓ શાળ માટે લાલતના સગા 

જ સહપ્વી? રા 4 એકજ રાજકુડુભમાં આપણે જન્મ્યા 
“ પાતાનુ સ્વશ્પ આળખે।, 8 આપણે 
* જિત્તતા પુત્ર જત છિવે કર્મથી 
શુ કરિયે ભાઈ કર્મ બળ 

પરન્તુ કાળ સ્વભાવ નિયતિ, 

3 ગણુ મુખ્ય સમછ દૂર 

“પતી દયાવડૅ સ્થૂળ 

કેડ આપણુદ સયવડે 
આપ્મુણુ અને પ્ર 

સ્‍્પૂળ ચોરીને 

જ * તિળ્સ્વશ્પમાં 


ન 





વ 


મુ. તિ 


(તટ) 


રજ નહીં આત્મા તેજ પોતે છે પોતે પોતાથી કેમ ખોવાય? 
ને જે ખોવાય તે પરજ હોતુ જેઇએ 


રદારાની વિષયવાસનને વણુસાડી મૂડીઝ પછી સ્વદારાનો હાગ 
કરી નિન્સુભૂ!નેદ શેશ્ગ કરીશું પિતાકીની અનત જ્ઞાનાદિ લક્ષ્મીને 
નેઈ; આપણે નિજગુણુ તરક લક્ષ લગાડીશું અને તેમ બાલ પરિ 
ગ્રહર્ડુ પરમાણુ કરશું પશ્ટ્્યના લેને લાલ લગાડી, અતે તે પ 
રિત્રહને પણુ અતે છેડી એ પરિમ્રહના પણુ કેઠખાનામાથી છૂડી આ 
પણુાપેતાની પેઠે ફાતાદિ, લક્મીને આલિત્રરું. 

આપ ષેઇડૅ થેઈડે પરમાત્મા સાથે, અભેદ્ભાવ ઠરતા જવાથી થા 
ડજ વખતમા એવો અનુભવ થરો કે, પોતાનામાં સિંઠપણુ છે ત્તે 
નૈશું હાવની માફક કર્મેવાદી બકરાના ટોળામાં મળેલા સિંહ સા 
વકની માફક રડતા, બાયલા જેવા નહીં દેખાઇશું પરન્તુ પિતાની 
શાથે અભેદભાવ ઘવા, તેનું અનુકરણ ઉત્તરોત્તર વિશેષલાને કરતા છું 
એટલે કે થીવીર પ્રભએ અપરાધી ગાસ્‌ાલાને પણુ “અરે બિથારાની 
શ ગતિથશે ' એમ કહી શીત લેર્યારૂપે ક્ષમાના રિતળ «૮0 છાટયા 
ને તેના ટ્રીષાગ્રિને શાત કરવા માર્ગ લીધો, ત્તેમ આપણે પણુ અન્યટ 
રતરપ ગોસલાના ડ્રેષતે પણુ ક્ષમાના રિતળ «/ળે શાત કરીશું જેમ 
પિતાશ્રોએ પાતાના પૂર્વભવમા એટલે પરિતારકના ભવમાં માન ઠરી નીચ 
ગોત્ર સપાદન કફ, તોત્તેમ ન કરી એટલે, આપણી શ્રાવક શત્તિતુ અ 
શિમાન નહીં દરી શ્રાવક વૃત્તિથી થતા આગામી લાહમા નહીં છકી 
જઈ અન્યને હલકાને તુચ્છ નહીં ગણુશું કે જેથી શ્રાવિકારૂપ ક્ષાતૃ 
સલા રાણીના ઉચ્ચ ફૂળમાં «ન્મન્ાતું મળે અને ધિથ્યાત્વદરી 
નરૂપ થાહ્નણુ ફૂળમાં જન્મ લેવા ન પડે અને અભિમાન ઠરતા આ 
પણુ શ્રાવકપણુ આવ્યુ હોય તેપણ ચા જ ન «ય માટે તે કુ- 
લાલિમાત ન ઠરતા, પોતાની કાહ્દ્તિ સાન ન ઠરતા, જ્યા પણુ શુણુ 
દેખાડ હા પાત્તે નમ્રતા રાખીશું તે હુછ પણ ફચ્ચ ગોત્રને પામ 








(૧૦૦) 
ત્રણે લોકના ચુરુ કાણુ 1 


સદ્ેધાનંતમામેડવિ ટ્રન્યયર્થોયસમૃતઃ । 

જોવાબેર સ્થિતિધસેત સ્યાછોસતથીશજ ॥ ૨૪ ॥ 

અથે --જેના જ્ઞાનના અનન્તમા ભાગમા દ્રવ્ય (ગુણ) પ 
રચૌયયુક્ત લોકા વોક આવી રહેલું હોય તે પરમાત્મા ત્રણે લોકના 
ગુરૂ હીય 

વિવેચન --જ્ાનની અપેક્ષાએ સય અપ છે છબ દ્ર 
ન્યમાં જ્ઞાતા જીવ છે અને પાચે દ્રવ્યો તેના સકળ ગુણુપયોય 
સુહ્ા સેયછે એના અસખ્ય દ્રવ્યો અને તેના અસખ્ય ગુણો 
અને અસખ્ય પર્યાય માત્ર આત્મજ્ઞાનના અનતમા ભાગથીજ 
જલાપ રહેછે અને વગી આત્મા લોકાલોક પ્રકાશક છે 
શું નમેતે વધે એ કહેવતતુ નપ્રતામ ટે અનુકરણુ કરું ષો 
તાને ચેનો નતેઇતે! હતે! માટે પોતાથી એમ ઠહેવાઈ ગયુ કે અહી 
પણુ ઠીક છે અને પોત્તે નણુતા તત હતા કે દિક્ષા લવા આવનાર 
મતૃષ્યને થો આઢિશ્વિર ભગવાનપાસે મે!કલવાથી વિરોષ લાભ છે 


આ પ્રમાણે કુંઈક માયા થવાની થો!ડાક ભવસુધી ર્ખડવ પડસુ એમ 
અધ્પણૂને ન યાય સ્ટ અચપ્ચી થવાને પ્રયજ્ઞ કરશું, 

પિતાશ્રીએ દેવદુ યપણુ અર્ડ્‌ આપી દીધું એ ન્ડ આપણે પણુ 
પરવસ્તરૂપ પોતાની રિષ્રિમાં લોભ ન ઠરી અત્રદાન વસ્દ્દાન વિ 
ગેરે કર્ર 

આપ ઊ અાસપાસ અને આપી અદર વ્યાપક એવી ન્યાવિની 
ભાવના કરતા કરતા પણુ અનુજવીએને દેખાતી જ્યોતિ આપણને 
પણુ દેખારો અને તેથી આપછ્‌ને પણુ અનુસવ થરો આ કાનમાં 
અનુભવ તોઃ સિદ્સ્વરૂપ જેવો! છે રતચિતામણિ જેના છે અને મોક્ષ 
જ્રાસિનો પણુ ખરેખરો મા1 એજ છે 





(૧૦૧) 


આત્માં આવો મોટાર્મા મોટો અને પોતાના અનત ભાગના 
જ્ઞાનથી, લોફાલોકના સકળ દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયને જણે-દેખે તે 
છતાં ખહિરાત્મભાવથી તેને કેવો અનથ થયો છે ? માટે સકળ 
સાનવર્ખધુઓસે આ લેખકની એવી વિનંતી છે, કે અનુભવ થાય 
તો તો ઇછ્ટ છે, પરન્તુ ન થાય તો વિતરાગવથનમાં શ્રદ્ધા રાખીને 
પણુ પોતાના આત્મા કરતાં કોઇઇ પરવસ્તુને અધિક ગણુવી નહીં. 
આત્મા ત્રણે લોકનો નાથ છે, એના જ્ઞાનને માટે લોફાલોકના 
પદાર્થો છે, આત્મા કાંઈ એને માટે નથી. માટે પોતાના દાસ 
એવા પુદ્રલના દાસ થવા ડરતાં પોતે પોતાનું સ્વરૂપ સમજી 
પોતાનાં ખર્સા ધન સાતાદિનાજ માલિક થનું એજ ઇહલોક-પર્લોકમાં 
શ્રેયસ્કર છે. જેમ નાનોસરખો દીવોપણુ ઘરના સર્વ પદ્દા- 
શોને, પોતાના પ્રફાશથીજ તેજમાં રાખી રેખેછે, તેમ જ્ઞાનનો 
અતંતમૉ ભાગપણુ એ દિવાને, ચંદ્રને અને સૂર્યાદિ સર્વે પ્રકાશક 
પદાર્થોને પોતાના અનેત પ્રકાશમાં રેખી રહેછે-જાણી રહેછે, 

ધ્યાની અભેદ ધ્યાન કેવી રીતે કરે? 

તલ્તતશ્પા્તિસ્વાંત-સજુળન્નાપરંત્િતતઃ 1 

ચો  બેચત્યાત્મનાત્માર્ન, તસિ્તત્ર્વસિદ્ધય ॥ રષ | 

અર્થ;--પ્યાન કરનારો પરમાત્માના સ્વક્પમાં પોતાનું મન 
લગાડે, તેના ગુણુસમહથી પોતે રંગાય અને તેના સ્વરૃપની પ્રા- 
સિને માટે પોતાંતા આત્માને, પોતે પરમાત્માના આત્મા સાથે 
(અભેદપણે) નડે. 

વિવેચન:--પરમાત્મા સાથે પોતાના આત્માને જોડવાથી પૉ- 
તાના આત્મામાંજ રહેલા પરમાત્માના સકળ ગુણો પ્રગટ થાય. 


(૧*૨) 


જેમ ઊહને જેઈને બકરાના ટોળામાં ભરાઈ ગએલાં સિંહના 
સાવક ( બાળક)ને પોતાનું સ્વરૃપ યાદ આવ્યુ તેમ શ્રાવકો, સા 
ધુઓ, અને આચાર્યો જે શ્રીજિતેશ્રર ભગવાન સહાવીરરૂપ 
પના પુગા છે, તેઓએ પોતાના પિતાશ્રીનું સ્વવૂષ જેઈ પોતાનું 
સ્વરૂપ ચોદ કરવુ અને તે યાદ કરવાને તેના ગુણુત્રામમી જેમ 
જેમ આપણે રગાઇએ, તેમ તેમ પોતાના આત્મામા રહેલા ર 
માત્માને યોગ્ય જે ગુણો, તે પ્રગટ થતા ભય, એટલે જલાતા 
જય-રદેખાતા «વય 

પસ્માત્માને મતન, સ્મરણુ, ઝીર્તત, ભજન, વદન કરતુ અથવા 
સમાધિસ્થ થઈ તેમતું પિંડસ્ય,પ પદશ્થ તથા રૃૂપસ્થ પ્યાન ધરવ, 
તૈમા હતુ એક, જેથી પોતાની સ્‍્વશૃપપ્રાત્તિ થતા પોતાનું ર્‌ 
પાતીત સ્વરૂપ અવુલવાય 

પ્યાની અભેદભાવ ડેમ પાપે છ? 

ર્ત્લનણં સ્મજ્યોતી, તત્સ્તસ્વાતઈવિતઃ 1 

સન્મયત્વમવામોવિ, ગ્ાયત્રાદ્ઝ્વગિતમ્‌ । 3૬1 

અર્થે*--એ ગ્થાણે નિરતર સ્મરણુ કરતો, અને પરમાત્માના 
સ્વરૂપતુ અવલખન કરતો, યોગી, ચાજ પરમાત્મા અને ગ્રાહુક 
પોતે (અંતરાત્મા ) એે ભાવો જેમાં નથી, એવા તન્મથ કહેતા 
અશેદપણાને પામેછે 

વિવેચનઃ--જેતુ ક્મૃરણુ કરિયે તેવા પોતે થઇએ, એ વા 
તોના પૂરાવાની આજે ખોટ નથી, તેમા પણુ જેનુ નિરતર એ 


--ડ્-ડ--------“-ડ----*-4 
નેવું સપિ કાનસ્વરૂષ, “ ચતુર્વિધ ક્યાતસ્વરૂપ-ધાગશાસમા 


૧૦૩ » 


“શે અતરરહિત, અટકમાવિના સ્મરણુ થયા કરે તેની સાથે તો 
તન્મયપણુ થાય, એમા પણુ કાંઈ આશ્ચર્ય નથી 

આ જગાએ એક વિચિત્ર ઉદાહરણુ લખનામા આવેછે, પ્રથમ 
જે માજ એટલે ધ્યેય અને ચાહક એટલે ધ્યાની એવા સખીજ 
પ્યાનનુ ઉદાહરણુ આપવામા આવશે, અને તે ઉદાહરભુનો 
ઉત્તર્ભામ, તે નિર્બીજ ધ્યાનને સુષ્ટ કરશે તવાપિ વાચક 
આધવો વા ખહેનોને એ મ્રાથના છે કે ઉદાહરણુનો સાર્‌ લઈ 
ઉદાહર્ણુ મૂકી રે: 

હિ ભૈંમતું ધ્યાત* 

એક ખેડુતને થા એક યોગીમહારા? આવ્યા, જે એને વા 
પાચ સાત દિવસ સુધી રક્ષા પછી તે યોગીમહારાજ જવાને 
રૈયાર થયા, સારે તે યોગીએ તે ખેડુતને આશીર્વાદ આપ્યો 
અને કહ્યુ કે “ બે] તારે કઈ નેટએ ” પટેતે કહ્યું કે “ મારે 
સ્રી, પુત્ર, પુતની પત્તિ, ખેતર ઢોર, ઘર વગેરે જે જેધએ તે 
છે, અને અમો સઘળાં આ હાતતમા પૂર્ણું સુખી છઇએ ” 

પહી ન્યારે યોગીમહારાજ પચાસેક કદમ આગળ ચાલ્યા 
ગેટલે પટેલ પછવાડૅ જઈ કહેછે કે, “સાહેબ, મને ખખર નવી 
પરન્તુ લોકો કહેછે કે, યોગીઓ પોતાની ઝોળીમા ભગવાન રાખે 
છે, માટે આપની ઝોગીમા ભગવાન હૉય તો આપો. ” 

તૈ સાભની ચોગીરા”7 હસ્યા અને કલુ કે, જે તારે ભગવાન 
જેઇએ છે તો તને મળશે, નીસેઇ દિવસતુંપ ફામ જે 


૧ છવ સત્તા વાહ્વોર, ત્વગેટ્લરસેવત 1 
છુષ ચોર ભતાલિન ત્રફ્રીવ વરતાઘ્તન ॥ 


(સમાધિરાતકપરથી સૂચિત ) 
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હટ 


(૧૦૪૦) 


પહી પટેલની પ્રાર્થનાથી યોગીરાજ તેમને વૈર પધાર્યા, યો* 
ગીરાજે પટેલને કહ્યુ કે, “તાર્‌ કન લુટાઈ નય તો છ” “તો તો 
ખોડુ” પટેલે કહ્યું, પરન્તુ મારા ઘરો છે એટલે મને ચાલશે 
“ તારા ઘરો ખળી નાય તો?” યોગીરાજે ગ્રશ્નરપરપરા હાથમાં 
લીધી “કઈ નહી મહારાજ ” મારો સુત, તેની સ્ત્રી, હું અને 
મારી સ્રી એટલા મહેનત કરશ અમારા ઢોરો અમને કમાવી 
આપે એટવા છે આ સાભળી યોગીરાજે પ્રશ્ન કર્યો,-“તારો 
પુત્ર, તેની સ્રી અને તારી સ્રી પણુ મરણુ પામે તો ?' 


પટેલને તો ગ્રત્યેક ગ્રશ્ને ધાસ્તી વધતા લાગી, અને તે 
ખૂખ ગભરાધને ખો*યો “કે, સાભળો યોગીરાજ ગમે તો બધુ 
જાય, અને છેવટે હું પણુ મર્‌ તેની મને જરા પણુ ડ્રિફર નથી, 
પણુ જ ખારા ઘરની પછવાડે વા ખારી વહાભામાં તથી 

સ છે, તે જીવે આ ઉપરથી જણારે દે પટેલને પોતાના 
જવ કરતા પણુ ભેંસ વહાવી હતી 5 


પટેલ પોતે વાડામાં પોતાનો ખાટલો ભેંસ પાસે રાખી ત્યાજ 





૧ સેમ કેટલાક શાળાને પોતાના સાશ્રત છવના કરવાપણું જછેંસ જેતે] દેહુ 
વધાર વહલો! હોય છે સે એમ નહીં હોય તેઇ, આ ભેંસ જેવા વિષ 
શોના મેલા ખાગોાથિયામાં ખરડાતા દેડને માટે આટલા, સાચા ખોટા 
કરે!1 અરે પટેલ, વુ તારી પાસે ને તારા જવ કરતા વધારે (લસને) 
માને છે તત અમે પણુ તારા જેવા મૂઢ છિધે, કાર્ણુ કે અમે અમારા 


શાતર્‌પ વની દરકાર ન કરી, ભસના શાઈ જેવા રહને માટે મરીએ 
છએ 


(૧૦૫) 


ઊૈસતા ઉઠતા, અને છે કોઈ મળવા આવે, તેમની પાસે પોતાની 
ભેંસનાં શીંગડાંનાં તેમજ તેના ઝીણા ઝીણા આછા વાળનાં, તેના 
શરીરના, તથા તેની ખરીનાં, વગેરે વખાણુ અરવપ્માં પોતાનો 
વખત નિર્ગમન ફરતા. અને તેને ખવરાવવા પીવરાવવામાં તથા 
સવરાવવા-ધોવરાવવા વગેરેમાંજ પોતાના જીવિતનું સર્વસ્વ ગણૂતા 
હતા. (આપણે પણુ પટેલની માફેક લેંસ જેવા દેહનીજ આખો 
દહાડો વાત ફરિયે હીએ ). 

હવે આ પટેલના જીવિતરૂપ લેંસની વાત ચોગીને હાથ આવી 
તેથી પહેલના મંનની કુંચી તો આમ યોગીરાજને મળી. 

જદેલના ઘર્ની પર્શાળરમાં બે સામસામાં ઓશ્ડા હતા, તે" 
માંના એકમાં યોગીરાજ બેઠા અને ખીન્નમાં પટેલ બેડા. 

પટેલને યોગીએ લાં રહી ભેંસનું ધ્યાન ધરવાનું કહ્યું. પટેલ 
પોતાના મતની આંખે ભેંસને જેવા લાગ્યા, પટેલ શીંગર્પ ખરા- 
અર્‌ જોઇ શક્યા; પરન્તુ પછી પટેલતું મન સ્થિર્‌ ન રહેવાથી, 
તે ભેંસના ખીન્ન અવયવો અર્‌ાખર ભેઈ શકયા નહીં. 

બજે દિવસે, ત્રીજે દિવસે, ચોથે દિવસે એમ પદર દિવસો સુધી 
પટેલ ભૈસના ધ્યાનમાં બખ્બે ઘડી બેડા; અને પદરમે દિવસે પટેલને 
પોતાની વહાલી ભેંસનું અરાખર દરીન થયું. ત્યારે યોગીને કુહૈવા 
લાગ્યા કે, જે મને ચિત્ર ફહાડતાં આવડતું હોય તો હું મારી ભૈ- 
સૂતું ખરાબર્‌ ચિત્ર થિતરી આપું. એક જરા સરખા ભેસના 
વાળને પણ્‌ નેઇ શકું છું. 

આમ પોતાને અર્ત્યત પરિચિત એવી ભેંસનું ધ્યાન કરતાં કરતાં 
પટેલ, એકાગ્રતાની સ્થિતિએ ચય્યા, યોગશાસ્રમાં એને “સખીજ- 


(૧૦૬) 


પ્માન” કહેછે તેમા પટેલ ફાઈકે પહોંચ્યા ધ્તિ “સગીજધ્યાત” 
અથવા આ દ્ણાંતતો પૂર્વભાગ 

અથ નિર્ખ(નધ્યાન --( લેંસના પ્યાનનો ઉત્તરભાગ ) પણી 
સોળમે દિવસે પટેલ બે ઘડી સુધી તેજ લેસ, કે જેનું એકામતારૂપ 
ધ્યાન થઈ શયુ છે તેના ધ્યાનમાં મમી થયા. 

આમ બીના પદરેક દિવસ સુધી પ્યાતે ચડતા ચડતા જ્યારે 
તીશદિવસો પૂરા થયા સારે, જે ઓરડામાં પટેલ બેઠા હેતા, તેના 
ભારણામાથી બહાર નીકળતી વેળાએ ખુખ ડોફુ મરડવા લાગ્યા અને 
બહુ મુર્કેલીએ ઓરડામાંથી અહાર આવ્યા.આ સુશ્કેલીનુ કારણ એ ક, 
પટેલ પોતાને ભુલી ગયા અતે એમ ધાર્યુ કે, આ ઓરડાનું ખારણુ 
નાનું છે, અને મારા શિંગડાં મોટાં છે ” તો મહારાથી કેમ બહાર 
નીકળી શકાય? તેથી સિંગડાં ફેરવી માડ માડ ખહાર આવ્યો 

આમ પટેલ પોતાને ભૂવી ભેંસરૂપ ખની ગયો એજ રીતે જેતું 
પ્યાન ફરતા અષ્યવસાય પ્યેયરૂપ”7 થઈ પોતાને ભૂવાવી દે તે નિ 
બીંજધ્યાન કહવાય છે “ ઇતિ નિર્બીન સમાધિદ્છાત ” 

નિચોાળ:--જેમ પટેલે પોતાના સર્વ સગા, ઘરકુટુબ સુત્ર 
અને આખરૈ પોતાતો દેહ પણુ મૂષ્ઠી દીધો, એટલે સર્વમાથી 
પોતાની પ્રીતિ કે મન કહાડી લઈ, ફક્ત એક લેંસનુજ ધ્યાન કર્યું 
તો પહેલા તેણે લૅંસ દીડી પદ્ઠી આગળ વધતા લૅસના ગુળો 
જેવા લાગ્યો એટવે ત્રીસમે દહાડે લસર્ષ ચથાર્ર છુ તેમ થયુ 
(તેમ હું લાવન એમ નથી કહેતો કે લેંસનું પ્યાન કરજે, પ 
રન્તુ તેની પેડે સર્વ વસ્તુમાંથી, પ્રીતિ ક મન કહાડી લેતો આ 
પણું પરમાત્માનું ધ્યાન સિહ થાયછે, એ કહેવાની મતવખ છે ) 


(૧૦૭) 


એમ સર્વ વસ્તુમાંથી પ્રતિ કે મન કોટી પરમાત્માનું ધ્યાન ફ- 
શ્તાથી પ્રથમ એટલે સખીજ પ્યાનાવસ્થામાં પરમાત્માનું બાજ્- 


સવરૂપ અને નિર્ખીજ અવસ્થા થતાં પરમાત્મસ્વર્પ સ્રગટે છે 
-એવો ભાવ છે. 


આમ ચાલ ગરાહ્કભાવ ભૂલી, એટલે પ્યાતા, ધ્યેય અને ધ્યા- 
નેને ભૂલી ખર્માત્મારૂષ ખ્યેયનું પ્ચાન કરલા ઝરતા પ્યાતા પર- 
માત્મા સાથે અભેદફૂપ ખની ન્ય. 


ગ્રાહ્ન મહણુ, અને ચાહક એ એકફજરૂપ જ્યારે જણાય, અને 
તેમાં આ ત્રણે વિકલ્પો જયારે જતા રહે, ભારે ધ્યાનની પરિ- 
સમાપ્તિ થઈ. એમાં એક સરળ ઉદ્યાહરણુ એવું છે કે, હિમ, જળ 
અને બાષ્પ, ત્રણુ કોઈએક અર્ચસ વસ્તુના પર્યાયો છે. તે 
વસ્તુ ફઈ? તેને માટે નામ નથી; પરન્તુ તેના ત્રણુ સ્વરૂપનું 
્યાન જઠઠુ રહેવાથી જે વસ્તુ આ ત્રણે સ્વરૂષે પ્રગટ થતી 
જણાય છે તે અચિસ વસ્તુનું અપરોદ્ સોન થાય છે. 





૧ પરન્તુ આપણું પટેલ ઠરતાં હલડું કરવાનું છે, તે એકે પરેલે 
પાનાની આ, પુત્ર, તેની પહ્તિ; ધર, કત્ર, ને સર્વે છોડું એટલું 
નહીં પણુ પોતાની દેહપણુ છોડી, ભેંસ રાખી, તેમ આપણે જે પોતા- 
ના એટલૅ શરીરના ઠહેવાતા, એવા ધર આદિમાંથી તેમજ સગાં કુ. 
ડુંબ, «ગા, દાગીના એટલામાંથીન પ્રીતિ ઠહાડી નાંખવી એટલું? 
નહીં પણુ પાતાના દેહમાંથી પણુ પ્રીતિ કે મન ડહાડી નાંખીને પે[- 
તાના અતરાત્મામાં અખેડ પ્રૌતિને કે મતની ધારાપી જે પરમાત્મ" 
સ્વરૂપ સમાયું હય, તેવું એફ માસસુધી રાખીને તિર્લીનઘયાન 
કરું. તેથી આ વખત્તે પણ અવર્ય લાભ થરો. 


# ડુ તુ 


(૧૦૮) 


ધ્યાતા અતરાત્મા, પ્યેય પરમાત્મા, ધ્યાન અતરાત્માનો અ 
ખડ પ્રેમભાવ, એમ ચિંતવી એકાગ્ર મનથી પરમાત્માના તરેથમ 
ખાદ્યસ્વરૂપવું અને પઠ્ઠી અતર્ગુણુનું પોતાના ગુણુસાથે અભેદ 
ભાવે મેળવતા જઇ ચિંતવન ક્યૌજ કરવુ તે જ્યાસુધી ધ્યાતા, 
પ્ષેય ને ધ્યાન કૌધુએક અચિંય આત્મસ્વરૂપના ત્રણુ સ્વરૂપો છે 
એમ ન જણાય વ્યાસુધી એ ત્રણેને છૂટા પાડવાજ નહીં અને 
પરવસ્તુમાથી સઘળી ગ્રીતિ લઈ પરમાત્માને ખરા જીગરથી 
અર્પો એટલે, ખીજી કોઇપણુ વસ્તુથી, તેતુ મન કયાએ ખેં 
ચાશે નર્ફી લાલનના પિતૃ નિર્વિરોવગુર્‌ શ્રી આનંદઘન પણુ 
કહેછે કે -- 

“ કુપઢ રહિત થઈ, આતમ અર્પણે રે 

આર્નદઘન પદ રેહા (ત્ડયભ જિનેશ્વર પ્રીતમ મહારો ર) 
આત્મા;પ અંતરાત્મારે અને પરમાત્મા આ ત્રિપુટી પણુ એક 
રૂપ આવીરીતે છે અતરાત્માં પોતાનામાજ પરમાત્માનુ સ્વરૂપ 
જણી અત્યત મીતિવાન થાય અને ગે ગ્રીતિ-રૂપ આત્મા-વડે 
પર્માત્મામા ર્મણુ કરે એટલે, પોતાનામાં જણાતા પરમાત્મામાં 
ર્મણુ ફરે આપ આત્માથી, આત્મામાં (અતરાત્મામા) આત્માને 
(પરમાત્માને) સ્‍્તણે આમ પ્યાનની શરૂઆતમાં દેખાતું પરમા 
«માનું અતરાત્માનુ કે તેવા ભક્તિમાન તથા ઉત્સાહક આત્માનુ 
સ્વરૂપ યથાથ સોળે સોળ આના કોઇનું પૂર્વ નહોતું પરતુ પહ 
ધ્યાનની ષરાકાછા થતા (એઝ એવી સયવસ્તુ પોતેજ જણાઇ 


જય છે ડે આ વચન ખરં ઠરે) આત્મા” આત્મામાં આતમને 
નભે છે, જએ છે 


(૧૦૯) 


દ્રગ્યોતુ એલે વસ્તુતું વસ્તુર્પે જ્ઞાન સકળ પર્યાયોથી પર 
શેમ ગેમ અનુભવ થાય છે, વસ્તુમાં પ્યોય અનુત્રત છે એ 
વાત ખરી, પરન્તુ એ પર્યાયો, વસ્તુનું અખડ જ્ઞાન, અસ્થિર 
મનનાળાને કરવા દેતા નથી. એ પયોયને વગ્તુ ધારી લેછે અને 
પર્યાયના વિનાશથી એગ્લે વયથી વસ્તુનો નારા સમજે છે એ 
પર્યાય, (જેને એ વસ્તુ ગતે છે તેનુ રૂપાતર્‌ થતા જે એનાથી 
રખી શકાતું નથી) તેના દેખાતા નાશથી તે દુ ખી પણ્‌ થાયજે 

જેમ 3, ઘરમા એક કાચનુ સુંદર પાત્ર હોય, તે કોર્ઠ અક 
સ્માતથી કુટી નય, તો મૂખીઓ રડે છે, પરન્તુ જણુતા નથી 
જે, તેના સકળ પર્માણએ એમનાએમ રહ્યા છે, વળી પોતા 
ના મનમા તે સુંદર્‌ પાત્રનો સ્‍સ્કાર નાશ પામ્યો નથી, એટલે 
પાછા તેથી પણુ સુંદર ગે પાને! શઇને આવે છે, સારે તેની 
વાસનાથી પાહી તે વસ્તુ મેળવી શકે છે કદાચ દ્રગરૂપે હરેક 
કરય શાશ્રત છે, તોપણ તેની વાસનાપણુ સારી નથી કારણ 'કે 
તૈથી પર્‌ એવા દ્રવ્યનીસાથે છવ બધાઈ રહેછે 

ધ્યાતા, ધ્યાનને મૂષ્ી ધ્યેચયમાં કેમ લીન થાય છે 1 

અનન્વશર્ભીમૂય, સ તસ્મિછીયતે તયા 1 
વ્યાણવ્યાનોમયામાવે,-પ્વેવેસૈશે ચચા ગતે ॥ ર૭ ॥ 

અર્થ*--યાન ધરનાર પુરૂષ અન્ય સર્વ શરણ છોડી પર્‌ 
માત્માના સ્વરૂપમાં એવી રીતે લીન થાયછે કે, ધ્યાતા અને પ્યાન 


૧ આતન્દતદતની સહઝસમાપિ રલેકક ૯૭ મારતું વિવેચન તેવા 
થી આ અર્ય વિશેષ સવણ થરો 





(૧૧૦) 


એ મેનો જેમાં અભાવ છે, એવા ધ્યેયની સાથે શેક્તા પ્રાપ્ 
ફરે, તેથી પ્યાતા પ્યાન અને ધ્યેયો ભેદ રહે નહીં. 
વિવેચન?--આગલા *લોકના વિવેચનમાં જેણે સલદ્ર થઈ. 
વાગ્યું હશે અને તેનાપર મનન ફર્યું હરે, અને પદ્ઠી કિયાર્મા 
મૂકયું હરે, તેને આ શ્લોકનો અર્થ હસ્તામલકવત્‌ થશે. 
તથાપિ અનન્ય શરણીય-અર્થોત્‌ પ્યેયમાં એવી પ્રવૃત્તિ થાય 
જુ, નણે વું તેજ ડું-(% પરમારમાળમેવદ) આમ થયું તતો 
આત્માતુભવ અપરોક્ થરોજ. 
શમરસી ભાવર્તું ફળ. * 
સોડ્યં સમરલીમાવ, સ્તરીય સ્યુતમ્‌ | 
અપૃચવત્તેત ચત્રાત્યા, છીયતે ૫રમાત્મસિ 1 ૨૮ । 


અર્થ--જે ભાવથી આત્મા પરમાત્મામાં ખત નૂદાઈથી 





૧ ધ્યાતારૂપ બરફ (120) ધ્યાનરૂપ #ળમાં મળે તે પ્યાનર્પ #ળ 
ધ્યાતાદ્રપ બરકત સમાગમથી યેડું થઈ «ય, પરન્તુ ધ્યાતાર્પ આઈ 
સ-બરષને પ્યાનરૂપ જળ પીગળાવી નાંખે. ધ્યેયરૂપ વરાળમાં પ્રથમ 
ક્યાનરૂપ જળ ધ્યાતા ખરષના ખળે ચડી વરાળરૂપ ધ્વેયમાં ભળે છે 
અને ધ્યાતારૂપ આઇસ પણ્‌ «ળરૂપ પ્રથમ થઈ પછી અંતે ધ્યેયર્‌પ 
વરાળમાં મળી તણે વરાળરૂપ થયાં, એટલે ધ્યાતા ધ્યાન જેમ મૂળ 
શ્લોકમાં હલું છે તેમ છોડી ધ્યેયરૂપ ખની ન્તચ છે. આમ ઠરવાથી 
ક્યાતાત્રપ અંતરાત્મા ધ્યાનરૂપ પર્માત્મભાવરૂપ આત્મા, અને ધ્યે- 
યરૂપ પરમાત્મા એ ત્રણેમાં ભેદ રહેત્તે નથી, અભેદરૃપ થઇ રહેછે, 
અહીંઆ ધ્યેય. વરાળ, ધ્યાન જળ અને ઘ્યાતા અરક્‌ છે તે દર્ણાતમાં 
ધ્યેય પરમાત્મા, ધ્યાન એતરાત્મા, ને ધ્યાતા ખડિરાત્મા જણાય છે. 


( ૧૧૧) 


લીન થાયછે, તેજ સમરસીભાત્ર એટલે આત્માં પરમાત્માનો 
સમાન ભાવ છે તેજ આત્મા પરમાત્માનું એકીકરણ છે સમ 
રસી ભાવથી આત્મા પરમાત્મા થાયછે 


વિવેચત.--આત્મામા જ્ઞાન ઓછુ અને પરમાત્મામાં કઈ 
વિશેષ છે ? નહીં, બન્નેમાં સર્ષુ છે જ્ઞાનમાં તફાવત નથી. અ- 
અન્નેના જ્ઞાન વસ્તુત લોકાલોક ગ્રકાશક છે પરન્તુ તદાવત આ. 
વર્ણુનો છે, અધફાર વાદળામાં છે, સૂર્યમાં નથી એક સાવ, 
અને ખીજે નિરાવણું, એક વાદળાની પછવાડેનો સૂર્ડ, ઓને વ 
ગર વાદળાનો સૂર્ય સૂર્યતો ખત્તે સમાનજ. “તેમજ સૂર્યનો 
ગ્રકાશ પોતાનામાં કઈ ઓછો નથી પન્તુ જેમ સૂર્યની વચમા 
આવેલા વાદળને લીધે બહિરાત્મભાવ હવાથી તે સૂર્યને ગાખો કે 
થોડો દેખે, પરન્તુ અતરાત્માતો-વાદળાની પછવાડે (ભાવિમાં 
થનાર્‌ હોય તો તેતે પણુ) સૂર્યને રેખે, તેમ”? વગર વાદળાના 
સૂર્યને તો રખેજ છે ખડહિરાત્મા કોઈમાં પરમાત્મા રમે છે 
અને કોઈમાં નથી રેખતો અતરાત્મા જ્ઞાન દરીન દીનાર 
હોવાથી, જ્ઞાનને આત્માં સમ“૪વાથી સર્વેને પરમાત્મારૃપે 
રૃપેછે, (ગુણ, સમાનતાથી, દોષ અને વાદળા અડચણુ કતી 
નદી હવાથી) માટે એતરાત્માએ સમભાવી આત્માતે ભાવિ 
પોતાનામાં જથાતા પરમાત્માને જે અનુરૂળ હોય, તેજ અનુકળ 
ગણી, તે” ગુણો છે માટે એ ગુણોવડે આવરખુ દૂર કરવા જર 
જેથી જ્ઞાનાદિ મવિન છે એમ ન કહેવાય કચરો-કમ-મેવાં છે 
એમ ભવે હો.. પરન્તુ અરૂપી આત્માને એ આરોપ ઘટતો 
નથી ફક્ત સ્થિત્તિભ્રાત્તિથો એ થયુ છે એટલે પોતે પરમાત્મા છે, 


82. ન 


ની 


(૧૧૨ ) 


પરન્તુ રહાદિ વાઢ્નાને પોતે માની કહે કે, હુ માછુસ છુ એટલે 
યુદ્લરૂપ વાવ્જુ જુ પરન્તુ આમાં ખહિરાત્માપણુ પરમા મા 
શૂપી સૂર્યના પ્રકાશી ન અંજઝાતા અથવા ઔગ્ત સહા મા પુરૂષના 
જ્ઞાનપ્રકાશને તે મહાત્માગોને આવગ્ણદ્ારાગે તેવા એ ડીક છે, 
પરન્તુ તેમને પરમાત્મા સાયે સમરસી ભાવ ન ધાય તો ૫૪૫ 
ના રતી₹ શગુ તે ક્ય સુધી કે જ્યાસુધી રેહા મા પોતાથી પર છે 
એટવે રહથી પરમાત્માની સેવાભશ્તિ કરવા હજુ જીનુ છુ સેમ 
જણાય ત્યારે હું તુ સરખા છીએ આવાદ-ાને લીધે રું તારી 
(અથવા મારા શુદ્ધોતન્યપાસનો ) અશમાત્ર પણુ નથી તોપણ 
લાણુહુ માટે તારા પ્યાનધી પૃણેપણુ પામુ એનુ ઇમુ છુ પરન્તુ 
હું આત્મા છુ અને તું પગ આત્મા છે એનુ થતા સમરસીભાવ 
મગટે છે અન્યસ્થળે કયુ છે કે -- 


વેરા 8 યાસોડ્રું, ઔવગુરા સ્વટરજ । 
આયુધ ત્વમેવાઇ ફસ્યતનેત સશય? ॥ 

ભાતાધ જ્યારે દેહ દું હુ એવી ખુદ્ધિ મને થશે, ત્યારે 

હુ તારો દાસ થધ્શ અને જીવબુટ્િ થઈ તો રડું તારો અર છુ 


એમ ન્તણીશ પરન્તુ આત્મયુદ્ધિ થઇ તો તે તુંજ તમેના 
એમા કાઈ સંશય જેવુ નથી ૫ હુવે તુંજ 


એ તે ત્તેજ છ 
અનન્યશરળત્તરી સ્તત્લભતમાનતડ | 
પુળસ્તત્લ્વમાવાત્મા, તરલ સળ્વતન્‌॥ રૂ૨ | 


1 રેહબુષ્ટ્રિ બહિરા માતે વષસ અનુભવ થેલા 
સમ્યફ દ 
સ્તિઅતે આ મરછિ અપ્રમત્ત ચુણુસ્થાનકવાન્ાને હોય છે 





( ૧૧૩) 


અર્ધ:--એ૪ીકરણુ આત્મા પરમાત્માના શરણ શિવાય ખીત્ઝુ 
કારણુ લેતો નથી. તેમાજ તેનુ મન લીન થશકુ હોયછે, તેનાજ 
ગુણો તેનામા હોયકે તેનુજ શુદ્ઠસ્વરૃપ તે પોતળુ સ્વરૂપ છે તે 
અને એ એક સ્વરૂપવાળા હવાથી એ તે તેત૪ છે 
વિવેચન;--લ તેજ અજ છે એટલે લોદ્થ્‌ છે પોતાનુ સ્વ 
કૂપ તેજ પરમાત્માનું સ્વફૂપ છે, એમ અતુભવાય છે 
ઘ્યાન-ધ્તેયતુ એડત્વ 


ણસ ચ-જરવસ્ય વતોદ્મિતિ, સ4ધા મૌરવસતર * 
ઘ્યાનપ્યેય તરા શાતા-માસવાત છુર્વ ચણ ॥ 

અર્થ:-કડાનો કતો એમા કડુ અને ફતો, એમ ખત્તેતો સ 
સ્બન્ધ હોયછે, પણ્‌ ન્ત્યા ધ્યાન અતે ધ્યેય અસે આત્માજ 
છે, લા બે નરી વસ્તુનો સભધ કયા રહ્યો? 

વિવૅચન:--મારો આત્મા એમ બોલનાર રું અને આત્મા 
એમ જુદી વસ્તુઓ હૌય તેમ ગણે છે, અને ઈ તથા આત્માનો 
સમ્બન્ધ ભ્રાતિથી દેખાડે છે પણુ હું એજ આત્મા હોવાથી 
મારં શરીર, માર્ફ્‌ મન, માર્‌વચન માર્‌ ઘર, ઇસાદિ વાકયો બ્યવ 
હારમ્રા ખરા છે, પણુ મારો આત્માં એતો વ્યવહારમાં, તેમજ 
પરમામૈમા એમ ઉભયમા ખોટા છે, કારણ 2 આત્મા તેજ હં છુ 
૬ સષ્યાદમારિન ' મારો આત્માં એમાં મારો એમ કોણુ કહેછે ? 

૬ મૂળ પ્રતમાં આ સ્વેર્નું હત્તરાઇ ઉ ૧ «વાથી ભ્ાષાતર કરનારના 
અર્ય ઉપરથી તેનુ ઉત્તરાર્હ મનગર તિવાસી પંડિત શ્રાવક હિરાલાલ 


નિં તુસરાજે શ્થૈડુ છે 
હ 





"૬ 


(1૧૧૪) 


જે મારે એમ મોદાદ્રાગ બોલવા ત્રથલ ડરેરે, તેજ આ 
મારો સ મા-એર્મા મારો ગે દેહને લગાડે -તે «ગે 
સેમ ફરે કે તરારો” આત્માં એ અસ નવિત ૭ ફારળુ ફે દેહ ઇડ 
અને જડ રેઠ મારો આતમા એમ વિંતવી કે નહી મરે! 
આપા એપા મારી એ બત્શિ મશાવધી-જડભાવધી છે 
થછે મણ એેવા હડહડતા મિથ્યાભાવને દૂર કરી આદ” 
શમ ન્મોળખતું 


શાર્માત્મજ્ઞાનથી તરત શું થાયણે ર 


શહ્જાનાત્તન્મી જ્ામસિ સિયરતે જન્મને 1 
પિત્વાયે સતાસિરસતતો ચાતિ ઘસતા 1! 
શ પિત્તેવઃ સાણાર્તજ્ઝવનાનેકસિ-કવ? 1 

૧ર સ્યોતિલાતા ૧ર્મગુદ્વાચિત્યચસ્તિઃ ॥ ૪૦ 
અર્ધ --જેના જ્ઞાનવિના પ્રાણી (જનમ્‌ લેનારો) નિથમે 


ન્મરૂપી વનમા ભમે છે અને ને? (આત્મા) ને નલવાથી 
તજ ઇડતા ગુરુ બૃઠસ્પતિ કરતાં પણુ વિરોષ મોટાધ્ને 


* મારી આત્મા એ માત્ર એક અપૅમારથીનટ ખર૩ એમ કહે 
તે આ અપેથા નગે કે સો ટથનું સેતું એમ બોલે મા] 
સોનાનું કડું) મારી સાકળી (સૌતાની શાકળી) તો તે ખ 
કારણ કે શોનું, કકુ અને સાંડળ આ ત્ષે સતરા નથી તે સુરણ 
છે એન સેતું હડું થાયછે તેજ સેતું પાછી સાકળી પાયે રે 
એ આત્મારૂડે શુદ્ધ સુડ તની માફક એક રૂપે રહી માર્‌ જ્ઞાન 
દશન, ધારે સુખ મારે ઊવે (એનને આત્મતત્ત્વનુ જ્ઞાન, દરાન વ 
પર્લ દેહશાવસા રહી મારો આ મા “હેવ એ તો હીક નથી ભાતિ! 





(૧૧૫) 


મે છે, વળી જે ઞકળ લોકના સાક્ષાત ભ્ષ્લ ભુવનને આન*નિવ્રાસ 
જ છે, તે ઉત્કૃછટ જ્તાનરૂષ પ્રકાશ છે, (મડળ જત્તુના) પાળક 
છુ, પરમ પુરુષ છે, તવા જેનુ ચરિત ચિતવી ન શકાય તેનુ છે, 
એના પરમાત્માને જલવો 


ડિવેચન*--જે વાભથી વિશેષ લાભ કોઈ નથી, એ.લે ' જે 
સાદિઅનતપણુ આપે છે, જે બૃહસ્પતિના ગુક્ર થવાને યોગ્ય એવુ 
જ્ઞાન આપેછે, જેથી આનદમા નિરતર મગ્ન થવાય છે, જે લો 
કાગ્રનુ પ્રમરકે છે, જે ગર્વ જીવોને પોતાની વાણીથી રક્ષે છે જે 
અનતવીર્યને દર્શાવે છે, એવા સર્વને અચિંય પરન્તુ ધ્યાનીને 
અયુભવ।મ્ય થતા પરમાત્માને જણુવો, એના જેવુ એકે શ્રેઇ 
કાર્ય નથી 


ગેંડ#ર્‌ ખક (12% 450*:૦ )પોતાના ( €૦૩૬1010 €૦1801 
૦૫કલ્ડડ) અતુભવજ્તાન નામના પુસ્તકમાં લખે છે ફે“ તે 
માભૂસનુ (અનુભવીનુ ) નીતિવર્તન સર્વ સામાન્ય લોમેથી અત્યત 
ઉત છે ઇદ્રિયો અને વિકારો તેના ઉપર કોઈ પણુ ફાળે કરાવી 
જતા નથી પણુ તેને વશવ્તા રહેછે તેની છુદ્ધિ કઈ નવી 
સમજતી એમ નથી તે સવ દ્રગના યથાર્થ સાનને અવુલક્ષે છે 
તેના દેહમાં મમત્વ જવાની, અને પોતાના સુદ્ધા સવજીવોમા 
સમાનભાવ હોવાથી અર્ડીશ્દિ દયાવાગો હય છે એટલું નહીં 
પરન્તુ પોતાના મનપર્‌ પરિપૂછી ફાણુ હોવાથી સમાધિસ્થ 
થર્ઠ ભય ભગાડે છે મોતનીપ* પોતાના જીવનને રાશ્રત 
અયુભવે છે અપૂર્વ સાતિ નાતિમાં ગુની રહે છે કર્મનું મળ ઘરી 


(૧૧૪૦ 


જે મારી એમ મોઠાટ્દારા બોલવા પ્રવ ડરેછે, તેજ અર 
મારો સત્મા-એમાં મારી એ રહને લગાડે: ગતે” જ” 
એમ કહે હ મારો *આત્મા એ અચેશ્વિત છે ઢારણ્‌ ડે દેહ જડ , 
અને જડ રહ મારો આત્માં ગેમ વિતવી શકે નહીં, માટે મ, 
આતમા, એમાં મારી એ ખહિરાત્મભાવથી-જડલાવમી થો 
ય છે. માંટે એવા હડહડતા મિધ્યાસાવને દૂર કરી આજ, 
એમ ઓળખતું. જ ક 
પર્માત્મજ્ઞાતથી તરત શું થાયછે ? ક 
સથ્સાનાઝન્મી મતિ સિમ ગત્યમદને ! ર 
વિવિત્વાયં સવ ્િરતસ્તો યાતિ શુક્તામ્‌ | 
શ પિત્તેયઃ લાકાર્લકસુવનાનંરનિયય? 1 
૧ર સ્વાતિ પર્ત્ષુસ્વાચિસ્વવરિઉઃ ॥ ૪૦ ॥ 
અધે?--જેના જ્તાનવિના ગ્રાણી (જન્મ લેનારો) નિક્યયે 
ન્મરૂષી નનર્મા શમે છે, અને જે (આત્મા) તે બબુવાથી « 
તજ ઇદ્રના ગુરુ ગુહસ્પતિ ફરતા પળ વિશેષ મોઠાધતે * 
* મારે આત્મા એ માત્ર એક અપેફથી# ખરં એ કેવા 
ત્તેખ અપેકા-«ે ક» સૈ ટ્ચતું શું એમ પાણે, અમા 
સોનાનું કુંડ મારી ર્રાકળ (સોનાની સાંપ) તે તે ખરં 
કારણ કે સોનું, કડું, અને શૉ આ ત્રણે સહા નથી. સે શુવર્હમ' 


છે, એ? સોનું કડું થાયછે, તેજ ક્ષોનું પાછી સાંકળો 
હ થાયઝે. તેમ 
એ આત્મારપે રુદ્ધ સુવર્ણુની માફક એડ રૃપે રહી માર્ડ જ્ઞાન, 


રીન, માફે સુખ, મારં વોર્ય. (એટલે આત્મતત્ત્નનું રશ 

ર ન (એટલે આત જું જ્ઞાન, «રાન 

પરછ દેઠ્સાવમાં રહી મારો આત્મદ કહેવા એ તો ટીક નધી-શા મુ 
ટ 





રી (“૧૧૫ 


શ્‌ ર,વળી “જે સકળ લોકના સ!ફાત્‌ સકક જુવનને ૨ 
જ છે, તે ઉતૃટ જ્તાનરૂપં ગ્રરાશ છે, (શક જંસુના) કક 
રુ, પરમ ગુર્પ છે, તથા જેનું ચરિત સિંડવી ત દાય કૈક, 
એવોપર્માભાને સજય. : 4 -- 





વિવેચતઃ-જે.લાબથી વિરેવ લબ કેઈ નકી, કેટટે ઝે જે 
સાદિઅનેતપણું આપેછે, જે કૃદસ્પતિતા ઝુર્‌ થવાને ચેવ્ય એનું 
જ્ઞાન આપેછે, જેથ્રી આતદર્મા નિરંતર અગ ઘરા છે, છે હદ 
ફામ્ું પ્રકાશક છે,” જે સર્વ છાવૉને કોનાની વાવીથી રે છે જે 
આતેતવીર્યને દર્શાલે છે, એવા કહતે અકિંત પરન્તુ જયત ” ' 
અનુભવતરમ્ય થતા પરમાત્માને તણો, ઝેતા- જેડું ચદ કેજ 
કાર્ય નથી.” ક દે 


ડોકટર બંદ (07. પર્વ ૦ ઇના (ઇઝ? €ડ૦ક- 
૦૫જલ્ડડ) અતુભવરાન નાઇન પુરના હે છે કુ “ર , 
માળુલનું (અનુમેવીનું) નીતિવર્તેન સરક ગસમવ્ક હેડકી જત્યેડ 
ઉત છે. દદ્રિયો અને વિકારો તેના ઉપર ટોઈ કજ કથે કતા ” 
" જતા નથી, પણુ તેને; વશવર્નો રટછે..વેતી કુદ્રિ દઈ «ક 
સમજતી એપ નથી. તે બર્ય દરના સાર છતને સ્‍તરે છે. 
તેના દેહમાં મમત્વ જવાથી, અહે પોતાના . શ્દ્રાં સરકે છડોક 
સ હોવાથી અલક દરાવાતો હેય છે. એ. કંજ. નદી * 
પુ પોતા ર્‌ પુર્પિઝ ડા2 કરત 
થઈ રેડ. શા સ ક જ ક 
1 અનુ છે, બપર્ય શાંતિ શ્ાતિમાં ઝલ ક ડાક 
ક રાતે શતેમાં ઝુડી રહે છે, કર્મનું ખળ દી 


( ૧૧૬ ) 


જઈલવા લાગતા જણાય છે, અપૂર્વ નગૃતિમા રાત્રદિવસ રહી, 
આનદસરોવરમા મગ્ન રહેછે ” 
સતીર્યધ્યાનતો હપસહુા૨ 

ફર્સ્ય ચત્રાનવસ્છિસ્-માવનામિમેવચ્યુતમ્‌। 

માવયત્ નિશ પ્યાની-તત્લવીરયે તજી વિતક્‌॥ ૪૨ ॥ 

અર્શે--એપ્રમાણે જે નિરતર ધ્યાનમા ભાવનાઓથી સસા 
રરહિત પરમાત્માને રાત્રિદિવસ પ્યાવેછે તે પ્યાન, તે સવીર્વ 
પ્યાન કહેવાય છે 

વિવેચન:--જે વીર્યયુક્ત ધ્યાન કરવામાં આવે, તો આ ભ 
વમાજ અતુભવન્નાન થઈ-મથીભેદ થઈ ઉપશમ સમ્યકૃત્વ 
પામી, શ્રેણીપર ચડી, જીવ પર્માત્મદશાને અનુભવે છે, એમ 
આ ગ્રકરણુનો સાર છે 

સમાધિશતકમા પણુ કહ્યુ છે ફે -- જા 

હવ ત્યવત્વા વદિ, સ્યગેતરેષતઃ । 

૬ યોળઃ સમાસેન, મટ્ીવઃ પરમાત્મનઃ | 

અથે:--જે (સવીર્ય) થઈ અહિર્વાચાને, અને અતરમા થતા 
સકળ અતર જલ્પને ( વિકટપોને) છોડી રે છે, તે એક માસ જે 
રલા ટકા વખતમાં પરમાત્માની જ્યોતિ પ્રાસ ફરવારૂપ યો 
ગને પામેછે 
દ્રિ જાનાળેવે ચોતત્રરીવાપિોર બત્ામશ્રી: ફેવવિસષ 

લવીયેષ્યાનત્રકરનં ન 
1 શમ મૂવાત્‌ સર્વગતૂના પ્યાસિનાં સ ॥ 


(૧૧૭) 


શ્રી શુભર્ચદ્રાચાયૈેવિરચિત જ્ઞાનાણુવના 
ચોાગપ્રદીપ અધિકાર ઉપરની શ્રી 
રૃવર્ચદ્ર સુનિકૃત ધ્યાનટીપિકા. 


“-ક૪્ક્્ઇથ્હ્- 

ગુણઅનતધર જીવને વચે ભવમે કર્મ ધરો નિજ ભાવના 1૧ ॥ ટેક 
રાગદ્વેષ મુખહિ વહઢયા, શત્રુ હણુ ધરી પ્યાન ॥ ધરોન ॥ 
આતમ લખો નિજ ત્તાનસુ બાલી કશ અજ્ઞાન ॥ ધરી૦ ॥ 
કર્મહણુ તિમ પ્યાનશુ જેમ ન પડુ ભવમાહે ॥ ધરોન ॥ 

ભવ જ્વર અજ્ઞાને નડ્યા, નવી દીઠો શીવરાહ ॥ પરો ૩ ॥ 
પર્માતમ જગગુરૂ ઠગ્યો નિરસ વિષમને સગ ॥ ધરો૦ ॥ 
સવજ્ઞ આત્મ નવી લેખીયૉ બ્રમ અજ્ઞાને ૨ગ ॥ ધરોન ॥૪॥ 
ઊત્મરૂપ પિછાણુવા જ્તાનદ્રટિ કરી દખ ॥ ધરોન્॥ 

પચધ્યેયધ અર આતમા, જ્ઞાન ગુણુ એક લેખ ॥ ધરો ॥૫॥ 
નિય છતો છે સહજ તે કેવળ ગુણુ સુજમાહી ॥ ધરો૦ ॥ 
મોહ દાહ, લ્યા પીડેવે, જ્ઞાન અમૃત નયા નાહિ ॥ ધરોન॥ ૬10 
કમૈ ઉદય ચઉગતિ ભમુ નિશ્ચય સિદ સ્વરૂપ, ॥ પરો ॥ 
ફર્મસે ભજી ડેમ હું અનત ચતુષ્ય ભૂપ* ॥ ધરો૦ ॥ ૭ ॥ 

તજી આશા નિજ શક્તિશ, હું આનદ સ્વભાવ ॥ ધરોને ॥ 

છેદ અજ્ઞાન અનારિનો, આજ લક્યો નિજદ્દાવ ॥ ધરો૦ ॥ ૮ ॥ 
1 ધમે-અધમે-આડાશ પૃદ્ગવારિતદાય અને કાળ એ પાચ દ્રવ્ય ધ્વેય 


અને જ્ઞાન રાણમય એટને ત્રમારામય છવ ર અનત દરીન,-અતત જ્ઞાન- 
અતત ચરિત્ર અને વોય એ ચાર 





જ" કી ન 


#* 
( ૧૧૮ » 


એમ જાણી ધીરજ પરી, રાગાદિ મલ ખોય ॥ ધરો૦॥ રી 
ષ્યાવે આતમ રાકિતિશું, ધર્મ શુક્લ ધ્યાન હોય ॥ ધરો૦ ॥ ૯ | 
પ્યાનાધ્યે સ્વરૂપથી, પ્યાવો સ્વવેદ ધ્યાન ॥ ધરો૦ | પ 
જર્મહીન સર્વસ્તતઇ, નિમેળ શીળ બગવાન ॥ર ધરોન,॥ ૧૦ ॥ 
જડચૅતન જીવાદિએ, ધ્યેય સ્વભાવ પિછાભી ॥ ધરૌ૦ ॥ - 
જ્યાન લહો મન સ્થિર કરે, સાન ધ્યાએ અજી ॥ ધરો૦॥ ૧૧॥ 
પરમેશ્વર પરમાત્મા, ધ્યેય અરૂપી દેવ; ॥ ધરોન ॥ 

દ્ર્નાર્ધિક તય શાશ્વતો, એ પરમાતમ સેવ. ॥ ધરોન॥ ૧૨ ॥ 
ભવઠ્ઠુમ ક્ષયકર શુદ્ધ છે, જ્તાનથષ્ઠી પરલિત્ન ॥ ધરો૦ ॥ 

જગત સફલ આદશે જયું, જબ જ્યોતિમય ॥ ધની૦ 1૧૩ ॥ 
દૃરીન, જ્ઞાન, આનન્દમય, અક્ષર વિગત વિકાર ॥ ધરોન ॥ 
દળ્ધવિણું નિકલ ગુણી, શાંત ન્તણુ શીવધાર્‌ ॥ ધરોન ॥ ૧૪ ॥ 
શુદ્ધ અરગુણ્‌ યુક્ત છે, નિમળ અમેય અમેય ॥ રોના ઝૂ 
પરત્યાગી અક્ષય ગુજી, સાનીતે આરેય ॥ ધરી૦ ॥ ૧૫॥ 
અણુથી પણુ જે સૂક્મ છે, નભથી પણ્‌ જે વૃદ્ધ 8 ધરો૦ ॥ 
જગત્‌ પૂજ્ય નિર્ભય સહા, પર્માતમ શિવ સિદ્ધ ॥ પરોન ॥૧૬॥ 
પ્યાને ઇશ સહુ ગલે, જગશુરૂ અમલ અરૃપ ॥ ધરો ॥ 

જિલ્‌ જણે સહુ જણિયે, ત્તય અવિઘા ધૂપ ॥ ધરોન ॥ ૧૭॥ 
ત્તત્તદછિ નિજ શીર્‌ ટુવે, તણે નિજ અનુભૂતિ ॥ પરોન ॥ 

પરો, ધ્યેય, જ્ઞેય અદેય તે, અંતર આતમભૂત ॥ પધરોન ॥૧૮॥ 
વચન અગોચર બ્રમવિના, ચિતવી સહજ અનત ॥ ધરો૦ ॥ 
જસ જ્તાનમે અશ ન્યુ, ભાવે દ્રવ્ય અનંત ॥ ધસેન ॥ ૧હ ॥ 
આત્મર્તાનથી આત્મને, જાણ્યા થાયે સિદ્ધિ ॥ ધરોન ॥ 


વક 
(૧૧૯) 


મુનિ તન્મય ગુણુ તિહાલહે, તજી યહી ફાનહીં વદ્દિ ॥ધરોનારના 
લીન થઈ ગ્રહે એફતા પ્યાનાધ્યાન સુધેય ॥ ધરો૦ ॥ 
પરમાત્મા અતરાત્મા, એક અભિત્ત અસેયર ॥ ૨૧ ॥ 

કટમૅ કઢ કતો તણી, દિસે દુવિધા રીતિ ॥ ધરોન ॥્ર 

પશુ પ્યાન પ્યેય એ આત્મા, એથી ન ખીય પરતીત ॥ધરોન॥ર્‌ર 
ભવમૅં ભમ્યો અજ્ઞાનથી, વિણ્વાધાની જ નાણ્‌ ॥ ધરોન ॥ 
પરમ ન્યોતિ જગદુ ખ હફ, તેહીજ અતુભવ ત્વણુ ॥ધરો૦॥૩૩૬॥ 
ભાવે ગેમ નિજ ભાવના, ધ્યાન ઓ ગુણુધામ ॥ ધરોન ॥ 
રૃવચદ્ર સુખ સાગર્‌, પ્યાત અમોવખ પામ ॥ ધરોન ॥ ૨૪ ॥ 


“અતુભવ,” 


અનુભવ જ્તાન--“પાપને પ્રન્ળે છે, પુણ્યને પણુ પીંગાળી 
શવ્યાભાધ સુખ (ફે આનદ)માં સ્માડે છે શ્રમને શાત્તિ કરી 
જગુણુ £મણુતારૂપ એજ ક્રિયામાં રાખે છે ' 


અતુભવીના બાણાચિટ્ટ 1130 [00803 (30૧1 01 ૯0૧૫૫૦ 
૨00૧010181૧9, 7 185 ઢા ૪૪૦૦૪૦મર્ણા [033 કાવૃપજ ૯%૯૦- 
108ઘા 1000૫0 ૦ પાવે ઘાલે ૦0૧ ૧જી ૯૪૦૦[૩1018113/ 
હા1ઉ૧૦110 2001૫£6%, ૯૨૦૦1૩૫005 1100પ 1 0%ત૦0દ10॥ઘા 
8૫ ૦૦103૧ રબ £૦11[90, ૦૫૦૦૦10168 710500011310) 


હ 


( ૧૨૦) 


અનુભવીનું શરીર અસાધારણુ વજતામય હોય એનુ સ 
સ્થાન અતિસુંદર હોય છે, તેમની મુખાકૃતિ વગેરે આ 
તાપવાળા હય છે, તેમનો સ્વભાવ શાંત, મધુર છેય છે, અતે 
તે પોતે સર્વતે આકર્ષક હોય છે. 


અનુભ્રવીની આખ સર્વન પરમાત્માના સ્વરૂપ રેખો રહે 
છે, નાક દિવ્ય સુગધને સુંઘી રહેછે, મુખ ખોવવું નથી પણુ 
પરમાત્માના ગુણુકીર્તનજ કર્યા કરતું હીય તેમ જાય છે, કાન 
ખઔ ક ફઈ સાભળતા નથી પણુ જે જે સભળાય છે તે પરમા 
ત્માજ ખોવાતા હોય તેમ તેને સભળાય છે અને પરણુમે પણ્‌ 
તેમજ છે હાથ લેતા નથી પલ સ્વવસ્તુતું ગહણ કરતા જણાય 
છૈ, હાથ રેતા નથી પણુ પરવસ્તુનુજ દરન કરતા જણાય છે, 
પમ ચાલતા નથી પણ્‌ પરમાત્માની મ્રદિક્ષિણા કર્તા હોય એમ 
જણાય છે, માયા-અન્તાન-પરવસ્તુનો ત્યાગ કરતી, જ્ઞાન દશન 
ચરિત્ર, સુખ વીર્ય ઇયાદિ અનત ગુભોને ચહણ કરતી ઇદ્દિયો 
હોય તેમ જલાઈ રહે છે મન શાત હોવાથી આદશતુ કામ ડરે 
છે અને આત્મારૂપી સૂયમાથી જ્તાનાદિ અર્નત સૂર્યો ઉદય પા 
મતા જણાય છે અનુભવિના આવા ચિન્ડ લાલનને તો ઘણીક- 
વાર્‌ પ્રતીત થયાં છે અને થાય છે 


આ ચૌદ રાજલોકની જીવરાશિ માતે અનુભવજ્ઞાન હો એજ 
લાલનવું અનવરત ચાલતું હૃદયગાન છે, અને તે પ્રમાણે સર્વેદ્ટ હો 


શુ સૂાણર્વેવાજ ॥ 





